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हकरयाणा, िदल्ली, छत््ीसगढ़् ि मध्यप््देश से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही्, ििचार भी
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वैशाख मास कृष्ण पक््,             
तृतीया वर्ष : 30, अंक : 60
पृष्् 16 मूल्य 3.00

खबर संि््ेप
गभ्ािशय मे् छोड्ा नैपककन
ऑपरेशन कर कनकाला
खरगोन। दजला अस्पताल मे् 17
माच्ि को दसजेदरयन दडलीवरी के
िौरान एक मदहला के गभ्ािशय मे्
नैपदकन छोड़्ने का मामला सामने

आया है।  पेट िि्ि
के चलते उन्हे्
इंिौर के दनजी
अस्पताल मे्
भत््ी कराया,
जहां  ऑपरेशन
कर नेपदकन

दनकाला गया। वत्िमान मे् प््सूता
आईसीयू मे् भत््ी है् और उनकी
हालत स्सथर है। इस गंभीर चूक पर
कलेक्टर भव्या दमत््ल ने दसदवल
सज्िन डॉ. राजकुमारी िेवड़्ा से
दरपोट्ि मांगी है, दजसके बाि जांच
के दलए 3 सिस्यीय टीम का गठन
दकया गया है।  एजंेसी

ममता के हेकलकॉप्रर 
के पास कदखा ‘ड््ोन’
कोलकारा। पद््िम बंगाल
दविानसभा चुनाव के दलए
मालिा के मालतीपुर मे् मुख्यमंत््ी
ममता बेनज््ी की जनसभा मे्

हड़्कंप मच
गया। जैसे ही
जनसभा खत्म
हुई और इससे
पहले दक वह
अपनी अगली
मंदजल के दलए

रवाना हो पाती्, मुख्यमंत््ी के
हेलीकॉप्टर के ठीक सामने एक
ड््ोन मंडराता हुआ दिखाई दिया।
इसे िेखते ही तृणमूल सुप््ीमो
गुस्से  से लाल हो गई्। उन्हो्ने
तुरंत ड््ोन के सोस्ि की जांच 
करने और उसे उड़्ाने वाले
व्यस्कत की पहचान करने के
आिेश दिए। एजंेसी

िॉकशंगरन की मेयर बन
सकती है् करनी संपत
वॉदशंगटन। अमेदरका की
राजनीदत मे् भारतीय मूल के लोगो्
की भागीिारी लगातार बढ् रही है।

इसी कड़्ी मे्
भारतीय मूल की
दरनी संपत ने
इदतहास रचते
हुए वॉदशंगटन
डीसी मेयर
चुनाव के बैलेट

मे् जगह बना ली है। वह इस पि
के दलए बैलेट तक पहुंचने वाली
पहली िद््कण एदशयाई उम्मीिवार
बन गई है्। तदमलनाडु के थेनी मे्
जन्मी दरनी संपत बचपन मे् ही
अमेदरका चली गई थी्। उन्हो्ने
बताया दक यह उपलस्बि दसफ्फ
उनके दलए नही्, बस्लक पूरे िद््कण
एदशयाई समुिाय के दलए गव्ि का
पल है। एजंेसी

बादरश-ओलावृिष्् से 3.5 दडग््ी रक दगरा रापमान, 50
दकमी की रफ्रार से चली हवाएं, 7 से दिर बिलेगा मौसम
हररभूिम टीम: हररयाणा

प््िेश मे् मौसम बार-बार करवट ले
रहा है। शदनवार सुबह के समय
आंदशक दजलो् मे् बािल छाए रहे।
हालांिक िोपहर तक मौसम साफ
हो गया। शुि््वार शाम हुई बादरश
से  अदिकतम तापमान 3.5 दडग््ी
की दगरावट के साथ 31.0 दडग््ी
सेस्लसयस पर आ गया। न्यूनतम
तापमान 1.6 दडग््ी की कमी के
साथ 19.4 दडग््ी सेस्लसयस िज्ि
दकया गया। हवा मे् नमी का स््र

62 प््दतशत तक रहा। 50 दकमी की
रफ्तार से हवाएं चली। मौसम
दवभाग के अनुसार रदववार और
सोमवार को भी आंदशक या घने
बािल छा सकते ह्ै। कुछ इलाको्
मे् बूंिाबांिी या बादरश हो सकती है।
मंगलवार को तेज हवाओ् के साथ
बादरश का अनुमान लगाया जा रहा
है। पद््िमी दवक््ोभ बार-बार सद््िय
होने से अप््ैल माह मे् अभी तक
मौसम साफ नही् हुआ है। 10
अप््ैल के बाि मौसम साफ होने की
संभावना है।

िसलो् काे हुआ
भारी नुकसान

माच्ि माह के दूसरे
पखवाडे से मौसम ने
यकसानो् को परेशान
करना शुर् कर यदया
था। कई गांवो् म्े बायरश
और ओलावृय््ि से
फसलो् को नुकसान
हो चुका है। मौसम का
खिरा बना रहने से
यकसान यचंयिि नजर
आ रहे ह्ै।

ककसानो् के कलए एडिाइजरी
मौसम मे् बदलाव को देखिे हुए यकसानो् को
सावधानी बरिने की सलाह दी गई है। आगामी
3-4 यदनो् िक गेहूं और सरसो् की कराई,
मड्ाई व यसंचाई काय्ि रोकने को कहा गया है,
िायक बायरश और िेज हवा से फसल को
नुकसान न हो। िैयार सरसो् की फसल को खेि
मे् बांधकर सुरय््िि रखने की सलाह है।
सस्बजयो् व दलहनी फसलो् की बुवाई यफलहाल
रालने को कहा गया है। फलदार पेड्ो् म्े यसंचाई
संिुयलि रखे् और कीर-रोग पर नजर बनाए
रखे्। पशुओ् को खुले मे् न छोड्कर शेड मे् रखे्
िथा पोल्ट््ी फाम्ि मे् उयचि वे्यरलेशन बनाए
रखने के यनद््ेश यदए गए है्।

केदारनाथ मे् बफ्फबारी, अिल िनल बंद
उधर, पहाड्ो् पर कबछी सिेद चादर

ट््म्प का अल्टीमेटम, 48 घंटे में होम्मुज
खोले ईरान, वरना रबाह कर दिया जाएगा 

दो लड़ाकू विमान विरने के बाद बौखलाए अमेवरकी राष़़़़पवि
नाटो कमजोर

और एक
गैर-भरोसेमंद

साझेदार 

अब तक 5 आरोपी कगरफ्तार...
चंडीगढ़ : भाजपा दफ्तर ब्लास्र
के तार जम्िनी-पुत्िगाल से जुडे 
चंडीगढ् (ब्यूरो)। सेक्टर-37
स्सथत पंजाब भाजपा मुख्यालय
के बाहर ब्लास्ट का मामला
सुलझ गया है। पंजाब डीजीपी ने
इस मामले म्े 5 लोगो् की
दगरफ्तारी की पुद््ि की है। एक
ग््ेनेड और हदथयारो् का जखीरा
भी बरामि दकया गया है। पुदलस
की टीमे् फरार आरोदपयो् को
पकड़्ने के दलए अदभयान चला
रही है्। डीजीपी गौरव यािव ने
कहा- पंजाब पुदलस की काउंटर
इंटेदलजे्स टीम ने चंडीगढ
पुदलस के साथ जॉइंट ऑपरेशन
दकया। इसम्े एक अप््ैल को
चंडीगढ म्े पंजाब भाजपा
हेडक्वाट्िर के बाहर बल्ास्ट की
पूरी सादजश को बेनकाब दकया।
उसके सादजशकत्ािओ् को
पहचान दलया गया है। 

इनको पकड्ा
उन्हो्ने बिाया यक यगरफ्िार हुए
आरोयपयो् मे् बलयवंदर लाल उफ्फ शम्मी,
जसवीर यसंह उफ्फ जथ्सी, चरणजीि यसंह
उफ्फ चन्नी, र्बल चौहान और मनदीप
उफ्फ अयभजोि शम्ाि शायमल है्। वही्, इस
हमले के मुख्य आरोपी गुरिेज यसंह और
अमनप््ीि यसंह अभी फरार है्, यजन्हे्
पकड्ने के यलए पुयलस छापे मार रही है।

कारतूस के साथ अन्य
सामान बरामद

आरोयपयो् के कब्जे से पुयलस ने एक
है्ड ग््ेनेड, एक .30 बोर की यजगाना
यपथ्रल (अपनी मारक ि््मिा के यलए
मशहूर) और भारी मात््ा मे् यजंदा
कारिूस बरामद हुए है्, जांच मे् सामने
आया है यक इन हयथयारो् की खेप को
कई हाथो् से घुमाकर आरोयपयो् िक
पहुंचाया गया था िायक पुयलस की
नजरो् से बचा जा सके। पुि्िगाल मे् बैिे
है्डलर ने पूरी लॉयजस्थरत्स और
यडलीवरी का िालमेल यबिाया था।

ईरान के बुशहर मे् शयनवार को न्यूस्तलयर पावर प्लांर के पास हमला हुआ
है। इस हमले मे् एक व्यस्ति की मौि हो गई। यरपोट्स्ि के मुिायबक, प्लांर के
पास एक प््ोजेत्राइल यगरा, यजससे एक सुरि््ा कम््ी की जान चली गई। वही्
इजराइल ने ईरान के दय््िणी खुजेस््ान प््ांि मे् महशहर पेट््ोकेयमकल
थ्पेशल इकोनॉयमक जोन पर हमला यकया है। फास्ि न्यूज एजे्सी के अनुसार,
इस इलाके मे् कई यवथ्फोर हुए, यजसके बाद घरनाथ्थल से धुआं उििा हुआ
देखा गया। इजराइल के सुरि््ा सूत््ो् ने भी पुय््ि की है यक ये हमले उसकी
वायुसेना ने यकए है्। इस हमले म्े िीन कंपयनयो् को यनशाना बनाया गया।
यरपोर्ि के अनुसार, हमलो् म्े पांच लोग घायल हुए है्।

डीजीपी के अनुसार, शुर्आिी जांच मे् सामने आया यक यह पूरा मॉड््ूल
पायकस््ान की खुयफया एजे्सी आईएसआई से जुड्ा हुआ था। इस नेरवक्फ
को यवदेश मे् बैिे है्डलस्ि चला रहे थे, यजनकी लोकेशन पुि्िगाल और जम्िनी
मे् बिाई जा रही है। आरोपी एक संगयिि नेरवक्फ का यहथ्सा थे। 

09
18 साल की पायल ने शीतल को
हराकर ककया उलरिेर

अनुशासन एक्शन कमेटी ने प््िेश अध्यक्् राव नरे्द्् को सौ्पी दरपोट्िकार्रवाई
क््ाॅस वोटिंग करने वाले पांचो् टवधायक हो्गे सस्पे्ड
हाईकमान को कड्ा एक्शन लेने की टसफाटरश

भकिष्य मे्
खुली छूर न
देने पर चच्ाि

चंडीगढ् (ब्यूरो)। हदरयाणा कांग््ेस की
दडदसस्पलनरी एक्शन कमेटी (डीएसी) ने
राज्यसभा चुनाव के िौरान ि््ॉस वोट करने
वाले पांचो् दविायको् से जुड़ी अपनी दरपोट्ि
प््िेश अध्यक्् राव नर्ेद्् दसंह को सौ्प िी है।
डीएसी ने अपनी दरपोट्ि ई-मेल के जदरए
भेजी। इसमे् पांचो् दविायको् को सस्पे्ड
करने और उनके दखलाफ कड़ा एक्शन
लेने की दसफादरश की गई है। अब हदरयाणा
प््िेश कांग््ेस के अध्यक्् राव नरे्द्् दसंह इस
दरपोट्ि को पाट््ी हाईकमान को भेजे्गे। उसके
बाि आदखरी फैसला हाईकमान के लेवल

से दलया जाएगा। अगर पाट््ी इन दविायको्
को सस्पे्ड करती है तो उस सूरत मे् ये
दविायक आगे भी सिन क े अंिर पाट््ी
स्वहप मानने को बाध्य हो्गे।  शुि््वार को
चंडीगढ मे् हुई डीएसी की मीदटंग मे् इस
बात पर गंभीरता से चच्ाि हुई थी दक पांचो्
दविायको् को ऐसी सजा िी जाए दक उन्हे्
फ्यूचर मे् सिन के अंिर व्यवहार करने की
दकसी तरह की खुली छूट न दमल पाए।
कोदशश यही रखी जाए दक ये दविायक न
इिर के रहे् और न उिर के। और अंतत:
खुि ही पाट््ी छोड़्ने को मजबूर हो जाएं।

पाककस््ान-आईएसआई से जुड्े मॉड््ूल का खुलासा

विमला। केदारनाथ मे् शयनवार को बफ्फबारी के बाद
पूरा इलाका सफेद हो गया है। रोहिांग दर््े के पास
भारी यहमपाि की वजह से अरल सुरंग बंद कर दी
गई है। इधर, लाहौल थ्पीयि के ऊंचे पहाडो् पर

बफ्फबारी जारी है। यहमाचल की
राजधानी यशमला मे् भी शयनवार
को िेज िूफान के साथ हल्की
बायरश हुई। यहमाचल प््देश के
यशमला यजला के यियोग व
आसपास के ि््ेत््ो् और हमीरपुर

के सुजानपुर म्े शयनवार दोपहर बाद भारी
ओलावृय््ि हुई। इससे सेब की फ्लावयरंग, मरर और
फूलगोभी की फसल को भारी नुकसान हुआ है। बीिे
24 घंरो् के दौरान सराहन मे् 32.7 यमली, धम्िशाला
32.2, जोि 22.4, घाघस 19.4, मुरारी देवी 17.4 और
मनाली मे् 17.0 यममी बायरश हुई। लाहौल थ्पीयि मे्
अरल रनल, दारचा, गो्दला, रोहिांग दर्ाि, यशंकुला
दर्ाि और थ्पीयि वैली मे् िाजा यहमपाि हुआ। राज्य
के अन्य ि््ेत््ो् म्े बीिी राि को बायरश हुई।

कई इलाकों
में गिरे ओले,
भारी नुकसान

7 अपै््ल को 10 कजलो् मे् येलो अलर्ि
मौसम यवभाग के मुिायबक-अगले छह यदन भी बायरश से
राहि के आसार नही् है। कांगडा, कुल्लू, मंडी और यशमला
यजला मे् ओलावृय््ि व िूफान का ऑरे्ज अलर्ि यदया गया
है, जबयक लाहौल थ्पीयि और यकन्नौर को छोडकर अन्य
सभी यजलो् म्े येलो अलर्ि की चेिावनी दी गई। 

नाकसक मे् कुएं मे् कार कगरी
एक ही पकरिार के 9 की मौत

नादसक। महाराष्््् के नादसक दजले म्े
एक कार के कुएं मे् दगरने से एक
पदरवार के छह बच््ो् समेत 9 लोगो्
की मौत हो गई। हािसा शुि््वार रात
करीब 10 बजे दडंडोरी शहर के
दशवाजी नगर इलाके म्े हुआ। पुदलस
अदिकारी ने बताया दक पीद्ड़त पदरवार एक
बै्क्वेट हॉल मे् फंक्शन मे् शादमल होने के बाि
घर जा रहे थे, तभी उनकी कार वेन्यू के पास
एक कुएं मे् दगर गई। लोग मौके पर पहुंचे और

आिी रात को िो िे््न और तैराको् की
मिि से कार और उसमे् सवार लोगो्
को बाहर दनकाला। पुदलस के
अनुसार, मरने वालो् की पहचान
सुनील ित््ू िरगुडे (32), उनकी

पत्नी रेशमा, एक अन्य मदहला आशा अदनल
िरगुडे (32) और पदरवार क ेछह बच््ो् (पांच
लड़दकयां और एक लड़का) के र्प मे् हुई है।
अब तक यह पता नही् चल पाया दक ड््ाइवर
को कुआं क्यो् नही् दिखा।

बै्ल्िेर हॉल
मे् िंल्शन मे्
शाकमल होने
के बाद जा
रहे थे घर

महाराष्््् 
मंे हुआ
हािसा

संिैधाकनक संस्थाओ् पर दबाि
घातक होगा : जक्सरस नागरत्ना

पटना (एजंेसी)। लोकतंत्् की
मजबूती और दनष्पक्् शासन के दलए
संवैिादनक संस्थाओ् की स्वतंत््ता
को बेहि जर्री बताते हुए सुप््ीम
कोट्ि की जज जस्सटस बीवी
नागरत्ना ने कहा दक चुनाव आयोग और
दनयंत््क एवं महालेखा परीक््क जैसी
संस्थाओ् को राजनीदतक प््भाव से पूरी तरह
मुक्त रहना चादहए। इससे लोकतंत्् की
दनष्पक््ता और पारिद्शिता बनी रहती है।

पटना मे् आयोदजत एक काय्िि््म के
िौरान जस्सटस नागरत्ना ने कहा दक
संदविान ने जानबूझकर ऐसी
संस्थाओ् का दनम्ािण दकया है, जो
शासन के अहम क््ेत््ो् की दनगरानी

करे्। उनह्ो्ने कहा दक अगर इन संस्थाओ् पर
राजनीदतक िबाव बढ्ेगा, तो लोकतंत्् की
जड़्े् कमजोर हो सकती है् और सत््ा संतुलन
दबगड़् सकता है। जस्सटस नागरत्ना ने कहा
दक चुनाव दसफ्फ एक प््द््िया नही् है। 

राजनीदरक
प््भाव से
रहंे मुक्र

किकजकल के कलए 15 अप््ैल
हो सकती है संभाकित तारीख 

चंडीगढ् (ब्यूरो)। हदरयाणा
स्टाफ दसलेक्शन कमीशन
(एचएसएससी) की ओर से 5500
पुदलस कांस्टेबल भत््ी को लेकर
बड़ा अपडेट दिया गया है। आयोग
की चेयरमैन की ओर से दफदजकल
मेजरमे्ट टेस्ट (पीएमटी) की संभादवत
डेट जारी कर दिया है। आयोग के चेयरमैन
दहम्मत दसंह ने खुि इसकी जानकारी
अपने सोशल मीदडया अकाउंट एक्स पर

इसकी जानकारी शेयर की है।
उन्हो्ने अपनी पोस्ट मे् दलखा है
दक, इंतजार खत्म, पीएमटी 15
अप््ैल 2026 से आयोदजत दकया
जाना संभादवत है। पीएमटी के

दलए एडदमट काड्ि जल्ि ही आयोग की
आदिकादरक वेबसाइट पर जारी दकया
जाएगा।   हदरयाणा पुदलस कॉन्स्टेबल
भत््ी के दलए ऑनलाइन आविेन प््द््िया
पूरी हो चुकी है। 

एचएसएससी
के चेयरमैन
बोले- युिाअो्
का इंतजार
हुआ खत्म

पुदलस
कांस्टेबल

भर््ी 

एजंेसी: तेल अवीव/तेहरान

अमेदरकी राष््््पदत डोनाल्ड ि््म्प ने ईरान को
स्ि््ेट ऑफ होम्िुज खोलने के दलए 48 घंटे
का अल्टीमेटम दिया है। उन्हो्ने चेतावनी िी
है दक अगर ईरान नही् माना तो उसे तबाह कर
दिया जाएगा। ि््म्प ने अपने सोशल मीदडया
प्लेटफॉम्ि ट्््थ सोशल पर पोस्ट कर कहा दक
समय खत्म हो रहा है। उन्हो्ने याि दिलाया
दक पहले उन्हो्ने ईरान को 10 दिन की
मोहलत िी थी, लेदकन अब दसफ्फ 48 घंटे
बचे है्। उन्हो्ने अपने बयान मे् कहा दक अगर
ईरान ने उनकी बात नही् मानी तो भारी तबाही
मचाई जाएगी। अमेदरका के राष््््पदत डोनाल्ड
ि््म्प ने नाटो को कमजोर और गैर-भरोसेमंि
साझेिार बताया है। सोशल मीडया पोस्ट मे्
ि््म्प ने संकेत दिया दक अमेदरका इसके साथ
अपने दरश्तो् की समीक््ा कर सकता है। ि््म्प
ने कहा दक मौजूिा हालात मे् नाटो अपने
िादयत्वो् को पूरी तरह दनभाने म्े असफल रहा
है। उन्हो्ने ईरान युद्् के िौरान कई सहयोगी
िेशो् के र्ख पर नाराजगी जताई।

ईरान के बुशहर न्यूक्ललयर प्लांर के पास हमला

ईरान के खुजेस््ान प््ांि स्थथि
महशहर पेट््ोकेयमकल जोन पर
हुए हमले म्े 5 लोगो् की मौि हो
गई है। ईरानी मीयडया के अनुसार,
इस हमले म्े पेट््ोकेयमकल थ्पेशल
इकोनॉयमक जोन मे् स्थथि कई
कंपयनयो् को यनशाना बनाया गया।
शुर्आिी यरपोट्स्ि मे् केवल
घायलो् की बाि कही गई थी,
लेयकन बाद मे् मृिको् की संख्या
सामने आई। 

ईरान िे रहशहर पेट््ोिेकरिल
जोन पर हरले र्े 5 िी रौत

इस बीच मुंबई स्थथि ईरानी
वायणज्य दूिावास ने भारि के साथ
ऐयिहायसक यरश्िो् को याद करिे
हुए दोस््ी और सहयोग बढ्ाने
की बाि कही है। ईरानी कॉन्सुलेर
ने सोशल मीयडया पोथ्र मे् कहा,
“भारि और खासकर गुजराि
हमारे साझा इयिहास मे् यवशेष
थ्थान रखिे ह्ै। सयदयो् पहले यहां
के लोगो् ने हमारे लोगो् का
थ्वागि यकया था।”

भारत से पुराना करश्ता
दोस््ी रजबूत िरे्गे : ईरान

ईरान-इजराइल युद्् के बीच एलपीजी लेकर आ रहा भारिीय
जहाज ग््ीन संवी होम्िुज थ्ट््ेर पार कर गया है। जहाज मे् करीब
46,650 मीय््टक रन गैस लदी है। यह होम्िुज पार करने वाला
भारि का 7वां एलपीजी रै्कर है। सरकार के मुिायबक, खाड्ी ि््ेत््
मे् इस समय 18 भारिीय जहाज और करीब 485 भारिीय नायवक
मौजूद है्। अब िक 964 से ज्यादा भारिीय नायवको् को सुरय््िि
वापस लाया जा चुका है। (विस््ृत पेज -10 पर)

भारतीय जहाज ने पार किया होर्मुज 

n विवसव्लिनरी
कमेरी ने
प््देशाध्यक््
को सौ्पी
वरपोर्ट

n विधायक सदन
के अंदर पार््ी
व्हिप मानने को
बाध्य िो्गे 

दो किधायको् ने पि््
रखने का मांगा मौका
नारायणगढ् यवधायक शैली
चौधरी और साढौरा यवधायक रेनू
बाला की ओर से अनुशासन
सयमयि के चेयरमैन धम्िपाल
मयलक को वॉट्सएप पर लेरर
भेजा गया। यजसमे् कोई भी
फैसला लेने से पहले व्यस्तिगि
पेशी (पस्िनल यहययरंग) का
मौका मांगा। यजसे थ्वीकार कर
यलया गया।

पार््ी से नही् कनकाले्गे 
पार््ी सूत््ो् के मुिायबक क््ॉस वोयरंग
के आरोपी यवधायको् को लेकर 2 ही
यवकल्पो् पर चच्ाि हुई। यनलंयबि यकया
जाए या पार््ी से बाहर यनकाला जाए।
दोनो् ही स्थथयियो् मे् यवधायक की
यवधानसभा सदथ्यिा पर खिरा नही्
होगा। यनलंबन की स्थथयि मे् पार््ी का
स्वहप मान्य होगा, यानी उन्हे् सदन मे्
ययद कांग््ेस यकसी मामले मे् स्वहप
जारी करिी है, िो इन यवधायको् का
मानना पड्ेगा।

एलपीजी दसले्डर लेने के दलए
पीएनजी कनेक्शन लेना जर्री

कदल्ली मे् कमक्शियल गैस पर नया कनयम लागू

नई दिल्ली। दिल्ली सरकार ने
कमद्शियल गैस दसले्डर के दनयमो् म्े
बड़ा बिलाव दकया है। अब दिल्ली
के व्यापादरयो्, रेस्टोरे्ट और उद््ोगो्
को कमद्शियल एलपीजी  दसले्डर
तभी दमल सकेगा, जब उन्हो्ने
पीएनजी कनेक्शन के दलए आवेिन
कर दिया होगा। खाद्् एवं आपूद्ति
दवभाग के नए आिेश के अनुसार
दकसी भी कमद्शियल या इंडस्सि््यल
उपभोक्ता के दलए एलपीजी दसले्डर
पाने के दलए संबंदित तेल कंपदनयो्
के पास रदजस्टड्ि होना और पीएनजी
के दलए आवेिन करना अदनवाय्ि है। 

पीएनजी गैस को माना 
जा रहा ज्यादा सुरक््ित 

पहले व्यावसाययक प््यिष््ान अपनी
जर्रि के यहसाब से बड्ी मात््ा मे्
कमय्शियल एलपीजी यसले्डर
मंगवािे थे, लेयकन अब  इस
प््णाली को धीरे-धीरे खत्म करने
की िैयारी है। पीएनजी को ज्यादा
सुरय््िि माना जा रहा है। 



खबर संक््ेप
कृधष मंत््ी ने पंचकूला मे्
मंधररो् का धनरीक््ण धकरा
चंडीगढ़़। हशरयाणा के कृशष एवं
शकसान कक्याण मंत््ी श्याम शसंह
राणा ने िशनवार को पंचकूला,
बरवाला और रायपुररानी अनाज
मंशडयो् का दौरा कर रबी सीजन
2026-27 के शलए िेहूं और सरसो्
की खरीद प््श््िया का जायजा
शलया। इस दौरान उन्हो्ने संबंशित
अशिकाशरयो् को आवश्यक शदिा-
शनद््ेि िी शदए। मंत््ी ने मंशडयो् म्े
शकसानो् को उपलब्ि कराई जा रही
सुशविाओ्, फसल सत्यापन
प््श््िया, शबजली, पानी, साफ-
सफाई और बायोमैश््िक प््णाली
सशहत सिी व्यवस्थाओ् की िहन
समीक््ा की।
सरकार की नीितरो् के
कारण धकसान परेिान  
चंडीगढ़़/करनाल।  सांसद
सैलजा ने करनाल शजले की घरौ्डा
अनाज मंडी के दौरे पर पहुंची्।
उन्हो्ने फसल खरीद का जायजा
शलया और शकसानो्, आढ्शतयो् और
व्यापाशरयो् से बातचीत की। कुमारी
सैलजा ने आरोप लिाया शक
सरकार जानबूझकर छोटे
व्यापाशरयो् और आढ्शतयो् को
कमजोर करने म्े लिी हुई है तथा
शकसानो् पर तरह-तरह के शनयम
लािू कर उन्हे् परेिान शकया जा रहा
है। उन्हो्ने कहा शक एक ओर
शकसान प््ाकृशतक आपदाओ् से
जूझ रहा है, वही् दूसरी ओर
सरकारी नीशतयां उसकी समस्याओ्
को और बढ्ा रही है्।
धगग वक्कस्ड की सुरक््ा
सुधनध्िचत करे सरकार 
चंडीगढ़़। देििर मे् काम कर रहे
शिि वक्फस्ा के अशिकारो् और
सुरक््ा को लेकर हशरयाणा युवा
कांग््ेस ने आवाज बुलंद की है।
इसी कड्ी मे् हशरयाणा युवा कांग््ेस
के प््देिाध्यक्् शनशित कटाशरया ने
िुर्ग््ाम मे् पत््कारो् से बातचीत
करते हुए शिि वक्फर न्याय अशियान
को लेकर जानकारी दी। उन्हो्ने
कहा शक देि के लाखो् शिि कश्मायो्
की ल्सथशत आज बेहद शचंताजनक
हो िई है और उन्हे् उशचत
अशिकार, सुरक््ा और सम्मान
शदलाने के शलए यह अशियान
चलाया जा रहा है।शनशित कटाशरया
ने कहा शक आज देि के तमाम शिि
कश्मायो् की हालत अमानवीय श््ेणी
तक पहुंच चुकी है। उनका कहना
था शक मुनाफे की अंिी दौड् म्े
िाशमल बड्ी कपंशनयां शिि वक्फरो्
का िोषण कर रही है्।
अवैि हधथरार सधहत
रुवक धगरफ्तार 
फरीदाबाद। अपराि िाखा
सेक्टर-85 की टीम ने एक आरोपी
को अवैि देसी कट््ा सशहत
खेडीपुल एशरया से शिरफ्तार शकया
है। शिरफ्तार आरोपी की पहचान
हेमंत शनवासी बालाजी कॉलोनी
िांव करनेरा फरीदाबाद के र्प मे्
हुई है। शजस पर पूव्ा म्े आम्््स एक्ट
व चोरी सशहत कुल 7 मामले दज्ा
है। शजसकी पूछताछ पर अवैि
हशथयार उपलब्ि कराने वाले
आरोपी को िी अपराि िाखा की
टीम ने शिरफ्तार कर शलया है।
पुशलस प््वक्ता के अनुसार 3 अप््ैल
को अपराि िाखा सेक्टर-85 की
टीम ने अपने िुप्त सूत््ो् से प््ाप्त
सूचना के आिार पर कार्ावाई
करते हुए हेमंत को खेडीपुल 

एशरया से अवैि देसी कट््ा सशहत
काबू शकया है। 

रोहतक, रधववार 5 अप््ैल 2026
2हधरराणाharibhoomi.com

िुख्यिंत््ी कम फिीदमबमद औि सफीदो् िैली िे् ऐलमन, बोले- सिकमि रकसमनो् के समथ खड्ी है 

बािरश से फसलो़ के नुकसान की होगी भरपाई 
हरिभूिि न्यूज:जी्द 

मुख्यमंत््ी नायब शसंह सैनी ने कहा शक सरकार शकसानो्
के साथ पूरी तरह से खड्ी है। ओलावृश्षट व बरसात से
जो फसलो् का नुकसान हुआ है, उसकी िरपाई कराई
जाएिी। मुख्यमंत््ी फरीदाबाद मे् िन्यवाद एवं शवकशसत
रैली को संबोशित कर रहे थे। इसके बाद मुख्यमंत््ी ने
जी्द के सफीदो् म्े आयोशजत िन्यवाद व शवकास रैली
को संबोिित करते हुए कहा शक शवपक्् शसफ्फ शकसानो् के
नाम पर राजनीित कर रहा है। कांग््ेस ने अपने
िासनकाल मे् शकसानो् के शहत मे् कोई काम नही् शकया,
वही् िाजपा सरकार ने शकसानो् को आय दोिुना करने के
शलए नीशत तैयार की। शकसानो् को फसलो् का नुकसान
का सव्ााशिक मुआवजा शदया। 

गभ्डवती मधहलाओ् के साथ उनके पधत की भी
एचआईवी व धसफधलस की संरुक्त जांच होगी

िमं से रशशु को संक््िण को लगभग शून्य तक लमयम जम सकेगम

हरिभूिि:ब्यूिो चंडीगढ्

प््देि मे् एचआईवी/एड्स के
मामलो् को न्यूनतम स््र पर लाने के
शलए अब िि्ावती मशहलाओ् के
साथ ही उनके पशत की िी
एचआईवी और शसफशलस की
संयुक्त जांच कराई जाएिी। इस
साल प््देि मे् पांच लाख 96 हजार
लोिो् की जांच कराने का लक्््य रखा
िया है। प््शत वष्ा लििि 12 लाख
संयुक्त जांच होिी, शजससे
एचआईवी और शसफशलस के मातृ
से शििु संि््मण को लििि िून्य
तक लाया जा सकेिा। स्वास्थ्य एवं
पशरवार कक्याण शविाि की
अशतशरक्त मुख्य सशचव डा. सुशमता
शमश््ा की अध्यक््ता मे् िशनवार को
आयोशजत हशरयाणा राज्य एड्स
शनयंत््ण सोसायटी की काय्ाकारी

सशमशत की बैिक मे् यह शनण्ाय
शलया िया। रक्त या िारीशरक तरल
पदाथ््ो् के माध्यम से यौन संि््मण
से होने वाली बीमारी का पता लिाने
के शलए एचआईवी और शसफशलस
टेस्ट शकए जाते है्। वष्ा 2026-27

के शलए 47 करोड् र्पये का बजट
शनि्ााशरत शकया िया है।  राज्य मे्
दूसरी एचआईवी वायरल लोड लैब
को मंजूरी शमल चुकी है, शजसे एक
माह के िीतर पंचकूला मे् िुर्
शकया जाएिा। वत्ामान मे्

पीजीआइएमएस रोहतक ल्सथत
एकमात्् लैब 17 शजलो् को सेवाएं दे
रही है, जबशक पांच शजले नई शदक्ली
ल्सथत मानव व्यवहार एवं संबद््
शवज््ान संस्थान से जुड्े हुए है्।
पंचकूला मे् नई लैब के िुर् होने के
साथ शजलो् को तीन वायरल लोड
लैब के बीच पुनव्ाि््ीकृत शकया
जाएिा। इससे जांच शरपोट्ा शमलने मे्
लिने वाला समय कम होिा। इसके
अलावा कैथल, शहसार, पानीपत
और फरीदाबाद मे् चार नई सीडी-4
मिीने् स्थाशपत की िई है्। करनाल
के कक्पना चावला राजकीय
मेशडकल कालेज एवं पंचकूला के
अस्पताल मे् नई सीडी-4 लैब
स्थाशपत करने का िी प््स््ाव है।

n 2026 िे़ 5.96 लाख दंपचतयो़ की जांच का लक़़़य : सुचिता चिश़़ा 
टेस्ट के धलए वाइस मैसेज, एसएमएस
अलट्ड व फालो-अप धरमाइंरर भेजे जाएंगे

बैठि में डा. सुलमता लमशंंा ने िहा लि एचआईवी संिंंलमत
वंयकंकतयों िे लिए सुरलंंकत वेब-आधालरत पंिेटफामंष
लविलसत िरने िो मंजूरी दी गई है, लजसिे माधंयम से
वाइस मैसेज, एसएमएस अिटंष और फािो-अप लरमाइंडर
भेजे जाएंगे। इससे उपचार में लनरंतरता बनी रहेगी और
मरीजों िी संवासंथंय सेवाओं िी िगातार मालनटलरंग िी
जा सिेगी। बैठि में एचआईवी जांच और उपचार से जुडंे
कंंेतंं मंे हुई पंंगलत िी समीकंंा भी िी गई।

राजनीितक दलो् ने की कार्ाडलरो् की सुरक््ा
बढ्ाने की मांग, कांग््ेस ने रीजी को पत्् भेजा 

भमजपम दफ्ति के बमहि ग््ेनेड हिले से रचंतम 

योगे्द्् शि्मा: चंडीगढ्

राजिानी चंडीिढ् सेक्टर-37 ल्सथत
पंजाब िाजपा काय्ाालय पर बुिवार
िाम को हुए है्ड ग््ेनेड हमले के बाद
मे् सिी शसयासी पाश्टियो् और उनके
नेताओ् की शचंता बढ् िई है। सिी
एक सुर मे् चंडीिढ् ल्सथत दफ्तरो्
की सुरक््ा बढ्ाने की मांि करने लिे
है्।  अहम पहलू यह है शक इस बारे मे्
सबसे पहले हशरयाणा कांग््ेस की
ओर से पत्् शलखा िया था। अब
बाकी पाश्टियो् की ओर से िी अपने
दफ्तरो् की सुरक््ा पर शचंतन मंथन
शकया जा  रहा है, सिी अपने अपने
नेताओ् के शदिा शनद््ेिो् पर जक्द ही
पुशलस अफसरो्, प््िासक चंडीिढ्
के साथ साथ मे् चंडीिढ् के िृह
सशचव से मुलाकात करे्िे। हशरयाणा
कांग््ेस के चंडीिढ् सेक्टर 8 ल्सथत

दफ्तर और यहां पर आने वाले प््देि
कांग््ेस अध्यक्् राव नरे्द्् शसंह, पूव्ा
सीएम िूपे्द्् शसंह हुड््ा, पूव्ा मंत््ी

रणदीप शसंह सुरजेवाला सशहत
तमाम नेताओ् की मूवमे्ट को देखते
हुए हशरयाणा डीजीपी, चंडीिढ्

पुशलस प््िासन के अफसरो् को
शलशखत मे् पत्् िेजकर एक दौर मे्
यहां सुरक््ा का पहरा होने का हवाला
देते हुए तुरंत ही सुरक््ा मुहैया कराने
की मांि की िई है।

पत्् मीशडया प््िारी और प््देि
ऑशफस इंचाज्ा संजीव िारद््ाज की
ओर से शलखा िया है। इस पत्् मे्
हशरयाणा प््देि कांग््ेस दफ्तर की
सुरक््ा बढ्ाने की मांि की िई है।
िारद््ाज ने िाजपा दफ्तर पर हमले
का हवाला देते हुए साफ कर शदया है
शक हशरयाणा और के्द्् मे् सत््ािारी
पाट््ी के दफ्तर पर हमला शचंता का
शवषय है। उन्हो्ने इस ि््म मे् अपने
प््देि आशफस की तरफ ध्यान
शदलाया है। 

nचंडीगढ़ प़़शासन के गृहसचचव व डीजीपी से जल़द चिले़गे नेता 
चंरीगढ् ब्लास्ट मे् पाक की संधलप्तता
सामने आने के बाद एजे्धसरां अलट्ड 

यहां पर बता दें लि चंडीगढं मंे जहां चंडीगढं शहर नगर लनगम मेयर, िांगंंेस
और भाजपा, अिािी दि सलहत तमाम दफंतर हैं। वहीं चंडीगढं शहर िे
अिावा पंंदेश िे भी आलफस हैं। यहां ति िी लहमाचि िे सीएम सुिलवंदंं लसंह
सुिू िा लहमाचि भवन मधंय मागंष पर आना जाना िगता रहता है। इसी तरह से
अिािी दि दफंतर में सुिबीर लसंह बादि पूवंष लडपंटी सीएम सलहत तमाम
पंजाब िे अिािी नेता आते जाते हंै।  इसी तरह से इनेिो िे दफंतर में भी
लवधायिों और चौटािा पलरवार िा आना जाना िगता रहता है। इन इिािों मंे
दफंतर ही नहीं बकंलि तमाम लसयासी हलंंसयों िी मूवमेंट होती रहती है। अब
रटनािंंम िे बाद में सुरकंंा एजेंलसयों िी चंडीगढं मंे होने वािे मूवमेंट िो िेिर
लचंता बढं गई है। िास तौर पर  सीमा पार से हलथयार और इस तरह िे हमिे
िे बाद में चंडीगढं पुलिस पंंशासन अिटंष पर है। 

एक्सटे्िन लेक्चरर को हाईकोट्ड से झटका
58 साल से आगे सेवा बढ्ाने की मांग खाधरज

चंडीगढ़़। पंजाब एवं हशरयाणा हाई
कोट्ा ने हशरयाणा के एक्सटे्िन
लेक्चररो् द््ारा 60 वष्ा तक सेवा
जारी रखने की मांि को खाशरज
करते हुए स्पष्् शकया है शक शनि्ााशरत
नीशत के तहत 58 वष्ा के बाद सेवा
मे् बने रहने का कोई वैिाशनक
अशिकार नही् बनता। 

कोट्ा ने कहा शक राज्य सरकार की
नीशत और कानून दोनो् इस मामले मे्
स्पष्् ह्ै और इनमे् शकसी प््कार की
राहत नही् दी जा सकती। यह
फैसला जल्सटस श््तिुवन दशहया की
एकल पीि ने रामपाल शसंह व अन्य
द््ारा दायर याशचका पर सुनाया।
याशचकाकत्ााओ् ने अदालत से मांि
की थी शक उन्हे् 60 वष्ा की आयु
तक सेवा मे् बनाए रखने के शनद््ेि

शदए जाएं। याशचकाकत्ाा के वकील
की तरफ से दलील दी िई शक को
हशरयाणा एक्सटे्िन लेक्चरर एवं
िेस्ट लेक्चरर (सेवा सुरक््ा)
अशिशनयम, 2024 का लाि प््ाप्त है
और इसके तहत उन्हे् कम से कम
58 वष्ा तक सेवा जारी रखने का
अशिकार है। इसके साथ ही कोट्ा ने
यािचका का शनपटारा कर शदया। 

n अदालत ने कहा नीवत स्पष््, 58
वर्ष के बाद सेवा जारी रखने का
कोई अविकार नही्

रॉक्टर होना बेहतर अधभभावक
होने की गारंटी नही् : हाईकोट्ड 
चंडीगढ़़। हाईिोटंष ने नाबालिग बचंंे िी
िसंटडी िो िेिर दायर एि अपीि िो िालरज
िरते हुए संपषंं िर लदया लि बचंंे िे सवंंोतंंम
लहत िो सवंंोपलर रिा जाएगा और इस मामिे मंे
मां ही बचंंे िी देिभाि िे लिए अलधि उपयुकंत
पाई गई है। हाई िोटंष ने मुकंतसर सालहब िी
फैलमिी िोटंष दंंारा 15 जनवरी 2026 िो लदए गए
आदेश िो सही ठहराते हुए उसमें हसंंकंंेप
िरने से इनिार िर लदया।मामिे मंे
अपीिितंाष लपता, जो पेशे से डाकंटर हैं, ने तिंक
लदया था लि उसे बचंंे िी िसंटडी दी जानी
चालहए कंयोंलि वह अलधि लशलंंकत और सकंंम
हैं। उनंहोंने यह भी िहा लि बचंंे िी पढंाई
पंंभालवत हो रही है और फैलमिी िोटंष ने
मुिािात िे लिए िोई लनलंंित समय लनधंाषलरत
नहीं लिया, जो आदेश िो तंंुलटपूरंष बनाता है।

हाईकोट्ड धरकॉर्ड से पेन ड््ाइव
गारब होने की जांच िुर् 

चंडीगढ़़। राज्य मंत््ी िौरव िौतम के पलवल शविानसिा सीट
चुनाव को चुनौती देने वाली याशचका पर हाईकोट्ा के शरकाड्ा से
एक महत्वपूण्ा इलेक्ि््ाशनक सबूत पेन ड््ाइव के िायब होने की
जांच जारी है। सुनवाई के दौरान कोट्ा को बताया िया शक पेन-

ड््ाइव िुम होने की घटना को लेकर हाई
कोट्ा के िीतर शनयुक्त जांच अशिकारी
द््ारा जांच अिी िी जारी है। यह जांच
चीफ जल्सटस के आदेिो् के तहत की जा

रही है। कोट्ा ने इस तथ्य को िंिीरता से शलया शक जांच लंशबत
है और उससे जुड्े तथ्यो् का सामने आना आवश्यक है। कोट्ा ने
स्पष्् शकया शक जब तक इस प््करण की आंतशरक जांच पूरी नही्
हो जाती, तब तक मामले पर अंशतम शनण्ाय लेना संिव नही् है।
याशचकाकत्ाा की ओर से पेि वकील ने हाई कोट्ा को यह िी
सूशचत शकया शक इस मामले से संबंशित शववाद शफलहाल सुप््ीम
कोट्ा मे् िी लंशबत है। वहां 28 नवंबर 2025 को पाशरत आदेि पर
रोक लिी हुई है। शजसके बाद कोट्ा ने मामले की सुनवाई 30
अप््ैल के शलए स्थशित कर दी। साथ की कोट्ा ने आदेि शदया शक
मामले की संबंशित फाइल को पुन जांच अशिकारी के पास िेजा
जाए, ताशक जांच प््श््िया शनब्ााि र्प से आिे बढ् सके और
अिली सुनवाई तक प््िशत शरपोट्ा उपलब्ि कराई जा सके।

n पलवल ववस
चुनाव को चुनौती
देने वाला मामला 

के्द््ीर मंत््ी मनोहर लाल से धमले चरखी
दादरी के धविारक, धवकास कार््ो् पर चच्ाड 
चंडीगढ़़। चरखी दादरी
के शविायक सुनील
सांिवान ने  शदक्ली मे्
हशरयाणा प््देि के पूव्ा
मुख्यमंत््ी एवं के्द््ीय मंत््ी
मनोहर लाल से शिष््ाचार
िे्ट की। चरखी दादरी
क््ेत्् के शवकास काय््ो्,
चल रही पशरयोजनाओ्
तथा िशवष्य की
योजनाओ् को लेकर
शवस््ार से चच्ाा हुई।
दादरी मे् सीसीआई की
जमीन पर आवासीय
पशरयोजना स्थाशपत करने
का शवषय प््मुखता से
उिाया, ताशक क््ेत् ् के
लोिो् को बेहतर
आवासीय सुशविाएं 
शमल सके्। 

धवकधसत दादरी रैली को 
लेकर दी जानकारी 

दादरी हलंिे मंे लबजिी से संबंलधत लविास
पलरयोजनाओं पर भी सिारातंमि चचंाष हुई,
लजससे आमजन िो और बेहतर सुलवधाएं
उपिबंध िराई जा सिें। 11 अपंंैि िो चरिी
दादरी में आयोलजत होने वािी लविलसत दादरी
रैिी िो िेिर भी लवसंंृत मंतंंरा िी।

खुिबाज जटाना काे टक््र मारने वाला ट््ाला चालक काबू 
हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

कुंडली-िाशजयाबाद-पलवल (केजीपी)
पेशरफेरल एक्सप््ेसवे पर जाखौली टोल प्लाजा के
पास हुए िीषण सड्क हादसे के मामले मे् पुशलस
ने ि््ाला चालक को शिरफ्तार कर शलया है। आरोपी
की पहचान तहसीम शनवासी िांव शसलखो, शजला
नूंह के र्प मे् हुई है। पुशलस ने आरोपी के कब्जे से
ि््ाला िी बरामद कर शलया है। आरोपी को
अदालत मे् पेि शकया िया, जहां से उसे न्याशयक
शहरासत मे् जेल िेज शदया िया। यह हादसा बीते
वीवार देर िाम उस समय हुआ था, जब पंजाब के
बशिंडा शनवासी कांग््ेस नेता खुिबाज शसंह जटाना
की िाड्ी टोल प्लाजा के पास पंक्चर हो िई थी।
वह अपने चालक परशवंदर और िनमैन करनदीप

के साथ सड्क शकनारे खड्े थे। इसी दौरान तेज
रफ्तार ि््ाला ने उन्हे् टक््र मार दी। हादसे म्े
खुिबाज शसंह जटाना और उनके चालक की
मौके पर ही मौत हो िई, जबशक अन्य लोि िी

चपेट मे् आए। घटना के बाद कुंडली थाना पुशलस
ने मृतक के पशरजन के बयान पर मामला दज्ा कर
जांच िुर् की थी। जांच के दौरान पुशलस ने
आरोपी चालक को शिरफ्तार कर शलया।

हादसे म्े कांग््ेस नेता व उनके चालक की मौत हो गई थी 

मंधररो् म्े फसल बेचने आ रहे
धकसानो् का हो रहा िोषण : अभर

चंडीगढ़़। इनेलो राष््््ीय अध्यक््  अिय शसंह चौटाला ने कहा
मंशडयो् म्े शकसानो् का िोषण हो रहा है।  उन्हो्ने कहा शक
मंशडयो् मे् शकसानो् को उनकी फसल बेचने म्े कोई परेिानी न
आए उसके शलए सिी मंशडयो् मे् शकसान कष्् शनवारण के्द््
खोलने के शकए िए वादे को पूरा करते हुए सिी मंशडयो् मे्
शकसान कष्् शनवारण के्द्् खोल शदए है्। सिी शकसान कष््
शनवारण के्द््ो् पर इनेलो के सिी शजला अध्यक््ो् समेत वशरष््
पदाशिकाशरयो् की शजम्मेवारी लिाई िई है। सिी शकसानो् को
सरकार द््ारा लािू शकए िए बायोमेश््िक सत्यापन, टै्रक्टर
ि््ॉली पर नंबर प्लेट और अन्य मनमानी ित््ो् ने बुरी तरह से
परेिान शकया हुआ है। शकसान कष्् शनवारण के्द्् खुलने के
बाद िारी संख्या मे् शकसान अपनी परेिाशनयो् को लेकर पहुंच
रहे ह्ै। उन्हो्ने कहा शक मंशडयो् म्े शकसानो् का िोषण नही् होने
शदया जाएिा। इनेेलो इसके शलए पूरी तरह तैयार है। 

सरकार के धलए धकसानो्
के धहत सव््ोपधर : बड्ौली 

चंडीगढ़। भाजपा पंंदेश अधंयकंं पंलडत मोहन िाि
बडौिी ने िहा लि नायब सैनी सरिार में लिसान
लहत सवंंोपलर है। रबी फसिों िो िरीदने िे लिए
नायब सैनी सरिार िा मंलडयों िो 24 रंटे िुिे
रिने िा लनरंषय लिसानों िे पंंलत मजबूत पंंलतबदंंता
िो दशंाषता है। उनंहोंने िहा लि लिसान हमेशा से
हमारे देश िा आधार रहे हंै।  मुखंयमंतंंी नायब लसंह
सैनी लिसानों िो समृदंं और सशकंत बनाने िे लिए
िगातार पंंयास िर रहे हंै। मोहन िाि बडौिी ने
िहा लि भाजपा ही लिसानों िा समंमान िरने
वािी पाटंंी है। भावांतर भरपाई योजना िे तहत
नायब सैनी सरिार लिसानों िे नुिसान िी
भरपाई िर रही है। पीएम लिसान समंमान लनलध िे
तहत लिसानों िो आलंथषि सहायता दी जा रही है।
हलरयारा सरिार ही देश में पहिी ऐसी सरिार है
जो 24 फसिों िो एमएसपी पर िरीद रही है।

49 करोड् से ज्रादा की रोजनाआे् का
उद्घाटन और धिलान्रास धकरा 
मुखंयमंतंंी ने सफीदों रैिी में 49 िरोडं से अलधि िी योजनओं िा

उदंंाटन व लशिानंयास लिया। इसमें सफीदों िे असंपताि िो 100 बैड
में अपगंंेड लिया जाएगा। इसिे अिावा लसवाना माि गांव तथा गांव

िातिा में पशु असंपताि िी नई लबकंलडंग बनाई जाएगी। सफीदों
में रामसर पािंक तथा ऑलडटोलरयम िा लनमंाषर िरवाया जाएगा तथा सफीदों
शहर में छातंंों िे लिए ई-िाइबंंेरी संथालपत िी जाएगी। इसिे साथ ही पानीपत
रोड से नगरपालििा िी सीमा में महातंमा जंयोलतबा फुिे िे नाम से पंंवेश दंंार
बनाया जाएगा। सफीदों मंे बीएससी नलंसिंग िॉिेज िे भवन िा लनमंाषर जलंद
िरवाया जाएगा। सफीदों मंे िनंया राजिीय महालवदंंािय िी चारदीवारी िा
पुनः लनमंाषर िराया जाएगा। उनंहोंने िहा लि सफीदों शहर िे पीपि वािा
मोहलंिा वाडंष नंबर सात गुलंजारी चौि, िॉिोनी में ररों िे ऊपर से गुजर रही
33 िेवी िाइन िो लनयमानुसार हटाया जाएगा। गांव िेडा िेमावती में 33 िेवी
सब संटेशन में िगे पावर टंंांसफामंषर िी कंंमता िो 33 एमवीए िी जाएगी तथा गांव
िे पंंाथलमि लवदंंािय और राजिीय वलरषंं माधंयलमि लवदंंािय िी पुरानी जजंषर
लबकंलडंग िो िंडम रोलरत िरने उपरांत नए िमरों िा लनमंाषर िरवाया जाएगा।

धवपक्् का केवल एक एजे्रा-भ््म फैलाओ
झूठ बोलो और जनता को गुमराह करो

मुखंयमंतंंी नायब लसंह सैनी ने लवपकंं पर लनशाना साधते हुए िहा लि आज लवपकंं िे पास न िोई
संपषंं नीलत है और न ही िोई लवजन है। लवपकंं िा िेवि एि एजेंडा है- भंंम फैिाओ, झूठ बोिो

और जनता िो गुमराह िरो। जब सचंंा लविास होता है तो झूठ िी राजनीलत िरने वािों िो
तििीफ होती है। लवपकंं िे नेताओं ने िेवि सतंंा िा सुि भोगा, पलरवारवाद िो बढंावा

लदया और जनता िो वादों िे जाि में फंसािर छोडं लदया। आज जनता जागरंि हो चुिी है और लविास
िे मुदंंे पर सरिार िे साथ मजबूती से िडंी है, इसलिए लवपकंं िा झूठ और भंंम नहीं चिेगा। उनंहोंने िहा
लि सफीदों िी यह भूलम िेती-लिसानी िे साथ संररंष और संवालभमान िी भूलम है। एि समय था, जब यहां िे
िोगों िो मूिभूत सुलवधाओं िे लिए भी संररंष िरना पडंता था। सडंिों िी हाित िराब थी, रोजगार िे लिए
िुछ िोगों िी चौिट पर बैठे रहना पडंता था। लविास िेवि िागजों ति सीलमत था, िेलिन आज तसंवीर
बदि चुिी है। पंंदेश और देश में जो सिारातंमि पलरवतंषन लदिाई दे रहा है, वह मजबूत और दूरदशंंी
नेतृतंव िा पलरराम है। उनंहोंने पंंधानमंतंंी िे नेतृतंव िी सराहना िरते हुए िहा लि ‘लविलसत भारत 2047’
िे संिलंप ने देश िो नई ऊजंाष और लदशा दी है। उनंहोंने िहा लि हलरयारा सरिार ‘राषंंंं पंंथम’ िी नीलत
पर िायंष िरते हुए हर संिट में जनता िे साथ िडंी है। उनंहोंने पंंदेशवालसयों िो आशंंसंं लिया लि राजंय
में पेटंंोि, डीजि और रसोई गैस िी िोई िमी नहीं है तथा सभी पेटंंोि पंपों और गैस एजेंलसयों पर पयंाषपंत
संटॉि उपिबंध है। उनंहोंने िहा लि लवपकंं िे नेता इस वैलंंशि संिट िे समय में ससंंी राजनीलति िरिे
भंंम फैिा रहे हंै। उनंहोंने िोगों से अफवाहों पर धंयान न देने िी अपीि िी।

फरीदाबाद को 120
करोड् के धवकास

कार््ो् की दी सौगाते् 
फरीदाबाद। मुखंयमंतंंी नायब लसंह सैनी ने
शलनवार िो फरीदाबाद में आयोलजत
धनंयवाद एवं लविलसत फरीदाबाद रैिी िो
संबोलधत िरते हुए िहा लि लपछिे साढंे 11
वरंंों मंे फरीदाबाद में इनंफंंासंटंंकंचर,
िनेकंकटलवटी, उदंंोग, संमाटंष लसटी, मेटंंो
लवसंंार और लडलजटि सुलवधाओं िे केंंतंं मंे
अभूतपूवंष िायंष हुए हैं। इसी िडंी में आज
मुखंयमंतंंी ने शहर िे समगंं लविास िो नई
गलत देते हुए 120 िरोडं 76 िाि रंपये िी
िागत से चार महतंवपूरंष लविास
पलरयोजनाओं िा लशिानंयास लिया। इनमें
रेसंट हाउस िे लनमंाषर पर 50 िरोडं 61
िाि रंपये, लडसंपेंसरी-सह-सीएमओ
िायंाषिय िे लनमंाषर पर 41 िरोडं 70 िाि
रंपये, लवलभनंन कंंेतंंों मंे सीवरेज िाइन
लबछाने िे िायंष पर 25 िरोडं रंपये तथा
ओलंड फरीदाबाद में संिूि भवन लनमंाषर
पर 3 िरोडं 45 िाि रंपये िचंष लिए
जाएंगे। उनंहोंने िहा लि सरिार
फरीदाबाद िो देश िे सबसे संवचंछ शहरों
में शालमि िरने िे लिए पंंलतबदंं है। इसी
उदंंेशंय से मुखंयमंतंंी ने संवचंछता शुभंिर
और संवचंछता िॉलमि िा अनावरर लिया
तथा नगरवालसयों से संवचंछता अलभयान में
सलंंिय भागीदारी िी अपीि िी।
मुखंयमंतंंी ने बताया लि इस कंंेतंं मंे लपछिे

साढंे 11 वरंंों मंे 44 सीएम रोरराएं िी गईं,
लजनमें से 24 पूरी हो चुिी हैं, जबलि शेर
पर तेजी से िायंष जारी है। उनंहोंने 
िहा लि सरिार जो िहती है, वह 
िरिे लदिाती है। 

तस्करो् को बच््ा
बेचने वाला दंपधत
धगरफ्तार, केस 

बहादुरगढ़। शििु तस्कर शिरोह के
मामले म्े पुशलस को एक और
सफलता हाथ लिी है। शिरोह को
अपना बच््ा बेचने वाले दंपशत को
पुशलस ने शिरफ्तार कर शलया है।
दंपशत को पांच शदन के शरमांड पर
शलया िया है। बच््ा, क्यो् व शकन
कारणो् के चलते बेचा आशद सवालो्
के बारे मे् आरोपी दंपशत से पूछताछ
होिी। शिरफ्त मे् आए आरोपी की
पहचान कुलशवंदर व उसकी पत्नी
परमजीत के र्प मे् हुई है। ये पंजाब
के फरीदकोट शजले से ह्ै और रेड के
दौरान इन्हे् अबोहर से काबू शकया।
इसके बाद टीम इन्हे् लेकर
बहादुरिढ् म्े आई और अदालत मे्
पेि कर शरमांड पर शलया। प््ारंशिक
तौर पर सामने आया है शक इनके
पास पहल े से दो संतान है और
इन्हो्ने बेटे के र्प मे् हुई तीसरी
संतान शिरोह का बेची है। इनसे
पूछताछ म्े और खुलासे की
संिावना है। वही्, यह मामला
केवल पांच बच््ो् की तस्करी से
जुड्ा नही् बल्कक इससे कही् ज्यादा
बड्ा है।चच्ाा है शक पुशलस 20 से
अशिक बच््ो् की खरीद फरोख्त
आईडे्टीफाई कर चुकी है। बच््ा
बेचने वाले और खरीदने वाले शजन
लोिो् के नाम सामने आ रहे ह्ै, उन्हे्
पुशलस शिरफ्तार करेिी। जैसे-जैसे
जांच आिे बढ्ती है, मामले के 
राज खुलते जाएंिे। कई टीमे् जांच मे्
जुटी है्। 

बहादुरगढ ्म्े पकड्ा था गैग् 

आरोपी का पहले भी रहा आपराधिक धरकॉर्ड
पुलिस जांच में सामने आया है लि आरोलपत
तहसीम पहिे भी सडंि हादसों िे मामिों मंे
नामजद रह चुिा है। वरंष 2021 में भोंडसी थाना
और वरंष 2024 में नंूह सदर थाना में उसिे
लििाफ दुरंषटना िे मामिे दजंष हो चुिे हंै।



खबर संक््ेप
ट््क की टक््र से बाइक
सवार मकिला की मौतरेवाडी। तदल्ली-जयपुर नेशनल
हाइवे पर शतनवार सायं भूड़ला
फ्लाईओवर पर ट््क की रक््र से
बाइक सवार मतहला की मौत हो
िई, जबतक उसका पतत िंभीर र्प
से घायल हो िया। पुतलस ने शव
को तसतवल अस्पताल की मोच्टरी मे्
रखवा तदया। राजस्थान के अलवर
तजले के तमलकपुर िुज्टर तनवासी
सुरे्द्् अपनी पत्नी कतवता के साथ
बाइक पर जा रहा था। भूड़ला
फ्लाईओवर पर एक तेज रफ्तार
ट््क ने बाइक को पीछे से रक््र
मार दी। ट््क की रक््र लिते ही
सुरे्द्् और कतवता सड़क पर बाइक
सतहत तिर िए। दोनो् िंभीर र्प से
घायल हो िए। चालक ट््क सतहत
मौके से फरार हो िया।  
िाइड््ोजन प्लांट मे् बािर
से गैस मंगवाई  जी्द। हाइड््ोजन प्लांर मे्
इलेक्ट््ोफायर खराब होने के कारण
बाहर से िैस मंिवाई जा रही है।
शतनवार को चेन्नई से िैस का
दूसरा ट््क आया है। इससे पहले
एक अप््ैल को िैस का ट््क
मंिवाया िया था। पहले ट््क मे् जो
िैस आई थी उसे प्लांर के स्रोरेज
रै्क मे् भर तदया िया है। इसके
अलावा हाइड््ोजन प्लांर मे् बने
कान्फ््््स हाल के तलए फन््ीचर का
सामान आ िया है। फन््ीचर की
जांच के तलए तदल्ली शकूरबस््ी से
अतधकारी आए थे। तदल्ली से आए
अतधकातरयो् ने सही तरीके से
लिाने के तनद््ेश तदए। 

रोितक, रकववार 5 अप््ैल 2026
3िकरयाणाharibhoomi.com

र्स-यूिे््न युद्् िी भंेट चढ्ा
फतेहाबाद िा अंकित जांगड्ा 

हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद

फतेहाबाद तजले के िांव कुम्हातरया मे् शतनवार को
उस समय मातम पसर िया, जब र्स की सेना मे्
जबरन भत््ी तकए िए िांव के 24 साल के युवक
अंतकत जांिड़्ा का पात्थटव शरीर उसके घर
पहुंचा। अंतकत उन भारतीय युवाओ् म्े शातमल
था, तजन्हे् जबरदस््ी र्सी सेना मे् भत््ी कर उन्हे्
यूके््न के साथ युद्् की आि मे् धकेल तदया िया
था। शतनवार दोपहर बाद िांव कुम्हातरया के
श्मशान घार मे् िमिीन माहौल मे् अंतकत का
अंततम संस्कार तकया िया। जैसे ही अंतकत की
डेडबॉडी िांव पहुंची, पूरे तजले मे् शोक की लहर
दौड़् िई। िांव के हर व्यस्कत के आंख से आंसू नही्
र्क रहे थे। अंतकत के भाई रघुवीर जांिड़्ा ने
बताया तक उसका भाई सुनहरे भतवष्य की तलाश
मे् ित वि्ट 14 फरवरी को स्रडी वीजा पर र्स
िया था। फरीदाबाद की एक एजे्र के माध्यम से
उसने मॉस्को के एमएसएलयू कॉलेज मे् लै्ग्वेज

कोस्ट म्े दातखला तलया था। पढ़्ाई के साथ-साथ
वह एक रेस्रोरे्र मे् हेल्पर का काम कर अपना
खच्ट तनकाल रहा था। इसी दौरान एक मतहला
एजे्र ने अंतकत, उसके साथी तवजय पूतनया और
अन्य 13 युवाओ् को र्सी सेना मे् सुरत््कत और
मोरे वेतन वाली नौकरी का लालच तदया। उन्हे्
बताया िया तक 15 तदन की ट््ेतनंि के बाद 20-20
लाख र्पये तदए जाएंिे। हर महीने 1.5 से 2 लाख
र्पये की सैलरी तमलेिी। इसके बाद उनसे र्सी
भािा के दस््ावेजो् पर हस््ाक््र कराए िए, तजसे
युवा समझ नही् सके। तसतंबर 2025 मे् अंतकत
की आतखरी वॉट्सऐप कॉल आई थी।

राित : ईरान म्े फंसे मच््े्ट नेवी के
जवान का 2 मिीने बाद पकरवार से संपक्क

हरिभूरि न्यूज: गन्नौि

शाहपुर तिा िांव के युवक के तवदेश मे् फंसे रहने के
बाद करीब दो महीने बाद पतरवार से संपक्क होने पर
पतरजनो् ने राहत की सांस ली है। लंबे समय से कोई
सूचना न तमलने के कारण पतरवार िहरी तचंता और
अतनत््ितता के दौर से िुजर रहा था।शाहपुर तिा
तनवासी 24 वि््ीय तनतखल त्यािी मच््े्र नेवी मे्
काय्टरत है्। 12वी् कक््ा पूरी करने के बाद उन्हो्ने
िुर्ग््ाम से प््तशक््ण प््ाप्त कर इस क््ेि्् म्े अपना
कतरयर शुर् तकया। करीब एक वि्ट पहले वे मुंबई से
जहाज के जतरए तवदेश के तलए रवाना हुए थे।
शुर्आत मे् वे कुवैत र्र पर काय्टरत थे और पतरवार
के साथ उनका तनयतमत संपक्क बना हुआ
था।पतरजनो् के अनुसार कुछ समय पहले तनतखल
ने बताया था तक वह अपनी रीम के साथ ड््ूरी के
तसलतसले मे् ईरान की ओर जा रहे है्। इसी दौरान
क््ेि्् म्े बढ़्े अंतरराष््््ीय तनाव के कारण उनका
जहाज ईरान मे् ही फंस िया। हालात ऐसे बने तक
जहाज करीब दो महीने तक वही् र्का रहा और इस
दौरान संचार व्यवस्था पूरी तरह से बातधत हो
िई।इस दौरान पतरवार को तनतखल की कोई खबर
नही् तमल पाई, तजससे उनकी तचंता लिातार बढ़्ती
िई। हर तदन तकसी सूचना की उम्मीद मे् बीत रहा

था।शतनवार को अचानक तनतखल का फोन आने
पर पतरवार की तचंता खुशी मे् बदल िई। उन्हो्ने
अपनी कुशलता की जानकारी देते हुए बताया तक
जहाज पर कुल 14 सदस्य मौजूद है् और सभी
सीतमत संसाधनो् के बीच धैय्ट के साथ समय तबता
रहे थे। इस दौरान खाने-पीने जैसी आवश्यक
सुतवधाओ् मे् भी तदक््तो् का सामना करना पड़्ा,
लेतकन सभी ने संयम बनाए रखा। तनतखल ने यह
भी बताया तक अब वे भारतीय दूतावास के संपक्क म्े
ह्ै और स्सथतत धीरे-धीरे सामान्य होने की उम्मीद है।
बेरे की आवाज सुनते ही पतरवार भावुक हो उठा।
घर मे् खुशी का माहौल बन िया और िांव के लोिो्
ने भी राहत महसूस की। अब पूरा पतरवार तनतखल
के सुरत््कत घर लौरने का बेसब््ी से इंतजार कर रहा
है। दो माह से संपक्क नही् होने से पतरवार और िांव
के लोि परेशान थे। अब सूचना तमलने पर लोिो् ने
राहत की सांस ली है। 

नीदरलै्ड मंे हादसा, गन्नौर
िे युवि िी जान गई 
हरिभूरि न्यूज: गन्नौि

बेहतर भतवष्य की तलाश मे् तवदेश िए माजरी
िांव के युवक की नीदरलै्ड मे् दद्टनाक हादसे
के दौरान मौत हो िई। आत्थटक तंिी से जूझ रहा
पतरवार अब बेरे के पात्थटव शरीर को भारत लाने
के तलए सरकार से मदद की िुहार लिा रहा है।
माजरी तनवासी 23 वि््ीय सािर राणा करीब
डेढ़ वि्ट पहले रूतरस्र वीजा पर फ््ांस िया था।
पतरजनो् के अनुसार वहां मन मुतातबक काम न
तमलने के कारण वह जनवरी 2026 म्े
नीदरलै्ड चला िया, जहां काफी समय तक
रोजिार की तलाश करता रहा। बाद मे् उसे एक
व्यस्कत के यहां पेड़ कारने का काम तमला।
पतरवार के अनुसार 21 माच्ट को सािर एक
मकान मे् पेड़ कारने के दौरान सीढ़ी पर खड़ा
था, तभी अचानक उसका संतुलन तबिड़ िया
और वह नीचे तिर िया। तिरने से उसके तसर मे्

िंभीर चोर आई। उसे तुरंत अस्पताल मे् भत््ी
कराया िया, जहां चार तदन तक उपचार चला,
लेतकन 25 माच्ट को उसकी मौत हो िई।
पतरजनो् ने बताया तक सािर 12वी् के बाद
पतरवार की आत्थटक स्सथतत सुधारने के तलए
तवदेश िया था। उसे तवदेश भेजने के तलए तपता
ने जमीन बेच दी और इसके अलावा 20 से 25
लाख र्पये का कज्ट भी तलया। वत्टमान मे्
पतरवार की हालत बेहद कमजोर है और वे
तकराये के वाहन चलाकर तकसी तरह िुजारा
कर रहे है्। सािर का पात्थटव शरीर अभी
नीदरलै्ड मे् ही है। 

जान पर भारी पड् रही कवदेश मंे नौिरी िी चाह

25 लाख कज्र लेकर
टूररस्ट िीजा पर गया
पेड़ काटने का काम

रमला, िही् फंसा
पार्थरि शरीर

स्टडी िीजा पर
गया था र्स,

गमगीन माहौल 
मे् हुआ अंरतम

संस्कार 

बेटे की आिाज सुनते ही
पररिार भािुक हो उठा
घर मे् खुशी का माहौल
बन गया और गांि के

लोगो् ने भी राहत
महसूस की

छात््ा को 50 मीटर तक घसीटकर ले
गया डंपर, इलाज के दौरान मौत

वहसार। शहि के िेक्टि 1-4 क््ेत्् म्े हुए रर्वनाक िड्क
हारिे मे् गंभीि र्प िे घायल छात््ा रमशनरीप कौि की
इलाज के रौिान मौत हो गई। रो ररन पूव्व हुए हारिे मे्
12वी् कक््ा की 18 वष््ीय छात््ा रमशनरीप कौि गंभीि र्प िे
घायल हो गई थी। शरनवाि को नागरिक अस्पताल मे्
पुरलि ने शव का पोस्टमाट्वम किवाया।  रमल गेट रनवािी
छात््ा रमशनरीप कौि अपनी मां मंजू रेवी के िाथ
इलेक्ट््ॉरनक स्कूटी पि रजंरल चौक की ओि जा िही थी।
जैिे ही वे िेक्टि 1-4 के पाि पहुंची्, तभी तेज िफ्ताि डंपि
ने उनकी स्कूटी को टक््ि माि री। टक््ि इतनी
जबिरस्् थी रक रमशनरीप िड्क पि रगि गई औि डंपि
उिे किीब 50 मीटि तक घिीटता हुआ ले गया। हारिे के
बार डंपि ड््ाइवि मौके िे फिाि हो गया। मां-बेटी रोनो्
घायल हो गई्। िाहगीिो् ने तुिंत उन्हे् अस्पताल पहुंचाया,
जहां रमशनरीप की हालत गंभीि बनी िही। 

चेकिंग िे दौरान पुकलस िम््ी पर ट््ैक्टर
चढ्ािर जान से मारने िा प््यास 

यमुनानगि। गांव घोडो रपपली पुरलि चौकी के पाि ट््ैक्टि
चालक ने टै््क्टि को पुरलि कम्वचािी के ऊपि चढाकि जान
िे मािने का प््याि रकया। आिोपी ट््ैक्टि चालक मौके िे
ट््ैक्टि लेकि फिाि हो गया। पुरलि ने मामले की जांच के बार
अज््ात ट््ैक्टि चालक के रखलाफ केि रज्व कि काि्ववाई शुर्
कि री। घोडा रपपली पुरलि चौकी मे् तैनात रिटी बलबीि रिंह
ने बताया रक वह घोडा रपपली पुरलि चौकी के पाि नाका
लगाकि वाहनो् की जांच कि िहे थे। इि रौिान उन्हो्ने एक
ट््ैक्टि चालक को र्कने का इशािा रकया तो आिोपी ट््ैक्टि
चालक ने उिके ऊपि ट््ैक्टि चढ़ा कि जान िे किने का
प््याि रकया। उिने भागकि अपनी जान बचाई। इिके बार
आिोपी ट््ैक्टि चालक मौके िे टै््क्टि लेकि फिाि हो गया।
आिोपी ने पुरलि काय्व म्े बाधा पहुंचाई। उिने मामले की
िूचना पुरलि को री। पुरलि ने आिोपी अज््ात ट््ैक्टि चालक
के रखलाफ केि रज्व कि काि्ववाई शुर् कि री।

हरिभूरि न्यूज: किनाल

करनाल मे् चौराहे पर ड््ूरी कर रहे
एक पुतलसकम््ी को एक नाबातलि
ने अपनी ब््ांड न्यू कार से पहले
रक््र मारी, तफर बोनर पर
लरकाकर काफी दूर तक कार
दौड़ाई। यह मामला सेक्रर-7 स्सथत
चौक पर उस वक्त सामने आया,
जब पुतलसकम््ी ने कार के शीशो् पर
काली तफल्म चढ़ी होने और नंबर
प्लेर न होने पर र्कने का इशारा
तकया। आरोप है तक कार सवार ने
र्कने की बजाय स्पीड और तेज कर
दी और चौराहे के बीच मे् खड़े
पुतलसकम््ी को सीधे रक््र मार दी।
रक््र लिते ही पुतलसकम््ी कार के

बोनर पर जा तिरा। इसके बाद भी
कार सवार नही् र्का और
पुतलसकम््ी को बोनर पर डालकर
काफी दूरी तक लेकर िया। इस
घरना का एक वीतडयो सामने है।
इसी वीतडयो के आधार पर पुतलस ने
आरोपी को ट््ेस तकया तो पता चला
तक वह नाबातलि है और कार मे्

उसके साथ एक लड़की भी थी। यह
भी पता चला है तक आरोपी की मां
को आस्ट््ेतलया ककी नाितरकता
हातसल है। तफलहाल, घरनाक््म को
देखते हुए आरोपी को जुवेनाइल
कोर्ट म्े पेश तकया।

एनजीटी मंे करपोट्ज पेश, भारी भरिम जुम्ाजना लगाने िे आदेश 

प््देश मे् प््दूषण फैलाने वाले 186
अवैध आरएमसी प्लांट बंद  

हरिभूिि न्यूज :पानीपत

हतरयाणा मे् प््दूिण फैला रहे रेडी तमक्स
कंक््ीर (आरएमसी) प्लांरो् के तखलाफ
राज्य सरकार और हतरयाणा प््दूिण तनयंि््ण
बोड्ट ने नेशनल ग््ीन त््टब्यूनल (एनजीरी)
तरपोर्ट पेश की है। वही् आरएमसी की स्रेरस
तरपोर्ट के अनुसार, प््देश भर मे् चलाए िए
तवशेि अतभयान के दौरान 186 आरएमसी
प्लांर अवैध पाए िए है्, तजन्हे् बंद करने के
आदेश जारी तकए िए है्। स्मरणीय है तक
प््दूिण तनयंि््ण बोड्ट की मैतपंि मे् पूरे प््देश
मे् 370 आरएमसी प्लांर तचस्नहत तकए िए
थे। जबतक बोड्ट की जांच मे् पता चला तक
प््देश मे् आरएमसी के 186 प्लांरो् के पास
संचालन के तलए प््दूिण तनयंि््ण बोड्ट समेत
अन्य तवभािो् की अनुमतत नही् है। 

छि प्लांट तय मानको् का पालन निी् कर रिे थे
िूबे म्े 186 प्लांट्ि को रनयमो् को ताक पि िख कि चलाया जा िहा था। वही्,
प््रूषण रनयंत््ण बोड्व ने त्वरित काि्ववाई किते हुए रनयमो् का उल्लंघन किने वाले
प्लांट्ि के रखलाफ क्लोजि एक्शन रलया है। बोड्व के अनुिाि जहां 186 प्लांट
अवैध तिीके िे चल िहे है। वही् छह प्लांट तय मानको् का पालन नही् कि िहे
थे। बोड्व के अनुिाि पय्ावविण को नुकिान पहुंचाने के रलए आिएमिी के 108
प्लांट्ि पि पय्ावविण मुआवजा लगाया गया है। 

कसकलका डस्ट िवा को जिरीली बना रिी 
बोड्व ने रिपोट्व मे् कहा है रक अवैध आिएमिी प्लांट िे रनकलने वाली रिरलका
डस्ट हवा को जहिीली बना िही थी। अब नए रनर््ेशो् के तहत कन्वेयि बेल्ट औि
फीरडंग हॉपि को पूिी तिह कवि किना अरनवाय्व होगा। धूल को रबाने के रलए
वाटि स्र््पंकरलंग रिस्टम का होना जर्िी है। बोड्व ने एनजीटी को यह भी
आश््ािन ररया है रक हरियाणा मे् रबना िीटीई व िीटीओ प््माण पत्् के रबना
आिएमिी का नया प्लांट स्थारपत नही् हो िकेगा। स्मिणीय है रक आिएमिी
प्लाट्ि िंबंधी रिपोट्व रीपक बनाम हरियाणा िाज्य के मामले म्े एनजीटी के आरेशो्
पि तैयाि की गई है।  इि पूिे मामले के नोडल अरधकािी ने पूिे प््रेश का डेटा तैयाि
कि एनजीटी के िमक्् िखा है।

प््दूषण नियंत््ण
बोर्ड िे बंद
करिे के

आदेश नदए

जुम्ााना
और

मशीनंे 
जब्त

पया्वविण को नकुिान पहुचंान ेके रलए 108
पल्ाटंो ्पि पय्ावविण जुमा्वना लगाया गया ह।ै
कई रजलो् मे ्अवधै मशीनो ्को पूिी तिह िे
रडसम्तंल यानी हटा ररया गया ह ै तारक वे
रोबािा िचंालन न कि िके।्

हरिभूरि न्यूज: पानीपत

पानीपत मे् मामूली तववाद ने खूनी
र्प ले तलया, जहां िली मे् त््ककेर
खेलने से रोकने पर पूव्ट
सीआरपीएफ जवान की पीर-
पीरकर हत्या कर दी िई। घरना के
बाद इलाके मे् सनसनी फैल िई है।
पूरी वारदात िली म्े लिे
सीसीरीवी कैमरे मे् कैद हो िई है।
मृतक की पहचान 40 वि््ीय
अतमत के र्प मे् हुई है, जो पहले
सीआरपीएफ मे् तैनात थे। पतरजनो्
के अनुसार, उन्हो्ने लकवाग््स््
होने के कारण कुछ समय पहले ही
नौकरी छोड़् दी थी और घर पर ही
रह रहे थे। घरना शुक््वार शाम की
है, जब भारती कॉलोनी मे् अतमत
ने अपने घर के बाहर िली मे्
त््ककेर खेल रहे बच््ो् को वहां से
हरकर दसूरी जिह खेलने के तलए

कहा। इसी बात को लेकर बच््ो् के
पतरजन नाराज हो िए और मौके
पर पहुंचकर उनसे बहस करने
लिे। देखते ही देखते बहस ने
तहंसक र्प ले तलया। आरोप है तक
पड़्ोसी सुनील, जो एक तनजी
अस्पताल मे् नत्सि्ि स्राफ के र्प
मे् काय्टरत है, अपने पतरवार के
साथ मौके पर पहुंचा और अतमत
के साथ िाली-िलौज करने लिा।
तवरोध करने पर आरोतपयो् ने
अतमत को नीचे तिरा तदया और

उनकी बेरहमी से तपराई शुर् कर
दी। प््त्यक््दत्शटयो् के अनुसार, दो
लोिो् ने पहले अतमत को थप्पड़्
मारे और तफर उनके सीने पर
जोरदार मुके्् मारे। इस दौरान
मतहलाओ् ने भी मारपीर मे् तहस्सा
तलया। आरोतपयो् ने उन्हे् तब तक
पीरा, जब तक वे जमीन पर तिर
नही् िए। मारपीर के बाद अतमत
की हालत तबिड़् िई और उन्हे्
तुरंत मॉडल राउन स्सथत एक
तनजी अस्पताल मे् भत््ी कराया

िया। जहां इलाज के दौरान उनकी
मौत हो िई। घरना का सीसीरीवी
फुरेज भी सामने आया है, तजसमे्
आरोपी साफ तौर पर अतमत के
साथ मारपीर करते नजर आ रहे है्।
सूचना तमलने पर मॉडल राउन
थाना पुतलस मौके पर पहुंची और
शव को कब्जे म्े लेकर पोस्रमॉर्टम
के तलए तसतवल अस्पताल
तभजवाया। घरना के बाद से
आरोपी फरार बताए जा रहे है्,
जबतक पतरवार न्याय की मांि कर
रहा है।

क््ििेट खेलने से मना िरने पर
जवान िी पीट-पीटिर हत्या 

पानीपत मंे मामूली वििाद ने खूनी रूप ले वलया 

n सीने पर मुके्् मारकर
तिराया, मतहलाओ् ने भी
की मारपीट, सीसीटीिी
मे् कैद िारदाि 

पानीपि। रसरिल अस्पताल मे् शिगृह के बाहर कागजी कार्रिाई पूरी करती हुई
पुरलस। फोटो: हररभूिम 

आरोकपयो् कगरफ्तारी
िे कलए िी जा
रही छापेमारी

िीिीटीवी फुटेज के
आधाि पि आिोरपयो्
की पहचान की जा
िही है। परिजनो् की

रशकायत पि हत्या का
मामला रज्व कि रलया गया है
औि आिोरपयो् की रगिफ्तािी
के रलए पुरलि टीमे् लगाताि
छापेमािी कि िही है्। 

-विनोद कुमार एसआई,
जांच अविकारी 

रेवाड़्ी: ट््ेनो् म्े चोरी करने वाले
अंतरराज्यीय गै्ग का भंडाफोड़्

सुनार सकित तीन आरोपी कगरफ्तार, जेवरात व नकदी ककए बरामद

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

जीआरपी ने ट््ेनो् मे् यात््ियो् का
सामान चोरी करने वाले
अंतरराज्यीय चोर तिरोह का
भंडाफोड़ करने मे् सफलता हातसल
की है। तिरोह के दो सदस्यो् को
जीआरपी ने काबू कर तलया। उनके
कब्जे से लिभि 30 लाख र्पये के
जेवरात व नकदी बरामद तकए िए
है्। चोरी के जेवरात खरीदने के
आरोपी सुनार को भी पुतलस ने
तिरफ्तार तकया है। तीनो् आरोतपयो्
को कोर्ट से तरमांड पर लेकर पूछताछ
की जा रही है। डीएसपी राजेश चे्ची
ने तिरोह का भंडाफोड़ करने वाली
जीआरपी रीम की सराहना की है।

तदल्ली के मयूर तवहार तनवासी
सतरता राठी ित 22 फरवरी को
बीकानेर संपक्क क््ांतत एक्सप््ेस से
नौखा से तदल्ली जा रही थी। जब ट््ेन
यहां जंक्शन पर पहुंची, तो उसका
पस्ट चोरी हो िया। चूंतक सतरता शादी
समारोह मे् भाि लेने के तलए िई थी,

इसतलए उसके पस्ट म्े लिभि 60
लाख र्पये के जेवरात थे। उसने
तदल्ली पहुंचने के बाद जीरो
एफआईआर दज्ट कराई थी, तजसे
स्थानीय जीआरपी के पास प््ेतित
तकया िया था। जीआरपी ने 31 माच्ट
को केस दज्ट करने के बाद लाखो्
र्पये की चोरी की जांच शुर् की।
सीसीरीवी कैमरो् की फुरेज से
पुतलस ने चोरो् का पता लिाने के
प््यास शुर् तकए थे। ित 1 अप््ैल को
स्रेशन पर दो लोिो् को काबू कर
तलया। पूछताछ मे् एक ने अपना नाम
तदल्ली के नांिलोई मे् रह रहे मूल र्प
से यूपी के पैिंबरपुर तनवासी रमेश
त्यािी और दूसरे ने यूपी के तहसावदा
तनवासी त््पंसपाल बताया है।  

रेिाड़ी। जीआरपी टीम के साथ पकड़े
गए चोरी के आरोपी। फोटो: हररभूिम 

रोड रेज: पुकलसिम््ी िो बोनट पर
लटिा नाबाकलग ने दौडाई िार

करनाल: चेककंग को रोका तो मारी टक््र, नई गाड़ी मे् लड़की साथ थी 

रोिने िा इशारा किया
नही् र्िा चालि 

बीते 27 माच्व को पुरलिकम््ी कुलबीि
रिंह िेक्टि-7 के चौक पि ड््ूटी पि
तैनात था। कुलबीि कुछ िमय पहले
ही पुरलि मे् भत््ी हुआ है। इिी रौिान
शीशो् पि काली रफल्म चढ़ी एक
स्सवफ्ट काि वहां िे गुजि िही थी।
काि पि नंबि प्लेट भी नही् थी।
पुरलिकम््ी ने काि को िोकने का
इशािा रकया, ड््ाइवि नही् र्का। 

जी्द: नाबाकलग से छेड्छाड् िे दोषी
िो पांच वष्ज िैद िी सजा

जींद। अरतरिक्त ित्् न्यायाधीश फास्ट ट््ैक स्पेशल कोट्व (पोक्िो) ?रशफा
की अरालत ने नाबारलग लड्की िे छेड्छाड् किने तथा धमकी रेने के रोषी
को पांच वष्व कैर की िजा िुनाई है। अरालत ने िजा के अलावा रोषी को 15

हजाि र्पये जुम्ावना भी लगाया है। अरभयोजन पक्् के
अनुिाि थाना उचाना क््ेत्् के एक गांव की मरहला ने वष्व
2024 मे् पुरलि को री रशकायत मे् बताया था रक रवक््ी
रपछले कुछ िमय िे उिकी नाबारलग बेटी के िाथ
छेड्छाड् कि िहा है। इिके अलावा वह फोन के
माध्यम िे अश्लील बाते् किता है। रविोध किने पि
आिोरपत द््ािा लड्की को भगाकि ले जाने की धमकी
री जाती थी। रजििे पीरड्ता औि उिका परिवाि
भयभीत है। रशकायत पि काि्ववाई किते हुए पुरलि ने

आिोरपत रवक््ी के रखलाफ धािा रि पॉक्िो एक्ट के तहत मामला रज्व कि
रलया था। पुरलि ने रशकायत पि काि्ववाई किते हएु आिोरपत रवक््ी को
रगिफ्ताि कि रलया था। तभी िे मामला अरालत मे् रवचािाधीन था। अरतरिक्त
ित्् न्यायाधीश फास्ट ट््ैक स्पेशल कोट्व (पोक्िो) की अरालत ने शरनवाि को
मामले की िुनवाई किते हुए रवक््ी को रोषी किाि रेते िजा िुनाई है। 

पानीपत: भाजपा नेता पर हमले 
िे आरोप मंे 19 पर िेस दज्ज

पानीपत। पानीपत नगि रनगम की पाष्वर िजनी गग्व के परत औि भाजपा
नेता िुिे्द्् पि हुए हमले म्े उनकी आंख की पुतली कट गई। वही् िुिे्द्् का
एम्ि मे् उपचाि चल िहा है। इधि, िुिे्द्् पि हमले के रविोध मे् मेयि कोमल
िैनी की अगुवाई मे् पाष्वरो् की बैिक हुई। जबरक रवधायक प््मोर रवज व

भाजपा रजलाध्यक्् रुष्यंत भट्् ने अस्पताल पहुंच
कि िुिे्द्् का हालचाल जाना। इधि, मेयि िैनी,
पाष्वरो्, रवधायक रवज व रुष्यंत भट्् एक स्वि मे्
िुिे्द्् पि हुए हमले की रनंरा की औि पुरलि िे
आिोरपयो् पि िख्त काि्ववाई की मांग की। रूििी
ओि, िफाई कंपनी के िेकेराि िाजकुमाि हुड््ा ने
बताया रक मोरहत को काम मे् लापिवाही के आिोप
मे् कई ररन पहले ही नौकिी िे रनकाला जा चुका
है। इधि, हुडा िेक्टि थाना िेक्टि- 29 पुरलि ने

प््वीन कुमाि की रशकायत पि मोरहत, र््पंि, माया, मुकेश, िागि, रवनोर,
िाजेश औि इनके किीब 12 अज््ात हमलाविो् पि आम्ि्व एक्ट आरर आिोप
मे् मे् केि रज्व कि जांच शुर् कि री है। पुरलि ने बताया रक आिोपी फिाि
है औि पुरलि इनकी तलाश कि िही है।

रेहड्ी वाले से िी गई थी लूट, दो आरोपी
कगरफ्तार, 3000 र्पये बरामद

फरीदाबाद। रवगत 30 माच्व की िुबह डबुआ मंडी के पाि एक िेहड्ी वाले
िे लूट किने के एक मामले म्े क््ाईम ब््ांच िेक्टि-48 की टीम ने 3 अप््ैल
को रवजय व रशवम रनवािी िाजीव कालोनी फिीराबार को रगिफ्ताि
रकया है। पुरलि प््वक्ता अनुिाि िुकपाल रनवािी डबुआ कालोनी
फिीराबार ने थाना डबुआ मे् री अपनी रशकायत मे् बताया रक वह फल
की िेहडी लगाता है औि िोजाना डबुआ मंडी िे फल लेकि आता है।
िोजाना की तिह वह 30 माच्व की िुबह िेहडी लेकि घि िे चला था तथा
िमय किीब 4.50 एएम पि जब वह 4 नंबि गेट के पाि पहुंचा तो पीछे िे
तीन लडके आए जो उिे पकड कि िडक की िाइड मे् ले गये औि
उिकी जेब मे् िखे 25000 र्पये रनकालकि फिाि हो गये। रजि रशकायत
पि थाना डबुआ मे् िंबंरधत धािाओ् म्े मामला रज्व रकया गया। पूछताछ मे्
िामने आया रक रोनो् आिोपी नशा किने के आरी है। रजन्हो्ने नशापुर्तव
किने के रलये 30 माच्व की िुबह आपने एक अन्य िाथी के िाथ लूट की
वािरात को अंजाम ररया था। आिोरपतो् िे 3000 र्पये बिामर हुए है।
रवजय पि एक एक्िाइज एक्ट का मामला रज्व है वही् रशवम पि चोिी,
आम्््ि एक्ट िरहत 8 मामले रज्व है। रजनको माननीय न्यायलय मे् पेश कि
जेल भेजा गया है।

स्वास्थ्य मंत््ी आरती राव ने किया
पीजीआईएमएस िी ओपीडी िा कनरीक््ण

रोहतक। हरियाणा की स्वास्थ्य मंत््ी आिती रिंह िाव ने शरनवाि को
पीजीआईएमएि की चौधिी िणबीि रिंह ओपीडी का औचक रनिीक््ण रकया।
रबना पूव्व िूचना पहुंचे मंत््ी ने िबिे पहले िीटी स्कैन औि एमआिआई कक््

का जायजा रलया औि िख्त रनर््ेश ररए रक
मिीजो् को 3 िे 4 ररन की बजाय 1 ररन के
भीति रिपोट्व उपलब्ध किवाई जाए, तारक
इलाज मे् रेिी न हो। रनिीक््ण के रौिान
एक्ि-िे रवभाग की काय्वप््णाली पि िंतोष
जताया गया, लेरकन हड््ी िोग रवभाग मे्
ब्लड िै्पल के रलए लगी भीड् पि नािाजगी
व्यक्त की गई। उन्हो्ने अरतरिक्त लैब
टेक्नीरशयन औि डाटा एंट््ी ऑपिेटि तैनात
किने के रनर््ेश ररए। शौचालयो् म्े गंरगी
रमलने पि अरधकारियो् को ओपीडी िमय मे्

ररन मे् तीन बाि िफाई िुरनर््ित किने को कहा। रवाइयो् की कमी का मुद््ा
भी िामने आया, जहां कम मात््ा मे् रवाई उपलब्ध होने पि मंत््ी ने जांच के रलए
कमेटी गरित किने के रनर््ेश ररए। उन्हो्ने स्पष्् रकया रक मिीजो् को बेहति
औि िमयबद्् इलाज उपलब्ध किाना ििकाि की प््ाथरमकता है। 

n पार्षद पति पर
हमले तिरोध मे्
मेयर ने पार्षदो् के
साथ बैठक की
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जव समंमेलन से लौिा हूं। पाजरशंंजमक का
मोिा जलफाफा िेब से मंुह जनकालकर
बाहर झांक रहा है। बचंंे बड़ंे हो चुके हैं। वे

सब भी जलफाफों की इंपॉिंंेंस समझने लगे हंै।
हालांजक इनमें से कोई भी आठ साल से जंयादा उमंं
का नहीं है, तथाजप मोबाइल और िीवी चैनलों की
असमय अनुकंपा से सब वयकंक हैं। पहले के बचंंे
अठारह साल में एडकंि हुआ करते थे। आि आठ
साल में हो लेते हंै।

पतंनी को भी पता है, घर का खचंत पजत से नहीं,
जलफाफे से चलता है। वह िानती है जक पजत से
महतंंंवपूरंत पतंंम्-पुषंपम् है। यों भी एक उमंं के बाद
पजत की औकात भी पतंंी-फूल अथंातत घास-फूस
जितनी ही रह िाती है। मेरा कंथान भी जलफाफा ले
चुका है। मैं कजव समंमलेनों में रात-रात भर िागकर
खुद भी जलफाफा बन चुका हूं। आि मंचों की
कजवता जितनी कमिोर हुई है, जलफाफे उसी
अनुपात में मोिे हुए हैं। कावंय-रंजचयां जवकृत हुई हैं।
चुिकुले सुनाकर हिारों रंपयों का पाजरशंंजमक
उगाहने वाले मंचीय कजवयों के साथ तालमेल रखना
साथंतक कजवयों की मिबूरी बन चुका है।

मंचीय कजवता ही कंयों, हमारी सकल िीवनशैली ही
जलफाफामय हो गई है। काम नहीं बन पा रहा हो, जलफाफा
पकड़ंा दो। बाबू अफसरों को, अफसर आला अफसरों को

और आला अफसर
मंजंंतयों को जलफाफे
पहुंचा रहे हैं। सतंंा के

ठेकेदारों के हाथों से जफसलता हुआ एक मोिा-सा जलफाफा
मेि-दर-मेि सरकता हुआ अंततः मंतंंी की आलीशान कोठी
में पंंवेश कर िाता है। 

इस लाइफ में यह जलफाफा नहीं, तो कुछ
भी नहीं। जकसी के यहां से उनके बचंंे के नाम
का इनजविेशन आया है। बथंत डे है। उपहार की
िगह जलफाफा दे दो। िैसी पािंंी हो, वैसा
जलफाफा होगा। शादी है। जनमंतंंर पतंं जमला है।
जगफंि कंया देना? सभी लोग देंगे ही। जलफाफा
दे दो। ऐसा सादा वाला नहीं। वह वाला, जिस
पर एक रंपए का चमचमाता हुआ जसकंंा
जचपका होता है। हालांजक आि एक रंपए की
कोई वैकंयू नहीं, पर शगुन के जलए एक रंपया
िरंरी है। एक सौ एक या पांच सौ एक देकर
अपना भी शगुन हो लेता है। जवद फैजमली
दावत खाने को जमलती है। जलफाफा जदया है,
तो वसूल भी तो करना है। आि के दौर में
शादी-बंयाह, जरशंते-नाते सब जलफाफों में
जसमिकर रह गए हैं।

जपछले साल शादी के सीिन में पचासों
बारातों में गया। जववाह एक नहीं देखा। इधर
ियमाल की रकंम अदायगी हुई, उधर अपन
दावत पर िूि पड़ंे। खाया, जलफाफा पकड़ंाया

और अपने घर भागे। आि शाजदयों मंे बाराती तो पांच सौ िाते
हैं, पर फेरों के िाइम बमुसंशकल बारह-चौदह लोग होते हैं।
उनमें से भी अजनवायंत रंप से दो तो वे ही हुआ करते हैं,
जिनको उस रोि दूकंहा-दुकंहन कहा िाता है। अब जववाह के
समय लड़ंका-लड़ंकी के जपता लोग सात फेरे नहीं, जलफाफे
जगनते हुए जमलते हंै। *

क
व्यंग्य / सूय्ाकुमचर पचंडेय लघुकथच / गोविंद भचरद््चजलाइफ मे् ललफाफे

का होना लालिमी
क जदन वैभव ने िैसे ही िीवी ऑन जकया, उसमें खबर चल रही
थी जक एक वृदंं मकान मालजकन की हतंया उसके जकराएदार ने

कर दी। कारर था जक वो उनसे जपछले छह महीने का बकाया जकराया
मांग रही थी। ‘कंवाजत इधर
आओ िकंदी... ये खबर
देखी!’ वैभव ने पतंनी को
आवाि लगाई। कंवाजत
दौड़ंकर वहां आई। समाचार
देख-सुन कर वह फूि-
फूिकर रो पड़ंी, ‘मां...मेरी
मां..ये सब कैसे हो
गया?’ वह जबलखने
लगी। ‘जकस मां के
जलए रो रही हो तुम...
वो मां, जिनंहोंने हमें
अपनाया नहीं। तुमंहें भागकर मुझसे शादी करनी पड़ंी।’ वैभव तेि
आवाि में बोला। ‘तो कंया हुआ, कोई जवधवा मां कभी नहीं चाहेगी जक
उसकी इकलौती बेिी अपने समाि से अलग िाकर शादी करे। उसकी
सोच गलत नही ंथी। पर मेरी मां को इस तरह से मार जदया गया...।’ वह
जफर िमीन पर बैठकर रोने लगी। ‘चुप हो िाओ... और िकंदी चलो मां
के घर।’ वैभव ने उसे उठाते हुए कहा। ‘कंया कह रहे हो तुम...। िब मैं
कहती थी जक मां से जमलकर आते हैं, तब तुम कहते थे जक मैं मरते दम
तक उस घर में कदम नहीं रखूंगा और अब अचानक...।’ कंवाजत ने हैरानी
से पूछा। ‘पगली...अब मैं इसजलए कह रहा हूं जक मां के िाने के बाद उस
करोड़ंों के मकान की तुम इकलौती वाजरस हो। अगर देर कर दी तो...’
वैभव ने ललचाई िुबान में कहा। ‘वाह वैभव वाह...। बहुत दूर की
सोचते हो तुम...। तुमंहें इस समय कहना चाजहए था जक मां के हतंयारों को
सिा जदलवाकर छोड़ंेंगे...।’ कंवाजत ने आंसू पोंछते हुए बोली। ‘सिा तो
उसे अब भी जमलेगी...कम या जंयादा, लेजकन मकान हाथ से जनकल गया
तो...। सिा हमें जमलेगी...। जिंदगी भर इस जकराए के मकान में रहने
की...।’ वैभव जनषंंुर भाव से बोला। कंवाजत आि वैभव का असली चेहरा
दखे रही थी, वो चेहरा िो कभी उसकी मां जदखाने की कोजशश करती तो
वह उसे देखना पसंद नहीं करती थी। *

ए
असली चेहरा

युद््
युद्् मे्
अगर तुम जीत गए
तो कहलाओगे शक्ततशाली
अपनी देश की सीमा रेखा को
और आगे बढ्ाओगे
दुननया तुमको सलाम करेगी।
युद्् मे्
अगर तुम हार गए
तो दुननया की नजर मे्
कमजोर कहलाओगे
भूख, बीमारी और गरीबी से
बरसो्-बरस लड्ते रहोगे।
युद्् नसर्फ क्््रता, अमानवीयता
माननसक नपुंसकता को दश्ााता है
मनुष्य बनो–
मनुष्य बनने के नलए
अपने नहंसक नवचारो् से युद्् करो
अगर जीत गए
सचमुच मनुष्य कहलाओगे।

कवितच
देिचंशु

ववशेष: ववश्् स्वास्थ्य वदवस, 7 अप््ैल

र साल 7 अपंंैल को मनाया िाने वाला जवशंं
कंवाकंथंय जदवस महि एक औपचाजरक जदन भर
नहीं है बसंकक यह दुजनया को कंवाकंथंय के पंंजत
िागरंक करने का एक वैजंंशक अजभयान है। साल

2026 की निर से देखें तो यह जदन पहले से कहीं जंयादा
महतंवपूरंत हो गया है। दरअसल, आि तेि रफंतार दुजनया ऐसी-
ऐसी कंवाकंथंय चुनौजतयों से िूझ रही है, जिनंहें अब के पहले कभी
नहीं िाना या देखा गया था। एक तरफ बढती मानजसक कंवाकंथंय
संबंधी चुनौजतयां, दूसरी तरफ हर जदन जवकराल होता िलवायु
पजरवतंतन, इन दोनों के मेल से लाइफकंिाइल संबंधी बीमाजरयों मंे
बेतहाशा बढोतंंरी हो रही है। इसजलए साल 2026 हाल के दूसरे
कंवाकंथंय जदवसों के मुकाबले
जंयादा महतंवपूरंत माना िा
सकता है।
बढंता मानदसक-सामादिक
असंतुलन: वतंतमान में कंवाकंथंय
का लकंंंय जसफंफ देखे िाने वाली
बाहंं शारीजरक बीमाजरयों से
बचना ही नहीं है बसंकक
मानजसक और सामाजिक
संतुलन भी बढाना है। आि
अपना देश डायजबिीि और
हाइपरिेंशन की वैजंंशक रािधानी बनता िा रहा है और अमेजरका
के बाद अब दूसरा नंबर मोिापे का जशकार भी भारत हो चुका है।
ये बीमाजरयां आि से दो दशक पहले हमारे हेकंथ एिेंडे में कहीं
नहीं थीं, पर आि सारा कंवाकंथंय फोकस, ये लाइफकंिाइल
बीमाजरयां ही खींच रही हैं। बड़ंी बात यह है जक अपने देश में िहां
पहले बड़े-बूढे तक मानजसक कंवाकंथंय क ेबहुत कम जशकार होते
थे, वहीं अब बड़े पैमाने पर युवा भी मानजसक रोगी हो रहे हैं।
इसके अलावा िलवायु पजरवतंतन के कारर हीि कंटंंोक, एलिंंी
और संिंंामक रोगों की िो भयावहता आई है, उसमें भी भारत
सबसे अगली कतार के पीिड़त देशों मंे है। ऐसे में हमें यह जवशेर
जदन याद जदलाता है जक कंवाकंथंय केवल डॉकंिरों या अकंपतालों
का जवरय भर नहीं है बसंकक इसका जरशंता समाि के हर वंयसंकत,

समाि की सभी संकंथाओं और सरकार से
भी है। इसजलए अब कंवाकंथंय को अजतजरकंत
फोकस के साथ देखे िाने की िरंरत है।
दिशंं संिासंथंय ददिस की शुरंआत:
जवशंं कंवाकंथंय संगठन दंंारा 7 अपंंैल 1948
को इस जवशेर जदन की शुरंआत हुई थी,
कंयोंजक इसी जदन इस वैजंंशक संगठन की
भी कंथापना हुई थी। इसी कारर साल
1950 से हर साल पूरी दुजनया में यह जदन
मनाया िाता है, जिसका पंंमुख उदंंेशंय
कंवाकंथंय के पंंजत लोगों में िागरंकता
बढाना, जवजभनंन देशों के बीच कंवाकंथंय संबंधी सहयोग बढाना
तथा नई कंवाकंथंय चुनौजतयों पर धंयान केंजंंदत करना है। इस सबके

अलावा मौिूदा वैजंंशक कंवाकंथंय संकिों
को भी इस जदन के साथ िोड़कर देखा
िाता है, जिससे उनसे लड़ंने की बेहतर
ररनीजत तैयार की िा सके। िहां तक
अपने देश में कंवाकंथंय जदवस के महतंव
की बात है, तो हमारे यहां दुजनया के
अनंय देशों से इसका महतंव इसजलए
जंयादा है, कयंोंजक हमारे यहां अभी भी
गंंामीर कंंेतं ंों मंे बुजनयादी कंवाकंथंय
सुजवधाएं ही चुनौती बनी हुई हैं। आि
भी अपने देश में डॉकंिर और रोगी

अनुपात बेहद असंतुजलत है। रोजगयों की बहुत बड़ी तादाद में
डॉकंिरों की बेहद कमी है। भारत में एक तो
िनसंखंया के अनुपात को देखते हुए डॉकंिरों
की संखंया बहुत कम है और िो हैं, उनमें से
90 पंंजतशत से जंयादा डॉकंिर शहरों मंे कंेजंंदत
हैं। छोिे शहरों और ककंबों मंे ही बड़े शहरों के
मुकाबले डॉकंिर बहुत कम हैं। इसजलए
डॉकंिर-रोगी अनुपात को संतुजलत करने के
जलए लोगों मंे कंवाकंथंय संबंधी िागरंकता
बढाने के जलए और िीवनशैली संबंधी
बीमाजरयों को बताने के जलए इस जदन लोगों
को जवशेर तौर पर जशजंंकत, पंंजशजंंकत जकए

िाने के अलावा उनंहें इसके जलए मोजिवेि भी जकया िाता है।
इस साल हेलंथ-डे की थीम: जवशंं कंवाकंथंय संगठन
(डबंकंयूएचओ) के मुताजबक साल 2026 के जलए हेकंथ-डे की
थीम है- िूगेदर फॉर हेकंथ, कंिैंड जवद साइंस यानी, कंवाकंथंय के

जलए हम साथ हैं और जवजंंान
का समथंतन करें। जवशंं
कंवाकंथंय जदवस 2026 के
जलए यही जवशंं कंवाकंथंय
संगठन की आजधकाजरक
थीम है। इसका जनजहताथंत यही
है जक हम न केवल अपनें
शारीजरक और मानजसक
कंवाकंथंय के जलए िरंरी सभी
पंंयास करें, अपने घर-
पजरवार के अनंय सदकंयों,

जवशेर तौर पर बुिुगंंों और बचंंों की हेकंथ का भी पूरा धंयान रखें।
कोई समकंया होने पर डॉकंिर से कंसकंिेशन में देरी न करें।
जफजिकल एसंकिजविीि को अपने रंिीन का िरंरी जहकंसा
बनाएं। अगर हम या हमारी फैजमली का कोई सदकंय कंटंंेस या
जडपंंेकंड फील कर रहा है तो उसे मेजडकल कंसकंिेशन में देरी न
करें। हमें यह नहीं भूलना चाजहए जक अचंछी िीवनशैली से बीमार
होने की आशंका बहुत कम हो िाती है। और अगर बीमार हो भी
िाएं तो समय रहते हेकंथ पंंॉबंलम को पहचानने से उसका टंंीिमेंि
संभव है। 
ऐसे सेदलबंंेट किते हंै यह ददन: वकंडंत हेकंथ-डे को लेकर
महतंवपूरंत बात यह है जक हर साल आने वाले जवशंं कंवाकंथंय
जदवस का िशंन कैसे मनाएं, जिससे दुजनया के जंयादा से जंयादा
लोग कंवाकंथंय संबंधी सिगता के दायरे में आएं। आमतौर पर इस
जदन को तीन तरह से मनाया िाता है, सरकारी संकंथानों के

िजरए, जवजभनंन संकंथाओं
के िजरए और आम लोगों
दंंारा वंयसंकतगत संंर पर।
इस जदन आमतौर पर
सभी कंकूल, कॉलेि
और महतंवपूरंत संकंथानों
मंे कंवाकंथंय संबंधी
िागरंकता बढाने के
जलए सेजमनार, रैजलयां
और हेकंथ कैंप आजद के
आयोिन जकए िाते हंै।

इस जदन तमाम अकंपताल और जनिी कंलीजनक मरीिों को फंंी
चेकअप की सुजवधाएं देते हंै। कई बार इसके जलए कैंपंस 
लगाए िाते हैं। आमतौर पर मुफंत कंवाकंथंय संबंधी िांच 
जशजवरों मंे लोगों की बंलड पंंेशर, बीएमआई और शुगर संबंधी
समकंयाओं की िांच होती है। वकंडंत हेकंथ-डे को सोशल मीजडया
में हैश िैग के साथ सेजलबंंेि जकया िाता है, िहां लोग आपस में
हेकंथ जिपंस, अनुभव और िागरंकता संदेश साझा करते हंै। इस
जदन जवजभनंन पंंकार की जफिनेस गजतजवजधयां भी संपनंन होती हैं।
योग, मैराथन, साइजकजलंग िैसे कायंतिंंम आयोजित जकए िाते
हैं, िो लोगों को सजंंिय िीवनशैली अपनाने के जलए पंंेजरत करते
हैं। कई देशों मंे इस जदन नई कंवाकंथंय योिनाओं या सुधारों की
घोररा होती है और जपछली योिनाओं, नीजतयों का इस जदन
आकलन भी जकया िाता है। *

पने कजरयर को ऊंचाई देने वाले, लाइफ
को हैपंपी बनाने के जलए पंंभावी िूल के
रंप में िहां अभी तक हमारी नंयू िेक

संककल को िरंरी माना िाता था, वहीं आि इसमें
हमारी सेहत भी महतंवपूरंत हो गई है और अचंछी सेहत
जबना पयंातपंत नींद और जनयजमत वंयायाम के संभव नहीं
है। इसीजलए आि हैपंपी लाइफ के साथ कजरयर में
सफलता के जलए भी वंयायाम और पयंातपंत नींद को
लाइफकंिाइल िूल की तरह देखा िा रहा है। अगर ये
दोनों चीिें सही हैं, तभी हम बेहतर परफॉमंंेंस दे
सकते हैं और यही
आि कॅजरयर में आगे
बढने का सबसे मिबूत
आधार है।

यही कारर है जक
आि जनयजमत वंयायाम
तो केवल कंवाकंथंय
साधन क े रंप में नहीं
देखा िा रहा बसंकक
कजरयर गंंोथ के पंंभावी िूल की तरह भी
देखा िा रहा है और इसके वैजंंाजनक आधार
हैं। नंयूरोसाइंस, साइकोलॉिी और हेकंथ
जरसचंत लगातार यह साजबत कर रहे हंै जक
अचंछी नींद और जफि शरीर आि हमारे
जलए पूंिी के सरीखे हैं और कजरयर के
आईने में ये तेि रफंतार गंंोथ का आधार
जनजंमतत करते हंै।
नींद-ददमाग को दिसेट किती है: नींद को
अकसर आराम का जवरय माना िाता है, लेजकन यह
आराम से जंयादा सजंंियता पंंदान करने के जलए
तरोतािगी पंंदान करता है। िब हम सोते हंै तो हमारा
जदमाग जदनभर की िानकाजरयों को वंयवसंकथत करता
है, अनावशंयक सूचना को हिाता है और महतंवपूरंत
यादों को मिबूत करता है। इसके हमंे कजरयर गंंोथ के
रंप में कई लाभ होते हंै। सबसे पहले तो हमारी जनरंतय
लेने की कंंमता न जसफंफ बढती है बसंकक पंंभावी होती
है। दुजनया के अनेक पंंबंधन सवंंेकंंर इस बात की पुजंंि
करते हैं जक िो सीईओ रात में पयंातपंत नींद लेते हंै,
उनके जनरंतय अजधक कंपिंं, जंयादा संतुजलत और
तािगी भरे होते हैं। वासंंव में थका हुआ जदमाग का
मतलब होता है, हमारी नींद जडकंिबंत है और िब नींद
जडकंिबंत होने से हमारा जदमाग थका होता है, तो हमारे
जनरंतय गलत साजबत होते हंै।
सीखने की िफंताि बढंती है: पयंातपंत नींद लेने और
जनयजमत वंयायाम करने से हमें जसफंफ जनरंतय लेने मंे ही

सहूजलयत नहीं होती बसंकक नई तकनीक सीखने में
भी हमारी गजत, सामानंयतः तेि होती है। नींद की कमी
से सीखने की कंंमता में 30 से 40 फीसदी तक का
असर पड़ता है। जिनंहें जनयजमत रंप से अचंछी नींद
आती है, उनका जकसी भी जवरय पर फोकस बेहतर
होता है। आि के जडकंटंंेकंशन भरे माहौल में भी वह
अपना धंयान िरंरी कामों और बातों पर केंजंंदत कर
पाते हैं। साथ ही उनका भावनातंमक संतुलन भी बना
रहता है, कंयोंजक नींद की कमी से जचड़जचड़ापन,
तनाव और गुकंसा बढता है, िो घर में ही नहीं
कायंतकंथल पर भी हमें पंंभाजवत करता है। हमारे जनिी
और पंंोफेशनल जरशंतों को भी कंपिंंता देते हैं, िो जक
कजरयर के जलए बहुत िरंरी होता है, कंयोंजक इससे

आतंमजवशंंास भी बढता है और हमारी
रचनातंमकता भी जनखर करके आती है।
हाई पिफॉमंंेंस का सीक्ंंट: कॉरपोरेि
िगत में हम हाई परफॉमंंेंस जसफंफ अपनी
सकंकल और िानकाजरयों के आधार पर ही
नहीं संभव कर पाते। इसके जलए शांत
जदमाग और कंवकंथ शरीर भी बहुत िरंरी
है और इन दोनों चीिों के जलए पयंातपंत नींद
और जनयजमत वंयायाम आधार का काम

करते हंै। िब नींद
और वंयायाम के
नतीिे को एक साथ
देखा िाता है, तो यह
हाई परफॉमंंेंस जसकंिम
के सीिेंंि का सबसे
मिबूत आधार होते
हैं। अचंछी नींद और
जनयजमत वंयायाम िब

हमारी लाइफकंिाइल का जहकंसा होते हंै, तो हम हाई
परफॉमंंेंस मोड पर होते हैं। िब कोई वंयसंकत 7 से 8
घंिे की जनयजमत और अचंछी नींद लेता है तथा हर
जदन 30 जमनि का वंयायाम करता है, तो वह बहुत
तेिी से सीखता है, बेहतर जनरंतय लेता है, लंबे समय
तक जकसी भी समकंया या जवरय पर अपना धंयान
फोकस करके रख सकता है और इन सबका नतीिा
बेहतर कायंतकंंमता, हैपंपी फीजलंग, जंयादा उतंपादन
और जंयादा से जंयादा कजरयर जरवाडंत होता है। इसजलए
कॉरपोरेि िगत की नए दस मूकंयवान सीिेंंटंस में
जनयजमत वंयायाम और अचंछी नींद िरंरी जहकंसा बन
गए हैं। जडजििल थकान िो आि हमारी मेंिल फिीग
का सबसे बड़ा कारर है, उस जडजििल थकान से
बचने का सौ फीसदी तरीका यही है जक हम जनयजमत
रंप से हर जदन वंयायाम करें और हर रात अचंछी नींद
सोएं। इसके जलए िो भी संभव उपाय हैं, उनंहें
अपनाने मंे कोताही न बरतें। *

पयंाषपंत नींद और तनयतमत वंयायाम ये दो
आदतें आज तसफंफ हमारे संवासंथंय से ही
नाता नहीं रखतीं बलंलक कतरयर को ऊंचाई
देने वाले सबसे पंंभावी लाइफसंटाइल टूल
भी बन गए हैं। ये कंयों इतने इंपॉटंंेंट बन
गए हैं, इसके पीछे कौन से साइंतटतफक
कारण हैं, बता रहे हैं तलटेल में।

अ
लचइफस्टचइल

नरे्द्् कुमचर

तेज रफ्तार जीवनशैली मे्
हेल्थ को न करे् इग्नोर

अपनचएं ये कचरगर तरीके
सवाल है अच्छी नी्द और तनयतमत व्यायाम का अनुशासन कैसे हातसल करे्? पय्ााप्त नी्द के तलए जर्री है तक
हम हर रोज एक तय समय पर ही सोने की आदत िाले् और एक तनत््ित समय पर ही उठे्। सोने से कम से कम
एक-िेढ़ घंटे पहले मोबाइल स्क््ीन से खुद को पूरी तरह से दूर कर ले्। रात का खाना सूरज िूबने के एक घंटे के
पहले ही खा ले्।

तनयतमत व्यायाम के तलए हर तदन तनयम से 30 तमनट पैदल िले्, 10 तमनट दौड़े् और कम से कम दो योगासन
रोज करे्। अगर यह रोज संभव नही् है तो सप्ताह मे् कम से कम पांि तदन जर्र करे्, तजसमे् हल्की स्ट््े्थ टे््तनंग
भी शातमल हो और इस सबके तलए सुबह का समय ही सव्ाश््ेष्् है। जर्री नही् है तक शुर्आत मे् ही आपको ये
बदलाव तदख जाएंगे। पर यह सि है तक छह महीने तक अगर आपने यह र्टीन कड़ाई से पालन कर तलया तो
तजंदगी भर के तलए यह हैतबट बन जाएगी।

हैप्पी-सक्सेसफुल लाइफ के टूल्स
अच्छी नी्द-रेग्युलर एक्सरसाइज

ह

स्िस्थ जीिन के सचत सरल सूत््
इस हेल्थ-डे पर यहां बताए जा रहे सात सरल सूत््ो् को अगर अपनाने का संकल्प कर
ले् तो आपका तन-मन हमेशा स्वस्थ रहेगा।
4प््तततदन सात से आठ घंटे की नी्द को प््ाथतमकता दे्।
4प््तततदन कम से कम 30 तमनट योगाभ्यास या एक्सरसाइज करे्।
4अपने स्क््ीन टाइम को सीतमत करे्, क्यो्तक इससे तितजटल थकान बढ़ती है। इस समय
दुतनया की यह सबसे बड़ी समस्या है और इसका असर आंखो् और तदमाग दोनो् पर 
पड़ता है।
4संतुतलत आहार का सेवन करे्। जंक फूि का कम से कम सेवन करे्। अपने आहार
मे् सभी जर्री पोषक तत्वो् को शातमल करे्।

4अपने मानतसक स्वास्थ्य पर भी पूरा ध्यान दे्। इसके तलए मेतिटेशन करे्। लोगो् के साथ अलग-अलग तवषयो् पर बाते् करे्। हंसी-मजाक
करे् और अपनी र्ति के साथ काम करे्।

4बीमारी का इंतजार न करके हर छह महीने बाद अपनी स्वास्थ्य संबंधी जांि कराएं। इससे पता िलता है तक हम तकस स्सथतत मे् ह्ै।
4अपने आस-पास की स्वच्छ हवा, पानी और वातावरण के प््तत तजम्मेदार बने्। इसके तलए जर्री प््यास भी करे्।

किर स्टोरी / रेखच देशरचज

म सब जिस समय में िी रहे हैं, वो बहुरंपी
िजिलताओं से भरा हुआ है। ऐसे िजिल समय की

छजवयां जकस तरह हमारे नौजनहालों के मासूम मन को
पंंभाजवत करती हैं, इसका अनुमान लगाना सरल नहीं है।
लेजकन हाल में मृदुल तंयागी के संपादन में छपकर आई
संकजलत लघुकथाओं की पुसंंक ‘मासूम मन’ को इस जदशा
में जकया गया गंभीर पंंयास कहा िा सकता है। लघुकथा शोध
केंदंं सजमजत, भोपाल दंंारा तैयार की गई इस पुसंंक में वजरषंं,
मधंय और नई पीढंी के कुल 94 रचनाकारों की लघुकथाएं
संकजलत हैं। ये लघुकथाएं हमें ऐसी पगडंजडयां मुहैयंया कराती
हैं, जिनके िजरए हम वतंतमान दौर के बचंंों के मनोिगत में

पंंवेश कर सकते हैं। इन लघुकथाओं से
गुिरते हुए बचंंों के भीतर उठने वाले सवाल,
उनके मन में वंयापंत जचंताएं, उनके भय,
उनकी आकांकंंाएं और उनकी कोमल
संवेदनाओं से रंबरं हुआ िा सकता है। वैसे
तो पुसंंक की अजधकांश लघुकथाएं अचंछी हैं लेजकन कुछ
लघुकथाएं ऐसी हैं, िो हमें झकझोरती हैं और आतंमजववेचन

के जलए बाधंय भी करती हैं। जमसाल के तौर पर हमारे
भीतर के पाखंड को ‘छुिकी का पंंशंन’ उिागर करती है
तो सामाजिक जवसंगजतयों से संघरंत का मासूम सा
हौसला ‘काश’ में देखा िा सकता है। उपेकंंा के
मनोजवजंंान को ‘मैं कहां हूं’ पंंकि करती है। ननंहे बचंंे
से एक जगलहरी के जरशंते की माजंमतक कथा को ‘जरशंता’
में वंयकंत जकया गया है तो ‘सीधी रेखा’ में एक बचंंे के
कोमल मन पर लगे आघात को पंंभावी तरीके से पंंकि
जकया गया है। *

ह
मासूम मन की लघुकथाएं

पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

आज के दौर में हम सभी की जीवनशैली
बहुत वंयसंं और तेज रफंतार हो गई है।
ऐसे मंे हम अकसर अपनी हेलंथ को
इगंनोर करने लगते हंै। इससे हम हेलंदी
लाइफ नहीं जी पाते हंै। अपनी हेलंथ के
पंंतत सभी को अवेयर करने के उदंंेशंय से
ही पंंततवरंष वलंलंष हेलंथ-ले मनाया जाता है।
इस तदन की कंया महतंंा है, इसकी
शुरंआत कैसे हुई और इसे कैसे मना
सकते हंै? आपको जानना चातहए।

पुस््क: मासूम मन (लघुकथा संकलन), प््धान संपादक: 
कांता रॉय, संपादक: मृदुल त्यागी, मूल्य: 325 र्पए

प््काशक: अपना प््काशन, भोपाल
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गर आप चाहते है़ दक लोग आपकी ओवरऑल
पस़षनादलटी से इंप़़ेस रहे़। प़़ोरेशनली आपकी

इंपॉट़़े़स बढ़़े तो आपको यहां बताई जा रही कुछ हैदबट़स
को अपनाना होगा। 
बोले् िकील की िरह: वकील की तरह बोलने का
अऱष है दक जब भी बोले़, तक़फ, आत़मदवश़़ास और शद़दो़
के सटीक चयन के सार बोले़। जब आप तक़फसंगत
बात आत़मदवश़़ास से कहते ह़ै, तो लोग आपको
गंभीरता से लेते है़। कभी भी ‘शायद’ या ‘मुझे लगता
है’ जैसे कमजोर शद़दो़ का
प़़योग नही़ करना चादहए।
प़़भावशाली व़यब़कतत़व के
दलए अपनी बात को डेटा या
सबूतो़ से जोडे़। दवनम़़ता
लेदकन दृढ़ता से अपनी बात
कहे़। वकील कभी भी
दचक़लाकर अपनी बात नही़
मनवाते, वे अपनी दलीलो़ के
वजन से सामने वाले को
दनऱत़़र करते है़। एक अच़छा वकील हर बात को ध़यान
से सुनता है तादक वह सामने वाले की बात मे़
‘लूपहोक़स’ (खादमयां) ढूंढ़़ सके। बातचीत के दौरान
आप कभी नजरे़ न चुराएं, सामने वाले की बात ध़यान
से सुने़ और बॉडी लै़ग़वेज का भी ध़यान रखे़।
गहराई से बोले्: प़़भावशाली व़यब़कतत़व के दलए जब
आप अपनी आवाज पर पूरा दनयंत़़ण रखते हुए
दाश़षदनक शैली अपनाते ह़ै, तो आपकी आवाज मे़ एक
प़़भावी ठहराव और गहराई आ जाती है। बात करते
समय सतहीपन से ऊपर उठे़। एक दाश़षदनक तब
बोलता है, जब उसके पास कहने के दलए कुछ ऐसा हो
जो ‘मौन’ से बेहतर हो। बोलने से पहले कुछ सेके़ड
का मौन रखे़। यह ददखाता है दक आप प़़दतद़़कया नही़
कर रहे, बब़कक दवचार प़़कट कर रहे है़। इस शैली को
अपनाने से लोग आपकी ओर आकद़रषत होते जाएंगे।
िैज््ातनक की िरह सोचे्: वैज़़ादनक दकसी भी वस़़ु,
घटना या पदरब़सरदत के हर पहलू पर ध़यान के़द़़दत करते
है़। उनका स़वभाव दजज़़ासु, तक़फसंगत और खुले
दवचारो़ वाला होता है। अपनी सोच को तथ़यो़ और
प़़माणो़ पर आधादरत करना, दनरंतर सीखने और प़़योग

करने की प़़वृद़़त उनकी आदत होती है। समस़याओ़ को
चुनौदतयो़ की तरह देखे़ और आत़मदवश़़ास के सार
समाधान दनकाले़, जैसे वैज़़ादनक करते है़। हर चीज पर
सवाल करे़, नए ज़़ान और दवचारो़ की खोज करे़, जैसे
वैज़़ादनक नए प़़योगो़ से करते है़। भावनाओ़ के बजाय
तथ़यो़ और तक़़ो़ के आधार पर दनष़कऱष दनकाले़। नए
दवचारो़ और पदरणामो़ का स़वागत करे़।
मनोिैज््ातनक की िरह व्यिहार करे्: प़़भावशाली
व़यब़कतत़व के दलए आत़म-जागऱकता, आत़म-दवश़़ास,

सकारात़मक सोच,
प़़भावी संचार (सुनना
और बोलना) और
मजबूत नैदतक मूक़यो़ की
आवश़यकता होती है।
एक मनोवैज़़ादनक न
केवल खुद को समझता
है, बब़कक दूसरो़ को भी
गहराई से प़़भादवत करने
की ि़़मता रखता है।

अपनी शब़कतयो़ और कमजोदरयो़ को पहचाने़। अपनी
ि़़मताओ़ पर दवश़़ास करना और कमजोदरयो़ पर काम
करना महत़वपूण़ष है। दूसरो़ की भावनाओ़ को समझना,
कऱणा ददखाना, सहानुभूदत जताना, ये कुछ ऐसे गुण
है़, जो लोगो़ के ददलो़ म़े आपकी जगह बना दे़गे।
जज की िरह तनर्सय ले्: आपको दकसी जज की
तरह दनण़षय लेने मे़ दि़़ होना चादहए। इसके दलए
दनष़पि़़ता, वस़़ुदनष़़ता, गहरी समझ और ताद़कफक
दवश़लेरण के सार ब़सरदतयो़ का मूक़यांकन करना
जऱरी है। अपने पूव़ाषग़़हो़ को अलग रखने और व़यापक
प़़भावो़ पर दवचार करते हुए दनण़षय लेने से आपकी
दवश़़सनीयता और आपका प़़भाव बढ़़ता है।
इंजीतनयर की िरह काम करे्: एक इंजीदनयर दकसी
भी समस़या को दि़़ता के सार हल करता है। वह
समस़या का दवश़लेरण करके मुख़य समस़या और उसकी
सीमाओ़ को समझता है। काय़ाषऩवयन के दलए चरणबद़़
काय़षयोजना बनाना, कम से कम संसाधनो़ मे़ सव़़ोत़़म
पदरणाम प़़ाप़त करना एक इंजीदनयर की काय़षशैली मे़
शादमल होता है। इस तरह की आदत आपकी
पस़षनादलटी को दवदशष़़ बनाती है। k

अपनाएं ये प््ोिेशनल हैतबट्र
पर्सनातलटी बनाएं इंप््ेतरव

पने जमाने की बॉलीवुड की मशहूर
दरक़मे़ ‘शोले’, ‘सत़या’, ‘ये जवानी है

दीवानी’, ‘कहो न प़यार है’ और ‘उमराव जान’
क़़मशः 1975, 1998, 2013, 2000 और 1981
मे़ दरलीज हुई री़। लेदकन इन ददनो़ इन सभी
दरक़मो़ की खूब चच़ाष हो रही है। सवाल है क़यो़?
दरअसल, दपछले ढाई सालो़ के भीतर ये सभी
दरक़मे़ न दसऱफ एक बार दरर से दरलीज हुई है़
बब़कक अब इस तरह का दसलदसला ही चल
दनकला है। दपछले तीन सालो़ के भीतर ऐसी 18
से 20 दरक़मे़ दरलीज हो चुकी है़, जो दशको़
पहले बनी री़ और अपने जमाने म़े तो सरल रही
ही री़, इन ददनो़ भी दश़षको़ और बॉक़स ऑदरस
दोनो़ का ध़यान अपनी तरर खी़चा है। 
इस ट््े्र के बढ्ने के मायने: अब के पहले
पुरानी दरक़मो़ को कभी-कभार दोबारा
दसनेमाघरो़ मे़ दरलीज करना, एक मनमज़़ी का
शगल हुआ करता रा। लेदकन अब यह
व़यवब़सरत ट़़े़ड बनता जा रहा है। साल 2024 से
2026 के बीच कई पुरानी चद़चषत दरक़मे़ न केवल
नए पोस़टर बब़कक 4के द़़पंट तक मे़ दोबारा दरलीज
हुई है़ और आश़़य़षजनक बात यह है दक इनका
दश़षको़ ने खूब बढ़-चढ़कर स़वागत भी दकया है।
उदाहरण के तौर पर ये ‘जवानी है दीवानी’, जो
दक साल 2013 मे़ पहली बार दरलीज हुई री।
लेदकन जब साल 2025 मे़ यह दोबारा
दसनेमाघरो़ मे़ आई, तो इसने न केवल दश़षको़ का
ददल जीता बब़कक करोडो़ ऱपए का नया कारोबार
भी दकया। इसे बाजार की भारा मे़ ‘दर-रन दहट’
कहा गया। ऊपर दजन अऩय पुरानी दरक़मो़ का
दजक़़ आया है, उनकी भी यही कहानी है। 
इसतलए पॉपुलर हो रहा ट््े्र: पुरानी दरक़मो़ की
यह वापसी दसऱफ नॉस़टेलेदजया भर नही़ है। यह
एक तरह क े व़यावसादयक रणनीदत बन गई है।
दरअसल 1990 और 2000 के दशक मे़ बडी हुई
पीढ़ी न अब न केवल दनण़षय लेने वाली बब़कक
अऩष करने वाली पीढ़ी मे़
भी तद़दील हो चुकी है।
ऐसे मे़ वो पीढ़ी अपने
पसंदीदा दरक़मो़ को
दरर से बडे पद़़े पर
देखना चाहती है। जब
कोई लोकद़़पय दरक़म
दोबारा दरलीज होती है,
तो दरएटरो़ मे़ वही
पुराना माहौल लौट

आता है। दश़षक गाना गाते, गुनगुनाते बाहर
दनकलते है़, खूब डायलॉग दोहराए जाते है़ और
सोशल मीदडया मे़ अपने अनुभवो़ को जोड़कर वे
एक से एक कहादनयां दलखते है़, दजससे उन
दरक़मो़ को दोबारा से
देखने का जबद़षस़़
माहौल बन जाता है।
फ्लॉप तफल्मे् भी होिी
है् तर-तरलीज: पुरानी
दहट और क़लादसक
दरक़मो़ के अलावा कई
फ़लॉप पुरानी दरक़मो़ को
भी इस दौर मे़ बहुत
अच़छी तरह से मौका
दमल रहा है। कई बार कई अच़छी दरक़मे़ भी समय
से पहले की स़टोरी के कारण या भारी प़़दतस़पध़ाष
के कारण या कुछ और कारणो़ से असरल हो

जाती है़ और जब कुछ
सालो़ बाद उऩहे़ दोबारा
से दरलीज दकया जाता
है, तो कारी सरल
सादबत होती है़। क़यो़दक
नई पीढ़़ी उन पर नए
तरीके से सोचती है।

कई बार तो कुछ
कलाकार इतने अदधक
लोकद़़पय होते ह़ै दक बाद

मे़ दरलीज उनकी दरक़मे़ उनकी इस लोकद़़पयता
को ही भुना लेती है़। 
तमलिा है नया अनुभि: वैसे दर-दरलीज के
बढ़ते ट़़े़ड के पीछे एक कारण यह भी है दक आज

पुरानी दरक़मो़ को नए
दडदजटल साउंड और
नई एदडदटंग के सार भी
दरलीज दकया जाता है,
दजससे उनमे़ न केवल
पहले से कही़ ज़यादा
इंपैक़ट देखने को दमलता
है बब़कक कई बार
कहानी कहने का ढंग ही
दबक़कुल बदला नजर

आता है। इससे भी दरक़म के दहट होने की या
अच़छी लगने की संभावनाएं बढ़ जाती है़।
मसलन 1981 की दरक़म ‘उमराव जान’ को ही
ले़, इसे जब दोबारा से दसनेमाघरो़ म़े लाया गया,
तो न केवल इसे नई तकनीक का प़़योग करके
दरलीज दकया गया बब़कक कई दरक़मो़ को अब
नए व वैकब़कपक अंत के सार दरलीज दकया जा
रहा है, जो प़़योग पुरानी दरक़मो़ मे़ दबक़कुल नई
जान डाल देते है़। आजकल दरक़मे़ केवल
दसनेमाघरो ़म़े ही नही़ देखी जाती़ बब़कक सोशल
मीदडया पर भी जीवंत चच़ाष का दवरय होती है़।
इसदलए इंस़टाग़़ाम रील, यू-ट़़ूब शॉट़स़ष और
वायरल डायलॉग के ऱप मे़ भी इनके छोटे-छोटे
टुकडे दश़षको़ को लुभाने के दलए अपलोड दकए
जाते है़। जादहर है इस नई दबजनेस स़ट़़ेटेजी मे़
दश़षक आसानी से रंस जाते है़। यही कारण है दक
लगभग 99 रीसदी दर-दरलीज दरक़मे़ कमाई की
दृद़़ष से लाभदायक सादबत होती है़। इसदलए
पुरानी सरल दरक़मो़ का दर-दरलीज टे़ड इन ददनो़
कारी तेजी से लोकद़़पय हो रहा है। k

अ
बड़्ा पद्ाय

डी. जे. नंदन

िेल्फ इंप््ूवमे्ट
सशखर चंद जैन

रे भी है् सर-सरलीज की वजहे्
ओटीटी प्लेटिॉम्स के बढ़ते प््भाव के कारण सिनेमाघरो् म्े नई सिल्मो् की िंख्या आजकल अकिर कम
हो जाती है। ऐिे िमय मे् सिएटर मासलको् के सलए सर-सरलीज सिल्मे् एक ‘सिलर कंटे्ट’ का काम करती
है्। सवशेषज््ो् का मानना है सक कई बार नई सिल्मे् जोसिम भरी होती है्, जबसक पहले िे ििल और
क्लासिक पुरानी सिल्मे् दश्शको् को िूब भाती है्। मल्टीप्लेक्ि चेन के सलए यह सबजनेि बेहद कम जोसिम
वाला होता है, क्यो्सक नई सिल्मो् के स््पंट िे ये सतहाई बल्लक कई बार उििे भी कम दाम पर समल जाती है्। 

लगािार बढ् रहा है तहट
तिल्मो् के तर-तरलीज का ट््े्ड
हाल िे िुछ वर््ो् से बॉलीवुड िी िुछ पुरानी दफल्मो् िो दर-दरलीज
िरने िा ट््े्ड बढ् रहा है। यह ट््े्ड जहां एि ओर िश्ििो् िो नया

एक्सपीदरयंस िेता है, वही् दफल्म मेिस्ि िो अद्नि्ग िा िोबारा अवसर
दमलता है। दफल्मो् िे दर-दरलीज ट््े्ड पर एि नजर।

हर िोई चाहता है दि
उसिी पस्िनादलटी िो पसंि

दिया जाए, सराहा जाए।
िुछ बातो् िा ध्यान रखिर

और िुछ प््ोफेशनल
हैदबट्स िो अपनािर आप
भी अपनी पस्िनादलटी िो

इंप््ेदसव बना सिते ह्ै।

अ

जकल युवाओ़ के बीच शट़ष
के भीतर एक और शट़ष

(लेयदरंग) का रैशन दसर चढ़कर
बोल रहा है। हालांदक यह कोई
अचानक आया रैशन नही़ है, इसके
पीछे स़टाइल, मनोदवज़़ान, मौसम
और सोशल मीदडया का दमला-
जुला रोल है। तो आइए समझते है़
आदखर इस रैशन ट़़े़ड की
लोकद़़पयता का राज क़या है?

फ्लैश होिे ह्ै दो लुक: एक शट़ष
पहनने से एक ही लुक फ़लैश होता
है। दो शट़ष पहनने का रायदा यह है
दक ये एक सार दो लुक फ़लैश करते
है़। अंदर प़लेन या सॉदलड शट़ष उसके
ऊपर चेक़स या द़़पंटेड या ओपन शट़ष
पहनने से एक ही आउटदरट कही़
ज़यादा दरच और लेयड़ष ददखता है,
दजससे दो नॉम़षल शट़ष से भी आप
रैशनेबल रील ले सकते ह़ै। आज
का युवा नॉम़षल नही़ रोडा
रैशनेबल या स़टाइदलश ददखना
चाहता है। शट़ष, ओवर शट़ष या शट़ष
के भीतर शट़ष का रैशन उसे एक
तरह की द़़कएदटव फ़़ीडम देता है।
सोशल मीतरया का प््भाि: इस
रैशन को ट़़े़ड कराने म़े सोशल
मीदडया का बड़ा योगदान है। कई
सेदलद़़िटीज आजकल शट़ष के भीतर
शट़ष पहनना पसंद करते ह़ै। ऐसी ि़़ेस
मे़ उनकी वीदडयोज भी सोशल
मीदडया प़लेटरॉऱस़ष पर ददखती रहती
है। जो रैशन स़क़़ीन पर बार-बार
ददखता है, युवाओ़ के बीच उस ट़़े़ड
का पॉपुलर होना स़वाभादवक है।

मौसम के अनुकूल: माच़ष-अप़़ैल
और दसतंबर से नवंबर तक भारत मे़
अलग-अलग जगहो़ पर यह रैशन
खूब धडक़ले से चलता है, क़यो़दक
इस दौरान न तो ज़यादा ठंड होती है,
न ही बहुत ज़यादा गम़़ी। ऐसे मे़
लेयदरंग रैशन एक प़़ैब़कटकल
रैशन के दायरे म़े भी आता है।
ओिरसाइज्र ट््े्र के साथ
परफेक्ट मैच: इन ददनो़ लूज शट़ष
और अंदर दरटेड या कंट़़ास़ट शट़ष का

रैशन पॉपुलर है। यह कॉब़रबनेशन
बॉडी प़़पोश़षन को बैले़स़ड ददखाता है
और स़ट़़ीट दवयर वाइव की रील
देता है। इसदलए भी शट़ष के भीतर
शट़ष का पररेक़ट मैच शानदार लगता
है। आज का यूर खुद को कंरट़़ेबल
या कूल ददखाना चाहता है और दबना
कुछ ज़यादा दकए डबल शट़ष के
जदरए वह ऐसा संदेश देने मे़
कामयाब भी रहता है।
परफेक्ट तिजुअल इंपैक्ट: शट़ष के
भीतर शट़ष का रायदा यह है दक
इससे बहुत अच़छा कलर प़ले या
दवजुअल इंपैक़ट संभव है। व़हाइट
अंदर-डाक़फ बाहर, ग़़ादरक अंदर-
प़लेन बाहर, इसका गजब दवजुअल
इंपैक़ट बनता है। इससे लेयस़ष मे़
दवदवधता तो ददखती ही है,
आउटदरट बोदरंग भी नही़ लगता।
शट़ष के भीतर शट़ष का ट़़े़ड दसर
चढ़कर बोल रहा है। इसके कुछ और
भी कारण है़, जैसे- यह कम खच़ष मे़
शानदार और स़टाइदलश लगता है।
इससे इंडीदवजुएदलटी ददखाने 
का मौका दमलता है। मौसम के
दहसाब से यह प़़ैब़कटकल भी है।
ओवरसाइज़ड रैशन के सार यह
दबक़कलु पररेक़ट मैच भी करता है।

आज का युवा खुद की दसंपल
इमेज के बजाय दुदनया को अपनी
लेयड़ष पस़षनादलटी ददखाना चाहता है
और इसमे़ शट़ष के भीतर शट़ष का यह
चलन खूब मददगार होता है। k
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क समय तक दसनेमाघर मे़ इंटरवल के
दौरान समोसा या मूंगरली का आनंद

लोग लेते रे। लेदकन अब तो पॉपकॉऩष खरीदकर
खाना दरक़म देखने का जऱरी दहस़सा बन गया है।
कुछ लोगो़ को तो दबना उसके दरक़म
अधूरी प़़तीत होती है। आज हर दकसी
के दलए पॉपकॉऩष के अलग-अलग
फ़लेवर उपलद़ध ह़ै। पॉपकॉऩष अब
केवल स़नैक नही़ रह गया है बब़कक
दसनेमा देखने का प़़तीक बन गया है।
धीरे-धीरे बनाई जगह: पॉपकॉऩष ने
दसनेमा मे़ स़टार की तरह प़़वेश नही़ दकया रा
बब़कक उसने बहुत खामोशी के सार दसनेप़़ेदमयो़
के ददल मे़ अपनी जगह बनाई और अब इसे
खरीदना दसनेमा के दटकट खरीदने दजतना ही
लादजमी हो गया है। कहने का अऱष यह है दक
पॉपकॉऩष जहां दरक़म अनुभव का अदभऩन अंग

बन गया है, वही़ दश़षको़ के दलए एक
एहसास। हालांदक हमेशा से ब़सरदत ऐसी
नही़ री। मक़टीप़लेक़स बूम ने मूवी आउदटंग
के दौरान पॉपकॉऩष की स़नैक के ऱप मे़
बुदनयाद रखी। इससे पहले दसंगल-स़क़़ीन
दसनेमाघरो़ मे़ इंटरवल का स़नैक समोसा,

आलू दचप़स और कांच की
बोतलो़ म़े सॉफ़ट द़़िंक हुआ करता
रा। दद़़िण भारत के दसनेमाघरो़ मे़
ि़़ेत़़ीय स़नैक़स जैसे मुऱक़़ा, मुत़़ा
बो़दा आदद को प़़ारदमकता दी जाती
री। उत़़र भारत के दसनेमाघरो़ के
बाहर छोले भटूरे व छोले-कुक़चे के

भी ठेले लगते रे। अब आदखरकार हर जगह
इंटरवल स़नैक का दनद़वषवाद राजा पॉपकॉऩष
बन गया।
अमेतरका मे् खूब पॉपुलर: आज अमेदरका मे़
यह हाल है दक खास दरक़मो़ के दलए पॉपकॉऩष की
रीम बकेट़स के दलए मूवी दरएटर चेन एक साल

पहले ही योजना बनाने लगती ह़ै। पॉपकॉऩष
बकेट़स को दरक़मो़ के दकरदारो़ जैसा दडजाइन
दकया जाता है। पॉपकॉऩष रोक़डर भी दरक़मो़ को
ध़यान मे़ रखकर तैयार दकए जाते ह़ै। 
लाखो् रॉलर का कारोबार: इसकी बढ़़ती
पॉपुलैदरटी का पदरणाम है दक 2024 मे़ भारतीय
पॉपकॉऩष बाजार का साइज 366.6 दमदलयन
डॉलर का रा। दुदनया भर मे़ दसनेपोदलस दरएटरो़
मे़ 2025 मे़ 5 दमदलयन पॉपकॉऩष टब दबके।
इसके पीछे की वजह है दक मक़टीप़लेक़सो़ न ेदसऱफ
दरक़मे़ ही नही़ बब़कक पॉपकॉऩष बेचने की भी कला
सीख ली। k
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पॉपकॉन्स के तबना तिल्म लगिी है अधूरी

फैशन जोन
प््सिमा अरोड़ा

यंगस्टर्स को खूब भा रहा है
शट्स के भीिर शट्स पहनना

बिलते मौसम और नए फैशन ट््े्ड िे अनुसार यंगस्टस्ि अपने ड््ेसअप
स्टाइदलंग मे् प््योग िरते रहते है्। इन दिनो् पॉपुलर हो रहे शट्ि िे भीतर शट्ि

पहनने िा ट््े्ड भी इसमे् शादमल है। इस फैशन ट््े्ड पर एि नजर।

पने देश का पड़ोसी देश
नेपाल, एक ऐसी जगह है जो
यात़़ा खत़म होने के बाद भी
बहुत लंबे समय तक आपके

ददलोददमाग मे़ बसी रहती है। यहां के खूबसूरत
पहाड तो स़पष़़ आकऱषण का के़द़़ ह़ै ही, लेदकन
यहां के लोगो़ का रोजमऱाष के जीवन का भी
अपना एक अलग आनंद है। एक पल आप
शताब़ददयो़ पुराने काठमांडू के मंददर के सामने
खडे होते ह़ै और दूसरे ही पल आप एक शांत
घाटी मे़ गम़ष चाय पी रहे होते ह़ै। नजर ऊपर
उठाते ही दहमालय के आस-पास बादल तैरते
हुए ददखते है़। सुंदरता केवल बऱ़ीली चोदटयो़,
वऩय जीवन या झीलो़ के नजारे मे़ ही नही़ है
बब़कक नेपाल दजस धीमी रफ़तार से चलता है,
उसमे़ भी ह।ै नेपाल की संस़कृदत, उत़सव,
खानो़ का स़वाद और परंपरागत
मेहमाननवाजी, आपकी छोटी सी यात़़ा को भी
अऱषपूण़ष और यादगार बना देती है़। नेपाल
पय़षटको़ को संपूण़ष अनुभव प़़दान करता है, जो
प़़कृदत, संस़कृदत और शांदत की तलाश मे़ घूमने
के दलए घर से दनकलते ह़ै।
मनमोहक प््ाकृतिक नजारे: नेचर लवस़ष के
दलए नेपाल की यात़़ा का मुख़य आकऱषण,
उसके ल़ैडस़केप होते ह़ै। माउंट एवरेस़ट सदहत
दहमालय पव़षत श़़ंखला दुदनया भर के नेचर
लवर टूदरस़ट़स को मंत़़मुग़ध करती है़। बऱफ से
ढंकी चोदटयां, गहरी वाददयां, बलखाती नददयां
और ब़सरर झीले़ एक ऐसा समा बनाती है़ दक

जब आप व़यस़़ शहर के बीच मे़ खडे होते ह़ै,
तब भी आपको शांदत का एहसास होता है।
तितिधरंगी संस्कृति की झलक: सांस़कृदतक
दृद़़ष से देखे़ तो भी नेपाल दवदवधवण़़ी देश है।
नेपाल के काठमांडू, भक़तपुर व पाटन जैसे
शहर दहंदू और बौद़़ परंपराओ़ से प़़भादवत
सददयो़ पुराने इदतहास को संरद़़ित दकए हुए है़।
इनके मंददर, आंगन और पतली गदलयां कला,
आद़कफटेक़चर व आध़याब़तमकता का संगम
प़़दद़शषत करती है़ और दैदनक जीवन को आज
भी प़़भादवत दकए हुए है़। जादहर है, यह
सांस़कृदतक आधार व़यब़कत को अनुभव की
दूसरी परत तक ले जाता है।

नेचर लिस्स के तलए परफेक्ट: प़़कृदत और
वऩयजीव प़़ेदमयो़ के दलए भी नेपाल स़वग़ष से
कम नही़ है। यहां अनेक राष़़़़ीय पाक़फ है़, जो
दुल़षभ प़़जादतयो़ व दवदशष़़ इकोदसस़टम को
संरद़़ित दकए हुए है़। यहां एक शांदत से उपजा
अनुभव और ऊज़ाष से भरपूर रोमांच का
अवसर भी दमलता है। यह वऩय जीवन का
अनुभव प़़ाकृदतक ऱप से नेपाल की दवस़़ृत
संरि़़ण संस़कृदत से जोडता है, दजसे अनेक
समुदायो़ मे़ देखा जा सकता है। अगर आपकी
ददलचस़पी वऩयजीवो़ म़े है तो आप अपने
काय़षक़़म मे़ यहां ब़सरत कुछ जगहो़ को अवश़य
शादमल करे़- 

तचििन नेशनल पाक्क: यहां आपको एक
सी़ग वाला गै़डा और बंगाल टाइगर देखने को
दमले़गे। जंगल सरारी का जऱर आनंद ले़। 
बत्दसया नेशनल पाक्क: यह शांदत पसंद करने
वालो़ के दलए अच़छा दवकक़प है, दजसके
इद़षदगद़ष शांदत ही शांदत है और इसमे़ वऩयजीवो़
को देखने का शानदार अवसर दमलता है। 
सागरमाथा नेशनल पाक्क: इस नेशनल पाक़फ
से दहमालय का ददलचस़प नजारा और दुल़षभ
पहाडी वनस़पदतयो़ को देखा जा सकता है। 
लुंतबनी गार््ंस: शांत प़़ाकृदतक स़रल लुंदबनी
गाड़़ंस का गहरा आध़याब़तमक महत़व है।
इन स़रलो़ का भ़़मण करने से एहसास होता है
दक नेपाल जैवदवदवधता, संस़कृदत व स़रानीय
परंपराओ़ का इतनी खूबसूरती से दमश़़ण करता
है दक अपने आप ही उसके टूदरज़म एडवे़चर

सेगमे़ट की अहदमयत बढ़ जाती है। 
मौजूद है् रोमांचक स्थल: आपको
चाहे पहाडो़ मे़ धीमी यात़़ा पसंद हो
या आप उच़़-तीव़़ता वाले स़पोट़स़ष
को प़़ारदमकता देते हो़, नेपाल के
पास हर एक के दलए कुछ न कुछ है।
ये गदतदवदधयां नेपाल के नेचुरल
लै़डस़केप की वजह से ही मुमदकन
हो सकी है़। जहां तक ट़़ेदकंग और
हाईदकंग की बात है तो एवरेस़ट बेस
कै़प, अऩनपूण़ाष सद़कफट और लंगटंग
वादी जैसे ऱट़स हर बैकग़़ाउंड के
ट़़ैकस़ष को अपनी ओर आकद़रषत
करते है़। यहां पव़षतारोहण
नौदसदखयो़ और अनुभवी क़लाइंबस़ष
दोनो़ के दलए उपलद़ध है़। पोखरा मे़
पैराग़लाइदडंग करते हुए ऊपर
आसमान से नीचे झीलो़ व पहाडो़
का शानदार नजारा देखने को

दमलता है। द़़तशूली और भोते कोशी नददयो़ मे़
राब़फटंग का अनुभव बहुत रोमांचक होता है।
आध्यात्ममक अनुभूति के स्थल: नेपाल मे़
गहरे सांस़कृदतक और आध़याब़तमक अनुभव के
के़द़़ भी मौजूद है़। भगवान बुद़़ के जऩम स़रान
लुंदबनी मे़ एहसास होता है दक यह सांसादरक
मोह माया दकसदलए, दकसके दलए? और
काठमांडू के श़़ी पशुपदतनार मंददर के बारे मे़
तो दकतना भी कहा जाए कम ही रहेगा।
बागमती नदी के तट पर ब़सरत यह प़़ाचीन
मंददर भगवान दशव के पशुपदत ऱप को
समद़पषत है और दशव भक़तो़ के दलए सबसे
महत़वपूण़ष धाद़मषक स़रलो़ म़े से एक है। k
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पर्यटन

िमीर चौधरी

नेपाल प््कृति की गोद मे्
बहुरंगी अनुभवो् का स्थल

काठमांडू स्सथत पशुपचतनाथ मंचदर महात्मा बुद्् की जन्मस्थली लुंचबनी

चितवन नेशनल पाक्क म्े एलीफे्ट सफारी लंगटंग की हसीन वादी

यदि आप दिसी ऐसे स्थल पर घूमने जाना चाहते ह्ै, जहां प््िृदत िे अनेि रंग दिखने िे साथ ही
धाद्मिि, सांस्िृदति अनुभूदत और रोमांच िा भी अनुभव दमले तो आप पड्ोसी िेश नेपाल िा र्ख
िर सिते है्। यहां बहुत िुछ ऐसा दमला-जुला िेखने िो दमलेगा, दजसिी िल्पना आप दिसी एि
पय्िटन स्थल पर नही् िर सिते ह्ै। पय्िटन िे दलहाज से नेपाल िी दवदशष््ताओ् पर एि नजर। 
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िािशफल

मेष

चकसी अजंंात भर से परेशान हो सकते हंै।  कारोबार
के चवसंंार में चकसी चमतंं का सहरोग चमल सकता है।
संवासंथंर को लेकर परेशानी बनी रहेंगी। 

मन में उतार-िढ़ाव रहेगा। नौकरी के परीिंंा एवं
सािंंातंकाराचि कारंंों मंे सफलता चमलेगी। आर में
वृचंंि चमलेगी। सुसंवािु खानपान में रंचि रहेगी। 
पाचरवाचरक जीवन सुखमर रहेगा। लाभ के अवसर
चमलेंगे। पचरशंंम अचिक रहेगा। रहन-सहन
अवंरवसंसित रहेगा। सुखि समािार की पंंासंतत होगी। 

आतंमचवशंंास तो बहुत रहेगा, परनंतु अचत उतंसाही होने
से बिें। बातिीत में सनंतुचलत रहें। कारोबार पर धंरान
िें। कचठनाइरां आ सकती है। संतान को कषंं होगा।
वंरिंच के कंंोि से बिें।  समंपचंंि में वृचंंि हो सकती है।
माता का साि चमलेगा। चपता के संवासंथंर का धंरान
रखें। अजंंात भर से परेशान रहेंगे। 

पठन-पाठन में रंचि रहेगी। शैचंंिक एवं बौचंंिक कारंंों
में वंरसंंता बढ़ेगी। बौचंंिक कारंंों से आर में वृचंंि हो
सकती है। लाभ के अवसर चमलेंगे। 
मन में आशा-चनराशा के भाव हो सकते हंै। चपता का
साचनधंर चमलेगा। कारोबार में पचरवतंचन की समंभावना
बन रही है। िाचंमचक कारंंों मंे रंचि बढ़ंेगी।

पचरवार के साि चकसी िाचंमचक संिान पर जा सकते
हैं। रातंंा सुखि रहेगी। खिंच अचिक रहेंगे। सेहत का
का धंरान रखें। कंंोि की अचिकता रहेगी। 

मन में उतार-िढ़ाव रहेंगे। तरकंंी के मागंच पंंशसंं
होंगे। चकसी चवशेष कारंच के चलए चविेश रातंंा के रोग
बन रहे हंै। वंरिंच की चिंता रहेंगी। 
कंंोि से बिें। लेखनाचि-बौचंंिक कारंंों मंे वंरसंंता
बढ़ेगी। आर में वृचंंि होगी। चकसी समंपचंंि से भी िन
चमल सकता है। चमतंंों से भंेट हो सकती है।

रहन-सहन कषंंमर हो सकता है। कारोबार में
सुिार होगा। पचरवार का साि चमलेगा। पचरवार की
चकसी मचहला से िन की पंंासंतत होगी।

पठन-पाठन में रंचि रहेगी। शैचंंिक कारंंों मंे सफलता
चमलेगी। सनंतान के संवासंथंर का धंरान रखें। खिंच
अचिक रहेंगे। भाइरों से मनमुटाव की संसिचत रहेगी। 
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नाइट््ोजन गोदाम मे् तवस्फोट
4 लोगो् की मौत, 6 घारल

नई सिल्ली। के्ि्् शाहसत प््देश दादरा िगर िवेली के हसलवासा
मे् एक िाइि््ोिि गोदाम मे् िोरदार हवस्िोट िुआ। इस िादसे
मे् 4 लोगो् की मौत िो गई। विी्, छि घायल िै्। घटिा देमिी
स्कूल िहलया क््ेि्् की िै। यिां शहिवार सुबि करीब 9:30 बिे
के करीब िोरदार िमाका िुआ, हिससे इलाके मे् अिरा-तिरी
मच गई। िमाका इतिा तेि था हक उसकी आवाि दूर-दूर तक
सुिाई दी, हिससे स्थािीय लोगो् म्े दिशत िैल गई। यि गोदाम
एक व्यस्् सड्क पर एक चाल के पास न्सथत था और स्कूल से
मिि करीब 30 मीटर की दूरी पर था, हिससे सुरक््ा को लेकर
गंभीर सवाल खड्े िो गए िै्। प््ारंहभक िािकारी के अिुसार यि
गोदाम हबिा अिुमहत के संचाहलत िो रिा था। तािा िािकारी के
अिुसार कुल 6 घायलो् को हसलवासा के िमो अस्पताल मे् लाया
गया िै , हििमे् से 3 लोगो् को मृत घोहषत कर हदया गया, िबहक
अन्य का उपचार िारी िै।

एआई171 तवमान दुघ्षटना के पीत्डतो् के
पतरवारो् ने ब्लैक बॉक्स डेटा जारी करने
की मांग की, प््धानमंत््ी को पत्् तलखा 
अहमिाबाि (भाषा)। एअर इंहिया के हवमाि के दुघ्यटिाग््स््
िोिे के 10 मिीिे बाद पीह्डतो् के शोक संतप्त पहरवारो् िे
प््िािमंि््ी िरेन्ि्् मोदी को पि्् हलखकर 'कॉकहपट वॉयस
हरकॉि्यर' (सीवीआर) और 'ब्लैक बॉक्स' का िेटा िारी करिे
का आग््ि हकया िै। इस ि््ासदीपूण्य दुघ्यटिा मे् 260 लोगो् की
मौत िो गई थी। एअर इंहिया की उड्ाि एआई 171 (बोइंग
787-8 का हवमाि) लंदि िािे वाली थी। लेहकि यि हवमाि 12
िूि, 2025 को सरदार वल्लभभाई पटेल अंतरराष््््ीय िवाई
अड््े से उड्ाि भरिे के कुछ क््ण बाद िी एक मेहिकल कॉलेि
के छाि््ावास पहरसर मे् दुघ्यटिाग््स्् िो गया। हवमाि मे् आग
लग गई हिससे उसमे् सवार 242 लोगो् म्े से 241 व्यन्कतयो्
समेत िमीि पर मौिूद 19 लोगो् की मौत िो गई। गुिरात भर
से लगभग 30 शोक संतप्त पहरवार शहिवार को अिमदाबाद मे्
एकह््ित िुए और प््िािमंि््ी को पि्् हलखकर इस ि््ासदी के
पीछे की सच््ाई का पता लगािे के हलए सीवीआर और 'ब्लैक
बॉक्स' (फ्लाइट िेटा हरकॉि्यर) का िेटा िारी करिे का
अिुरोि हकया। 

टाटा ट््स्ट मे् चल रहा तववाद, चेररमैन वेणु ने तदरा
इस््ीफा, पूव्ष ट््स्टी ने उठाए थे रोग्रता पर सवाल

एजेंसी : िुंबई

रारा ट््स्र दववाद के बीच रीवीएस मोरर कंपनी के
मानद चेयरमैन और कई रारा ट््स्रो् मे् सीदनयर
ट््स्री वेणु श््ीदनवासन ने अपना इस््ीफा दे ददया है।
उन्हो्ने बाई हीराबाई जमशेदजी रारा नवसारी
चैदररेबल इंस्रीट््ूशन को छोड़् ददया है। दरपोर्य के
मुतादबक, पूव्य ट््स्री मेहली दमस््््ी द््ारा कुछ ट््स्सरयो्
की योग्यता पर सवाल उठाया गया िा, दजसके बाद
इस बड़्े इस््ीफे की िबर आई है।  दरअसल,
मेहली दमस््््ी ने दो रारा ट््स्सरयो् की योग्यता पर
सवाल उठाए िे, दजनमे् एक वेणु श््ीदनवासन िे
और दूसरे पूव्य आईएएस अदधकारी दवजय दसंह िे।
दरपोर्स्य के मुतादबक, श््ीदनवासन ने अपने इस््ीफे
का कारण अन्य व्यावसादयक व्यस््ता बताया ह।ै  

टाटा ट््स्ट डीड से जुड्ा तववाद  
दबजनेस रुडे पर छपी दरपोर्य के मुतादबक, वेणु

श््ीदनवासन का इस््ीफा उस रारा ट््स्र दववाद से
जुड़्ा है, दजसमे् मेहली दमस््््ी ने ट््स्र के 1923 के
दस््ावेज मे् शादमल प््ावधानो् का हवाला ददया।
इनमे् रारा ट््स्सरयो् का पारसी होना और मुंबई का
दनवासी होना जर्री है। उन्हो्ने महाराष्््् चैदररी
कदमश्नर से इस मामले की आदधकादरक जांच की
मांग करते हुए तक्क ददया िा दक श््ीदनवासन और
दवजय दसंह दोनो् इन शत््ो् को पूरा नही् करते ह्ै,
इसदलए उन्हे् बोड्य मे् दनयुक्त नही् दकया जाना
चादहए िा।  

टाटा ट््स्ट मे् खड्े होने लगे सवाल  
वेणु श््ीदनवासन के इस््ीफे के बाद भारत के सबसे बड़्े परोपकारी संस्िानो् मे् शादमल रारा ट््स्र नेरवक्क के संचालन
को लेकर चल रहा तनाव और बढ् गया है। मामले से जुड़्े जानकारो् का कहना है दक इस दववाद से ट््स्सरयो् की
योग्यता, दस््ावेजो् का पालन और बड़्े कॉरपोरेर समूहो् से जुड़्े चैदररेबल ट््स्रो् मे् दनगरानी तंत्् से संबंदधत बड़्े
सवाल उठते ह्ै।   बता दे् दक वेणु श््ीदनवासन ने दजस बाई हीराबाई जमशेदजी रारा नवसारी चैदररेबल इंस्रीट््ूशन
से अपना इस््ीफा ददया है, वह रारा समूह से जुड़्े ट््स्रो् के व्यापक नेरवक्क का दहस्सा है। ये ट््स्र सामूदहक र्प से
रारा संस मे् महत्वपूण्य दहस्सेदारी रिते है्।  

कौन थे मेहली
तमस््््ी?  
मेिली हमस््््ी सर
दोराबिी टाटा ि््स्ट और
सर रति टाटा ि््स्ट के
बोि्य म्े ि््स्टी थे और
उिके काय्यकाल बढ्ािे के
हखलाि ज्यादातर ि््न्सटयो्
िे मतदाि हकया था।
खासतौर पर छि ि््न्सटयो्
मे् से तीि चेयरमैि िोएल
टाटा, वेणु श््ीहिवासि और
हविय हसंि िे हमस््््ी की
पुिह्िययुन्कत का हवरोि
हकया, हिसके चलते
अक्तूबर 2025 मे् उिकी
ि््स्ट से हवदाई िुई थी।
इसके बाद उन्िो्िे
ि््न्सटयो् की योग्यता पर
सवाल खड्ा हकया।

रोग्रता की दो
प््मुख शत््े् तजन
पर है तववाद
मेिली हमस््््ी के मुख्य तक्क
के अिुसार, ि््स्टी बििे के
हलए दो बुहियादी शत््े्
अहिवाय्य ि्ै, हिन्िे् ये दोिो्
पदाहिकारी पूरा ििी् करते।
दोिो् के पास मुंबई का स्थायी
हिवास ििी् िै। इि तक््ो् के
आिार पर, हमस््््ी िे राज्य
चैहरटी कहमश्िर से मामले
की स्वतः संज््ाि (सुओ मोटो)
िांच शुर् करिे की मांग की
िै। साथ िी, उन्िो्िे यि
हिद््ेश देिे की भी अपील की
िै हक सभी मौिूदा ि््स्टी
अपिी योग्यता की पुह््ि
करते िुए िलििामा
दाहखल करे्।

‘बाई हीराबाई चैतरटेबल ट््स्ट’ क्रा है?
बाई िीराबाई िमशेदिी टाटा िवसारी चैहरटबेल
इसंट्ीट््शूि (बीएचिेटीएिसीआई) की स्थापिा 1923 म्े
िईु थी। टाटा ि्स्ट्स् की वबेसाइट के अिुसार, यि एक
परोपकारी संसथ्ा ि ैिो मखुय् र्प से गिुरात के िवसारी
मे ्पारसी और सामुदाहयक कल्याण पर क्ेह््ित िै। इसका
काय्यक््िे् ्मखुय् र्प से हशक््ा और स्वासथ्य् सेवा ि।ै यि
सबंद् ्टाटा ि्स्ट्स् का हिसस्ा ि ैऔर सर रति टाटा
ि्स्ट् के साथ अपिा हिदेशक मंिल साझा करता िै।

ईरान संकट पर कमलनाथ व आनंद
ने पाट््ी लाइन से ककया ककनारा 

एजेंसी : नई ििलंलंाी

दमदडल ईस्र मे् बढ्ते तनाव के बीच भारत की
प््दतद््कया को लेकर अब कांग््ेस के भीतर ही
अलग-अलग सुर सुनाई देने लगे है्। पार््ी की
आदधकादरक लाइन से हरकर दो वदरष्् नेताओ् ने
एनडीए सरकार के र्ि का समि्यन दकया है,
दजससे दसयासी हलको् म्े चच्ाय तेज हो गई है। 

मध्य प््देश के पूव्य मुख्यमंत््ी कमल नाि ने
साफ कहा दक देश मे् एलपीजी को लेकर दकसी
तरह का संकर नही् है, दजससे सरकार के दावो् को
बल दमलता है। वही्, यूपीए सरकार मे् दवदेश मंत््ी
रहे आनंद शम्ाय ने भी िुले तौर पर भारत की
कूरनीदतक रणनीदत की सराहना की। शम्ाय ने
सोशल मीदडया प्लेरफॉम्य एक्स पर कई पोस्र
करते हुए दलिा, ‘मौजूदा हालात मे् भारत ने दजस

तरह संतुदलत और समझदारी भरा र्ि अपनाया
है, वह सराहनीय है। उन्हो्ने जोर देते हुए कहा दक

इस समय देश को ऐसी प््दतद््कया की जर्रत है,
जो राष््््ीय एकता और राष््््ीय दहत से पे््दरत हो।’ 

नाथ के पोस्ट पर सिंसिया ने कांग््ेि को घेरा
के्ि््ीय मंि््ी और बीिेपी के वहरष्् िेता ज्योहतराहदत्य हसंहिया िे
सोशल मीहिया प्लेटिॉम्य एक्स पर कांग््ेस को घेरते िुए तीखी
प््हतह््िया दी। उन्िो्िे किा हक अब तो कांग््ेस के िी वहरष्् िेता
कमल िाथ िे यि स्वीकार कर हलया िै हक देश मे् पेि््ोल, िीिल
और गैस की कोई कमी ििी् िै। हसंहिया िे आरोप लगाया हक
कांग््ेस लंबे समय से झूठ और भ््म िैलाकर ििता को गुमराि
करती रिी िै, हिसके हलए उसे शह्मि्दा िोिा चाहिए। 

कांग््ेस घेर रही
सरकार को 
ििां एक ओर कांग््ेस लगातार
के्ि्् सरकार पर हिशािा सािते
िुए आरोप लगा रिी िै हक वि
अमेहरका और इज्रायल के दबाव
मे् काम कर रिी िै और अपिे
पुरािे सियोहगयो् से दूरी बिा चुकी
िै, विी् इि दोिो् िेताओ् के बयाि
थोड्े अलग संकेत देते ि्ै। हवपक््
के िेता रािुल गांिी िे सरकार पर
तीखा िमला करते िुए किा हक
उसिे इस मामले म्े िार माि ली
िै। लेहकि इसी बीच एलपीिी की
कहथत कमी को लेकर उठ रिी
हचंताओ् पर कमलिाथ िे अलग
िी तस्वीर पेश की। 

पाट््ी की आतधकातरक
सोच से अलग
कांग््ेस के इि वहरष्् िेताओ् के बयािो् को पाट््ी
की आहिकाहरक सोच से अलग मािा िा रिा िै,
हिससे अंदर्िी असििता बढ् सकती िै। ऐसे
वक्त मे्, िब अंतरराष््््ीय मुद््ो् पर राििीहतक
दल आमतौर पर एकिुट हदखिे की कोहशश
करते ि्ै, कांग््ेस के भीतर यि मतभेद िई बिस
को िन्म दे सकता िै। हमहिल ईस्ट मे् िारी तिाव
को लेकर कांग््ेस के भीतर मतभेद खुलकर सामिे
आते रिे ि्ै। इससे पिले पाट््ी के वहरष्् िेता शहश
थर्र और मिीष हतवारी इस मुद््े पर आहिकाहरक
लाइि से अलग राय रख चुके ि्ै। 

तमतडल ईस्ट क््ाइतसस और
एलपीजी पर कांग््ेस मे् फूट

अब कांग््ेस के भीतर ही अलग
अलग सुर सुनाई देने लगे 

एसआईआर के जतरए हटाए
जा सकते ह्ै 2.9 करोड् नाम

एजेंसी : नई ििलंलंाी

वंदचत बहुजन आघाड़्ी (वीबीए) के
नेता प््काश आंबेडकर ने दावा दकया
दक महाराष्््् मे् मतदाता सूची के
दवशेष गहन पुनरीक््ण
(एसआईआर) के दौरान लगभग

2.9 करोड़्
मतदाताओ् के
नाम हराए जा
सकते है्।
आंबेडकर का
कहा दक इतने
बड़्े पैमाने पर

नामो् को हराने की प््द््कया आगामी
चुनावो् के पदरणामो् को सीधे तौर पर
प््भादवत कर सकती है। 

प््काश आंबेडकर ने शदनवार
को पत््कारो् से बातचीत मे् कहा दक
अगर कांग््ेस नेता राहुल गांधी दकसी
ऐसे वाड्य से प््भादवत पदरवार को
मीदडया के सामने लाते, जहां चुनाव
आयोग ने एसआईआर के तहत गैर-
मौजूदगी का दावा करते हुए वोर
कम दकए हो्, तो सरकार की सच््ाई
उजागर हो जाती। उन्हो्ने आरोप
लगाया दक यह चुनाव आयोग द््ारा
की जा रही धोिाधड़्ी को सादबत
करता।

प््काश आंबेडकर
ने ईसीआई
पर गंभीर

आरोप लगाते हुए
दकरा दावा

चौ्काने वाला दावा
एक सोशल मीहिया पोस्ट मे् भी

आंबेिकर िे
चुिाव आयोग के
कामकाि पर
सवाल उठाए।
उन्िो्िे किा हक
मतदाता सूची
संशोिि प््ह् ्िया
मे्

अहियहमतताओ् से राज्य म्े बडे्
पैमािे पर मतदाताओ् को बािर हकया
िा सकता िै।

एसआईआर का
क़या है उद़़ेश़य और
इससे जुड़ा वििाद?

हवशेष गिि पुिरीक््ण का उद््ेश्य
मतदाता सूहचयो् मे् हवसंगहतयो् को दूर
करिा िै, हिसमे् िुन्पलकेट
प््हवह््ियां और मृत व्यन्कतयो् के िाम
शाहमल िोते िै्। यि प््ह््िया मतदाता
सूहचयो् को अद््ति और ि््ुहट मुक्त
रखिे के हलए मित्वपूण्य मािी िाती
िै। िालांहक, हवपक््ी दल लगातार यि
आरोप लगाते रिे ि्ै हक इस प््ह््िया
का दुर्पयोग चुहिंदा हवचारिाराओ्
या समुदायो् से संबंहित मतदाताओ्
को बािर करिे के हलए हकया िा
रिा िै। आंबेिकर का दावा इसी हचंता
को रेखांहकत करता िै। 

पवन हंस दुघ्षटना : उतरने के दौरान आपातकालीन
प््णाली के सत््कर नही् होने की बात सामने आई

मुंबई (भाषा)। अंिमाि और हिकोबार द््ीप समूि के मायाबंदर के पास 24 िरवरी
को समुि्् मे् दुघ्यटिाग््स्् िुए पवि िंस िेलीकॉप्टर के पािी से टकरािे के दौराि
इसका आपातकालीि 'फ्लोटेशि हसस्टम' सह््िय ििी् िुआ था। हवमाि दुघ्यटिा
अन्वेषण ब्यूरो (एएआईबी) की शहिवार को िारी हरपोट्य मे् यि दावा हकया गया िै।
इस िेलीकॉप्टर पर सात लोग सवार थे। दुघ्यटिा पर अपिी प््ारंहभक हरपोट्य मे्,
एएआईबी िे हसिाहरश की हक हवमािि सुरक््ा हिगरािी संस्था सभी वाहणन्जयक
िेलीकॉप्टर संचालको् के संचालि के दौराि मौके पर िांच करे ताहक यि पता लगाया
िा सके हक वे सभी आवश्यक हियमो् का अिुपालि कर रिे ि्ै या ििी्। 

सीडीएस जनरल चौहान ने जम्मू कश्मीर मे् परखी सुरक््ा तैरातररां

दादी की अंततम तवदाई 
मे् 4 भाई गंगा मे् डूबे

मेरठ। यहां  के इंचौली िाना इलाके
के जलालपुर गांव के एक ही पदरवार
के 3 दकशोर और 1  युवक गंगा नदी
मे् डूब गए। चारो् युवक चचेरे भाई है्।
एक अन्य युवक को डूबने से बचा
दलया गया। देर रात तक चले सच्य
ऑपरेशन मे् चारो् का सुराग नही् लग
सका। घरना शुक््वार को दोपहर मे्
करीब 3:30 बजे हद््सनापुर के
मिदूमपुर गंगा घार पर हुई। संबंदधत
पुदलस ने बताया दक डूबने वाले तीन
दकशोर और युवक 100 वष््ीय दादी
भगवती देवी के अंदतम संस्कार मे्
शादमल होने गए िे।

हरिभूरि नंयूज:नई रिलंली

पहलगाम आतंकी हमले के बाद
पादकस््ान को मुंहतोड़् जवाब देने के
दलए दकए गए सैन्य अदभयान ‘ऑपरेशन
दसंदूर’ की अगले महीने 7 मई को पहली
वष्यगांठ है। लेदकन उससे ठीक पहले देश
मे् पहले दो बड़्ी घरनाएं सामने आई है्।
पहली मे् बीते ददनो् केरल मे् एक सैन्य
समारोह मे् रक््ा मंत््ी राजनाि दसंह ने
पादकस््ान को कड़्ी चेतावनी देते हुए
ईरान-अमेदरका युद्् की आड़् म्े भारत के
दिलाफ कोई  षड््ंत्् रचने की स्सिदत मे्
नई ददल्ली द््ारा करारा जवाब ददए जाने
का ऐलान दकया है। वही्, दूसरी घरना मे्
शदनवार को प््मुि रक््ा अध्यक््
(सीडीएस) जनरल अदनल चौहान ने

उत््री-कश्मीर मे् भारत-पादकस््ान
दनयंत््ण रेिा (एलओसी) सदहत सेना
की 15वी् कोर के रणनीदतक इलाको् का
दौरा कर वहां बने हुए सुरक््ा हालात का
दवस््ृत र्प से जायजा दलया है। दजसकी
जानकारी एक बयान के जदरए रक््ा
मंत््ालय ने दी है। यहां बता दे् दक दचनार
कोर मुख्य र्प से पादकस््ान के दिलाफ
जम्मू-कश्मीर की सुरक््ा की दजम्मेदारी
संभालने वाली सेना की उत््री कमांड
(15वी् कोर) का एक महत्वपूण्य अंग है।
सीडीएस के मुतादबक, उभरती हुई
चुनौदतयो् का मुकाबला करने के दलए
एक सुदनयोदजत रोडमैप की
आवश्यकता है। 

एलओसी से सटे इलाको् की समीक््ा नई सोच संग आगे
बढ़ने की दरकार

कोर के अहिकाहरयो् को संबोहित करते
िुए ििरल चौिाि िे किा हक युद्् का
स्वर्प बिुत बड्े पहरवत्यि के दौर से
गुिर रिा िै। इसहलए मिि एक के्ह््ित
िोमेि की सोच से इतर मिबूत और
एकीकृत संरचिा पर आिाहरत बिु-िोमेि
संचालि की ओर बढ्िा िर्री िै। उन्िो्िे
हिण्ाययक पहरणाम के हलए संयुक्तता
िमीि, वायु, समुि््, साइबर, अंतहरक्् और
संज््ािात्मक क््ेि््ो् मे् हिब्ायि एकीकरण को
अत्यंत आवश्यक बताया िै। भहवष्य के
युद्् के हलए तेिी से संयुक्त प््हशक््ण,
हसद््ांतो् के सामंिस्य और सभी क््ेि््ो् मे्
समन्नवत प््भाव के हलए अंतर-संचालिीय
कमाि और हियंि््ण संरचिाओ् के
हवकास का आह््ाि हकया िै। 

तहमाचल मे् टूतरस्ट वाहन खाई मे् तगरा, 4 की
मौत, 17 को रेस्क्रू तकरा गरा, 4 गंभीर

कुल्लू। हिमाचल प््देश के कुल्लू हिले म्े शहिवार रात करीब 9 बिे एक टूहरस्ट
गाड्ी खाई मे् हगर गई। िादसे मे् 4 लोगो् की मौत िो गई िबहक 17 लोगो् को

रेस्क्यू हकया गया। इिमे् 4 घायलो् की िालत िािुक
बिी िुई िै। सभी का बंिार अस्पताल मे् उपचार चल
रिा िै। हिस्ह््िक्ट हििास्टर मैिेिमे्ट अथॉहरटी के
अिुसार, टेम्पो ि््ैवलर मे् चंिीगढ्, रािस्थाि और
हदल्ली सहित हवहभन्ि राज्यो् के कुल 22 लोग सवार

थे, हििमे् दो बच््े भी शाहमल थे। शुर्आती िांच मे् सामिे आया िै हक लगातार
बाहरश के कारण सड्क हिसलि भरी िो गई थी। इससे वािि बंिार की ओर
उतरते समय अहियंह््ित िोकर खाई मे् हगर गया। पुहलस, िायर ह््िगेि और
स्थािीय प््शासि की टीम मौके पर राित और बचाव काय्य म्े िुटी िुई िै। 

हर झूठ को बेनकाब कर्ंगा  
नई दिल्ली। पंजाब से राज्यसभा सांसद ने एक
वीदडयो जारी कर अपनी ही पार््ी के नेताओ् द््ारा
लगाए जा रहे आरोपो् पर सफाई दी है। फेसबुक पर
लाइव आकर चड््ा ने एक-एक करके सभी आरोपो्
का जवाब ददया है और दो रूक कहा दक उनके
दिलाफ लगाए गए आरोप बेबुदनयाद और चुदनंदा
है्। इनका मकसद संसद मे् उनकी आवाज को दबाना
है। चड््ा ने कहा दक मेरे दिलाफ अदभयान चलाया
जा रहा है। पहले मुझे लगा दक इसका जवाब नही्
देना चादहए लेदकन दफर लगा दक एक झूठ को साै
बार बोला जाए तो वो सच लगने लगता है।

संघ के तवतवध संगठनो् की ‘समन्वर बैठक’ शुर् 

एजेंसी : भोपाल 

राष््् ्ीय स्वयंसेवक संघ की दो
ददवसीय समन्वय बैठक का
आयोजन राजधानी के
केरवा रोड स्सित शारदा
दवहार पदरसर मे् दकया जा
रहा है। शदनवार से यह
बैठक शुर् हो गई है। इस
बैठक मे् संघ की
मध्यभारत प््ांत की
काय्यकादरणी के
पदादधकादरयो् सदहत
दवदवध संगठनो् के पदादधकारी
शादमल हो रहे ह्ै। इसमे् भाजपा,
दवदहप, सेवा भारती, दवद््ा भारती,
अभादवप, आरोग्य भारती, क््ीड़ा

भारती, दवज््ान भारती, स्वदेशी
जागरण मंच, अदिल भारतीय
अदधवक्ता पदरषद सदहत अन्य
दवदवध संगठन शादमल हो रहे है्।

शदनवार दोपहर करीब तीन
बजे से यह बैठक शुर् हुई।
बैठक म्े संगठनो् द््ारा
संगठनात्मक दवस््ार,
शताब्दी वष्य के काय्यक््मो्
और काय्यपद््दत पर
महत्वपूण्य काय्यवृत्् रिा
जाएगा। वही्, रदववार को
इस बैठक मे् भाजपा की

ओर से प््देश अध्यक्् हेमंत
िंडेलवाल और क््ेत््ीय संगठन
मंत््ी अजय जामवाल शादमल हो
सकते ह्ै।

संघ शताब्दी वर्ष के कार्षक््मो्
और कार्षपद््तत पर चच्ाष

n शदनवार
दोपहर
करीब तीन
बजे से रह
बैठक शुर्
हुई 

n चड््ा की
आप नेताओ्
के आरोपो्
पर दो टूक,
लाइव बोले

n कुल्लू म्े हादसा, कई
पर्यटक राजस्थान
और ददल्ली के थे



खबर संक््ेप

निीन ने वगनाई् विकास
योजनाएं, जीत का दािा
श््ीभूडम। असम के श््ीभूलम मे्
जनसभा मे् भाजपा के राष््््ीय
अध्यक्् लनलतन नवीन ने भाजपा-
एनिीए की जीत का दावा लकया है।
उन्हो्ने कहा लक सभा मे् उमड्ी भारी
भीड् इस बात का साफ संकेत है
असम मे् भाजपा की प््चंि बहुमत
वाली सरकार बनने जा रही है।
भाजपा सरकार ने असम के
लवकास और उसकी समृद्् लवरासत
को आगे बढ्ाया। दोनो् को आगे
बढ्ाने का काम लकया है। इससे
पहले राय्य को अपराि का गढ्
बना लदया गया था। प््िानमंत््ी के
नेतृत्व मे् देश और असम तेजी से
लवकास की राह पर आगे बढ् रहे ह्ै।
नवीन ने क्ेद्् और राय्य सरकार
की लवकास योजनाओ् का 
भी लजि्् लकया।
सोना तस्करी के दोवियो्
को जेल भेजकर दम ले्गे

डतर्िनंतपुरम । के्द््ीय मंत््ी जगत
प््काश नड््ा ने भी शलनवार को
नेय्यल््तनकारा मे् मेगा रोि शो कर
भाजपा प््त्याशी के ललए वोट मांगा।
नड््ा ने जनसभा को संबोलित करते
हुए कहा, एलिीएफ और यूिीएफ
यहां एक-दूसरे से लड्ते ह्ै लेलकन
लदक्ली मे् संसद मे् वे गठबंिन
सहयोगी बनते ह्ै। दोनो् ही दल पूरी
तरह भ््ष्् ह्ै।  सोना तस्करी पर कहा
लक यह दुभ्ाभग्यपूण्भ है। आरोलपयो् को
जेल भेजकर रहूंगा लक इसमे्
मुख्यमंत््ी के सहयोगी, पलरवार के
लोग, अफसर भी शालमल है्। आप
हमे् जनादेश दीलजए, हम इन सारे
दोलषयो् को सजा लदलाएंगे।
थर्र के कावफले पर
हमला, गनमैन पीटा
मलप्पुरम। कांग््ेस सांसद शलश
थर्र के कालफले पर केरल मे् उस
समय हमला हो गया, जब वे चुनाव
प््चार के लसललसले म्े मलप्पुरम

लजले पहुंचे हुए
थे।  कुछ अज््ात
लोगो् ने उनके
कालफले को
रास््े म्े रोक
ललया और

उनके साथ मौजूद सुरक््ाकम््ी के
साथ मारपीट भी की। पुललस ने 2
संलदग्िो् को लहरासत मे् ले ललया है।
थर्र के गनमैन तुरंत वाहन से
बाहर आए और युवको् को हटाने
की कोलशश की। कहासुनी हाथापाई
मे् बदल गई और सुरक््ाकम््ी के
साथ मारपीट की गई।
पारसी समुदाय की
वशविर मे् उमड्ी भीड्

मुंबई। यहां अक्पसंख्यक मामलो्
का मंत््ालय और बॉम्बे पारसी
पंचायत के सहयोग से साव्भभौलमक
पारसी पंजीकरण अलभयान के
लवशेष सुलविा लशलवर मे् लोगो् की
उत्साहजनक भागीदारी देखने को
लमली। लशलवर के दौरान ‘लजयो
पारसी’ पोट्भल पर करीब 300 नए
पंजीकरण पूरे लकए गए, जो पारसी
समुदाय तक पहुंच बढ्ाएगा।
ट्लोरीन गैस वरसाि से
करीब 50 लोग बीमार   
झाबुआ। लजले के थांदला तहसील
मुख्यालय ज्सथत पद््ावती नदी
लकनारे बने वाटर लफक्टर प्लांट मे्
शुि््वार शाम अचानक त्लोरीन
गैस का लरसाव हो गया। इस
जहरीली गैस की चपेट मे् आने से
7 कम्भचालरयो् सलहत करीब 50
लोग  बीमार हो गए। इन्हे् अस्पताल
मे् भत््ी कराया गया, लजनसमे् से
कुछ की हालत गंभीर होने पर उन्हे्
ऑत्सीजन सपोट्भ पर रखा गया है।
वाटर लफक्टर प्लांट से त्लोरीन गैस
लरसाव इतना तेज था लक कुछ ही
देर मे् इसका असर प्लांट के
आसपास के करीब एक लकलोमीटर
के दायरे म्े फैल गया। 

रोहतक, रवििार 5 अप््ैल 2026
7देशharibhoomi.com

एजे्सी: दकशनगंज (पटना)
आल्थभक अपराि इकाई द््ारा लकशनगंज के
एसिीपीओ गौतम कुमार के लठकानो् पर की गई
छापेमारी अब कई चौ्काने वाले खुलासे हुए। छह
लठकानो् पर हुई कार्भवाई के बाद जांच मे् कई नए
लकरदार सामने आए है्। अब इस मामले म्े एक ऐसा
नाम जुड्ा है, लजसने सबको हैरान कर लदया है।
एसिीपीओ के सरकारी आवास मे् काम करने वाली
नौकरानी पारो भी जांच के घेरे म्े आई तो उसके पास
करोड्ो् की संपल््त होने के संकेत लमले ह्ै। उसका
संबंि बंगाल के मालदा इलाके से बताया जा रहा है।

80 करोड् के डीएसपी के घर की नौकरानी भी करोड्ो् की मालदकन
वकशनगंज मे् ईओयू की छापेमारी मे् खुलासा: एक करोड् का बंगला और कैश सबकुछ पारो के पास
जांच एजे्वसयां लेनदेन की पड्ताल कर रही्

जानकारी के अनुसार,
नौकरानी के बारे म्े रह
भी पता लगारा जा रहा है
तक उसके नाम पर
मौजूद संपत््त का स््ोत
त्रा है और त्रा इसका
संबंध एसडीपीओ से जुड्े
मामले से है रा नही्।
पुतलस और ईओरू इस

कड्ी को गंभीरता से जांच रहे ह्ै। नौकरानी से जुड्े खुलासे ने
सनसनीखेज बना तदरा है। जांच एजे्तसरां खातो्, संपत््त कागजात
और लेनदेन की पड्ताल कर रही है्। ईओरू के सूत््ो् ने बतारा तक
आगामी 6 अप््ैल को गौतम कुमार, उनकी पत्नी और अन्र लोगो्
से पूछताछ होनी है, आगे और बड्े खुलासे की संभावना जताई है।

गौतम कुमार को तुरंत पद से हटाया 
शुर्आती जानकारी के अनुसार ईओरू की टीम ने बीते
31 माच्य को गौतम कुमार के तकशनगंज के सरकारी
आवास, पूत्णयरा, पटना, अरतररा और तसलीगुड्ी समेत
कई जगहो् पर छापा मारा था। छापेमारी मे् 36 जमीन के
दस््ावेज, सोने-चांदी के गहने, महंगी घत्डरां और
लग्जरी गात्डरो् के कागजात बरामद हुए। गौतम कुमार
पर 32 साल की नौकरी मे् आर से 60 प््ततशत ज्रादा
रानी करीब 80 करोड् र्परे की बेनामी संपत््त जमा
करने का आरोप है। पूत्णयरा मे् उनका चार मंतजला
आलीशान मकान, तसलीगुड्ी मे् चार बागान और नोएडा-
गुड्गांव मे् फ्लैट भी सामने आए। गौतम कुमार को तुरंत
पद से हटा तदरा गरा और पुतलस मुख्रालर मे् तरपोट्य
करने के आदेश तदए गए। तनलंबन की प््त््करा भी शुर्।

लग्जरी लाइफस्टाइल
ने खी्चा सबका ध्यान

पारो का जीवनशैली आम नौकरानी से तबल्कुल अलग थी।
वह इंस्टाग््ाम पर काफी एस्तटव थी और अपने अकाउंट

पर बुलेट बाइक की फोटो और रील्स पोस्ट करती थी।
एक वीतडरो मे् वह डेढ् लाख

र्परे नकद हाथ मे् तदखा रही
थी। थार कार, बुलेट और

एसडीपीओ गौतम कुमार व
उनके सातथरो् के साथ कई

तस्वीरे् और वीतडरो वाररल
हो चुके थे। शहर मे् रह चच्ाय

का तवरर बन गरा। जानकारी
रह भी है तक छापेमारी की

खबर फैलते ही पारो ने अपना
इंस्टाग््ाम अकाउंट लॉक कर तदरा है और अब वह पूरे

पतरवार के साथ फरार बताई जा रही है। 

इंस्टाग््ाम पर एक्टटि थी 
छापेमारी मे् नरा मोड् तब आरा जब
गौतम के सरकारी आवास पर काम

करने वाली नौकरानी पारो भी करोड्पतत
तनकली। तकशनगंज के धम्यगंज, तकला
बागान की रहने वाली पारो ने प बंगाल

के उत््र तदनाजपुर के मालदा से सटे
इलाके म्े 1 करोड् का बंगला बनवारा है।

वह रोजाना 35 लाख की थार कार से
काम पर आती-जाती थी। कई बार

एसडीपीओ के सरकारी वाहन से भी उसे
लाने-ले जाने की व्रवस्था होती थी। गौतम
ने उसे बुलेट बाइक भी तगफ्ट दी थी। रह
भी पता चला है तक घर पर 6 लाख र्परे

का सोने का हार भी तमला है। 

थार से काम पर आती थी

केिल मे् पीएम ने चुनाव से पहले रकया िोड शो, रवपक्् पि जमकि साधा रनशाना

कांगंंेि चाहती है िाडंी देश
भारत को दुशंमन िमझें: मोदी

एलडीएफ और यूडीएफ ने
शबरीमला को बिनाम
करने की सादजश रची
राजग सरकार ने राज्य
के विकास के विए कोई

कसर नही् छोड्ी

विजयन अपने बच््ो् को बचाना चाहते ह्ै,
इसवलए 'मोदी से डरते' है् : राहुल गांधी

कोऱ़च (भाषा)। कांगुुेस नेिा राहुल िांधी ने शतनवार को केरल के मुखुयमंिुुी
तपनराई तवजयन पर िीखा हमला करिे हुए आरोप लिाया तक वह अपने
बचुुोु को बराना राहिे हुै, इसतलए पुुधानमंिुुी मोदी से 'डरिे' हैु। िांधी ने
फोटुा कोतुुच मेु एक रुनावी सभा को संबोतधि करिे हुए दावा तकया तक
मुखुयमंिुुी ने भुुषुुारार के साथ ''समझौिा'' तकया है। उनुहोुने साथ ही तकसी
का नाम तलए तबना तवजयन की बेटी से कतथि िौर पर जुडुे 'एकुसालॉतजक'
मामले का तजकुु तकया। इस मामले मुे कोरीन तमनरलुस एंड रुटाइल
तलतमटेड (सीएमआरएल) और एकुसालॉतजक सॉलुयूशंस के बीर अवैध
तवतुुीय लेनदेन के आरोप शातमल हैु, जो तवजयन की बेटी वीणा के थुवातमतुव
वाली कंपनी थी और यह अब बंद हो रुकी है। िांधी ने कहा तक कौन सा
तपिा अपने बचुुोु की रकुुा करने की कोतशश नहीु करेिा? लेतकन समथुया
यह है तक आपने ऐसे कृतुयोु की अनुमति दी है तजनके तलए अब सुरकुुा की
आवशुयकिा है। आपने ऐसे काम तकए हैु तजनके तलए सुरकुुा की
आवशुयकिा है।'' उनुहोुने कहा तक यह समझना महतुवपूणुा है तक वाम मोरुुे
का नेिा तकसकी सुरकुुा राहिा है।

एलिीएफ-भाजपा पर बोला हमला 

भाजपा का 'आप' सरकार के वखलाफ प््दश्शन

अवधकारी की आत्महत्या मामले म्े न्याय की मांग 
चंडीगढ़ (भाषा)। भारिीय जनिा पाटुुी की पंजाब इकाई ने शतनवार को
अमृिसर मेु आम आदमी पाटुुी (आप) सरकार के तखलाफ एक
'वेयरहाउतसंि कॉपुुोरेशन' अतधकारी दुुारा हाल ही मेु की िई आतुमहतुया के
तवरोध मेु पुुदशुान तकया और उनके पतरवार के तलए नुयाय की मांि की।
भारिीय जनिा पाटुुी की पंजाब इकाई के अधुयकुु सुनील जाखडु, राषुुुुीय
महासतरव िरुण रुघ, केुदुुीय मंिुुी रवनीि तसंह तबटुुु और पंजाब भाजपा के
कायुाकारी अधुयकुु अशुुनी शमुाा सतहि राजुय के सभी नेिृतुव ने अमृिसर के
हॉल िेट पर धरने मुे भाि तलया। अमृिसर सुथथि 'पंजाब थुटेट वेयरहाउतसंि
कॉपुुोरेशन' के तजला पुुबंधक ििनदीप तसंह रंधावा ने कतथि िौर पर 21 मारुा
को जहर खाकर आतुमहतुया कर ली। 

मालदा घटना पर बोली्-ममता
असली अपराधी बच वनकले
भाषा:मालिा (बंगाल)

पल््िम बंगाल की मुख्यमंत््ी ममता
बनज््ी ने शलनवार को दावा लकया
लक मालदा लजले के मोथाबाड्ी मे्
न्यालयक अलिकालरयो् के घेराव
और लहंसा के असली आरोपी फरार
हो गए जबलक राष््् ्ीय अन्वेषण
अलभकरण (एनआईए) लनद््ोष
स्थानीय लोगो् को पकड्कर
परेशान कर रहा है। मालदा के
मालनकचक मे् एक चुनावी रैली को
संबोलित करते हुए उन्हो्ने लोगो् से
अपील की लक वे लवशेष गहन
पुनरीक््ण (एसआईआर) के बाद
'लवचारािीन' मामलो् की जांच कर
रहे न्यालयक अलिकालरयो् के पास
जाने के बजाय मतदाता सूची से
गलत तरीके से हटाए गए नामो् को
दोबारा शालमल कराने के ललए
न्यायालिकरणो् मे् आवेदन करे्।
तृणमूल कांग््ेस सुप््ीमो ने कहा लक
इसके बजाय, मतदाता सूची से

गलत तरीके से हटाए गए नामो् को
लफर से शालमल करने के ललए
न्यायालिकरणो् के समक्् आवेदन
प््स््ुत करे्। उन्हो्ने इंलियन
सेत्युलर फं््ट (आईएसएफ) और
ऑल इंलिया मजललस-ए-
इत््ेहादुल मुज्सलमीन
(एआईएमआईएम) के संदभ्भ मे्
कहा लक दो सांप््दालयक दलो् ने
न्यालयक अलिकालरयो् का घेराव
लकया और भाग लनकले। एनआईए
स्थानीय युवाओ् को परेशान कर
रही है। जाचं के नाम पर 50 लनद््ोष
लोगो् को उठा ललया गया है।

एजे्सी:दिर्वल्ला /गुवाहाटी

प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने केरलम के लथर्वक्ला मे्
जनसभा की। प््िानमंत््ी मोदी ने नौ अप््ैल को होने
वाले लविानसभा चुनाव से पहले केरल की राजिानी
मे् रोि शो भी लकया। उन्हो्ने कहा लक कांग््ेस चाहती है
लक वेस्ट एलशयाई देश भारत को अपना दुश्मन समझे्।
हम यहां कोई ऐसी गलती कर दे्, कोई ऐसा बयान दे द्े
लजससे खाड्ी देशो् म्े रहने वाले भारतीयो् पर मुसीबत
आ जाए, इसललए कांग््ेस खाड्ी देशो् को नाराज करने
वाले बयान दे रही है। कांग््ेस चाहती है लक पैलनक फैले
और कांग््ेस को मोदी को गाललयां देने का मौका लमले। 

मै् कांग््ेस, यूिीएफ, एलिीएफ के लोगो् से कहना
चाहता हूं लक राजनीलत अपनी जगह पर है, चुनाव आते
जाते रहे्गे लेलकन केरलम के लाखो् भाई-बहन वहां ह्ै
उनकी सुरक््ा मेरी प््ाथलमकता है। मोदी ने कहा लक इस
बार के चुनाव मे् केरलम मे् लेफ्ट िेमोिे््लटक फं््ट
(एलिीएफ) की सरकार जाएगी और नेशनल

िेमोिे््लटक अलायंस (एनिीए) की सरकार आएगी।
मै् पहले भी केरलम आया हूं, लेलकन इस बार हवा का
र्ख कुछ अलग है। केरल एक ऐलतहालसक बदलाव के
ललए तैयार है। इस बार सत््ा पलरवत्भन होगा।

n दो सांप़़दाररक दलो़ ने ऩराररक
अरिकारररो़ का घेराव रकरा
और मौके से भाग रनकले

n उच़़तम ऩरारालर के रनद़़ेश पर
रनव़ायचन आरोग ने एनआईए
को मामले की जांच सौ़पी 

केरलम के
लाखो् भाई-बहन

िहां, उनकी
सुरक््ा पहली
प््ाथवमकता 

एलडीएफ की विदाई की उल्टी वगनती शुर् 
तिरुवलुला (केरल) (भाषा) मोदी ने शतनवार को कहा
तक वाम लोकिांतुुिक मोरुाा (एलडीएफ) सरकार की
तवदाई की उलुटी तिनिी शुरु हो िई है और केरल मेु
भाजपा के नेिृतुव वाला राषुुुुीय जनिांतुुिक िठबंधन
(राजि) सतुुा मेु आयेिा। 

मोदी ने पथनमतथटुुा तजले मुे भारिीय जनिा पाटुुी
(भाजपा) के नेिृतुव वाले राजि की रैली को संबोतधि
करिे हुए कहा तक राजुय मेु भाजपा कायुाकिुााओु ने
एलडीएफ सरकार की तवदाई करने के तलए काफी
उतुसाह तदखाया है। राजुय तवधानसभा की 140 सीट के
तलए नौ अपुुैल को रुनाव होिा।

एनआईए स्थानीय लोगो् को परेशान कर रही :

हरिभूिम न्यूज:रायपुर 

छत््ीसगढ के नया रायपुर ज्सथत
भारतीय प््बंिन संस्थान
(आईआईएम) रायपुर के 15वे्
दीक््ांत समारोह मे् देश के लवदेश
मंत््ी एस. जयशंकर ने छात््ो् को
संबोलित लकया। अपने भाषण मे्
उन्हो्ने बदलती वैल््िक पलरज्सथलतयो्
के बीच युवाओ् की भूलमका और
उनकी तैयारी पर लवस््ार से बात
की। जयशंकर ने पल््िम एलशया मे्
जारी सैन्य संघष्भ की ओर इशारा
करते हुए शलनवार को कहा लक
वैल् ्िक सकंट के बीच भारत
मजबूती से उभरा है और हालात का
िटकर मुकाबला लकया है।उन्हो्ने
कहा लक आज का दौर तेज्ी से
बदलावो् का है, जहां सीमाओ ् के

पार होने वाली घटनाएं सीिे हमारे
जीवन और कलरयर को प््भालवत
करती है्। ऐसे म्े छात््ो् के ललए
जर्री है लक वे केवल अपनी
पढ्ाई या क््ेत्् तक सीलमत न रहे्,
बज्कक दुलनया मे् हो रहे राजनीलतक
और आल्थभक पलरवत्भनो् को भी
समझे्। भारत की प््गलत का लजि््
करते हुए उन्हो्ने बताया लक देश ने
बीते वष््ो् मे् आल्थभक मोच््े पर
मजबूत पकड् बनाई है और
वैल््िक स््र पर अपनी पहचान को

वैल््िक संकट के बीच मजबूती
से उभरा भारत: जयशंकर

आईआईएम के समारोह मंे पहुंचे विदेश मंत््ी

कार्रवाई जज पर एडिशनल सेशन जज के घर चोरी के आरोप 

पटियाला में टिटिल जज के टिलाफ
िात महीने बाद एफआईआर दजंज

डिरफ्तारी से बचने
के डलए कोट्ट ने बेल

डरजेव्ट की
एजे्सी:लुदियाना

पंजाब के पलटयाला मे् लसलवल जज
पर एलिशनल सेशन जज के घर मे्
चोरी करने के आरोप लगे है्।
लसलवल जज के लखलाफ घटना के
सात महीने बाद 21 माच्भ को EHQ
दज्भ की गई। 
लगरफ्तारी से बचने के ललए लसलवल

जज द््ारा लगाई गई बेल भी कोट्भ ने
रद्् कर दी। एलिशनल सेशन जज
हलरंदर लसद््् ने आरोपो् को गंभीर
मानते हुए लसलवल जज की बेल को
लरजेत्ट कर लदया है। कोट्भ ने कहा
लक एक मृतक सहकम््ी के आवास
से संलदग्ि पलरज्सथलतयो् मे् भारी मात््ा

मे् सोना और अभूषण लनकालना
गंभीर आरोप है। 
पलटयाला के एलिशनल सेशन जज

कंवलजीत लसंह की एक अगस््
2025 को अस्पताल मे् मौत हो गई

थी। लसलवल जज लवि््मदीप और
अन्य लोगो् पर आरोप है लक उसी
लदन रात को उन्हो्ने एलिशनल
सेशन जज के घर से सोना व
आभूषण चोरी लकए।

10 क्विंटल िजनी हिाई बम के
स्िदेशी डिजाइन की प््ड््िया शुर्

भाषा:नई दिल्ली

रक््ा मंत््ालय ने भारतीय वायुसेना के
ललए एमके-84 के समान 1000
लकलोग््ाम वजनी हवाई बम के
स्वदेशी लिजाइन और लवकास की
प््ल््िया शुर् कर दी है लजसका
उद््ेश्य इस क््ेत् ् म्े भारत की
'आत्मलनभ्भरता' को बढ्ावा देना है।
वलरष्् अलिकालरयो् ने यह जानकारी
दी। इस पलरयोजना के दो चरण हो्गे।
पहले चरण मे् छह प््ोटोटाइप
(सल््िय और लनष्ल््िय) का लिजाइन
और लवकास शालमल है, लजसम्े
संबंलित टेल यूलनट और उपकरण
भी शालमल है्। दूसरा चरण खरीद
का है, जो योग्य लवकास एजे्लसयो्
को प््स््ाव के ललए वालणज्ययक
अनुरोि (आरएफपी) जारी करने के
साथ शुर् होगा। एक वलरष््

अलिकारी ने बताया लक यह प््णाली
भारतीय वायुसेना द््ारा वत्भमान मे्
संचाललत र्सी और पल््िमी मूल के
लवमानो् (दोनो् के साथ) सुसंगत
होने के ललए बनाई गई है। अलिकारी
ने कहा लक रक््ा मंत््ालय ने रक््ा
अलिग््हण प््ल््िया (िीएपी) 2020
के प््ाविानो् के तहत 1,000
लकलोग््ाम के हवाई बम (एमके-84
के समान) के लिजाइन, लवकास
और खरीद के ललए टेल यूलनट और
संबंलित उपकरणो् के साथ
अलभर्लच की अलभव्यज्तत
(ईओआई) जारी की है। 

तसतवल जज व उसके सहरोतगरो् के तखलाफ मृतक एतडशनल सेशन जज के दोस््
व पंजाब रूतनवत्सयटी के लॉ तडपाट्यमे्ट के प््ोफेसर डॉ भूतपंदर तसंह तवक्क की
तशकारत पर 21 माच्य को एफआईआर दज्य हुई। उनके बेटे ने इस केस को प््ोसीड
करने के तलए डॉ भूतपंदर तसंह तवक्क को पावर ऑफ अटॉन््ी दी है। एफआईआर के
अनुसार, 1 अगस्् 2025 को जब कंवलजीत तसंह का अमर अस्पताल पतटराला मे्
तनधन हो गरा, उसी रात लगभग 8:46 बजे तबक््मदीप तसंह ने मृतक के घर नंबर
74सी, तवकास कॉलोनी, पतटराला मे् सातजश रचकर घुसपैठ की। उनके साथ घरेलू
नौकरानी अमरजोत कौर उफ्क तपंकी, गौरव गोरल (पूव्य सहरोगी) और एक अज््ात
व्रस्तत शातमल थे। सीसीटीवी फुटेज मे् तीनो् को घर मे् घुसते, सामान की तलाशी लेते
और बॉत्स-बैग मे् पैतृक सोना, आभूरण तथा नकदी लेकर तनकलते तदखारा गरा
है। तशकारतकत्ाय डॉ. भूतपंदर तसंह तवक्क ने आरोप लगारा तक रह चोरी तबना तकसी
कानूनी अतधकार के और बेईमानी के इरादे से की गई। मामला भारतीर न्रार
संतहता (बीएनएस) की धारा 331(4) और 305 के तहत दज्य है। अदालत ने जांच
तरकॉड्य, फुटेज, व्हाट्सएप चैट और दोनो् पुत््ो् के बरान देखने के बाद रातचका
खातरज कर दी। कोट्य ने कहा तक आरोप गंभीर है्। न्रातरक अतधकारी पर सहकम््ी
जज के घर से चोरी का आरोप है, जो न्रारपातलका की छतव को प््भातवत करता है।

कशकायत में लगाए गए ये आरोप

उत््रकाशी(एजंेसी)। उत््राखंड की फेमस नेलांग घाटी का अब पर्यटक पूरे
साल लुत्फ उठा सके्गे। सरकार के इस फैसले से सीमांत इलाके म्े जहां
पर्यटको् को प््ाकृततक सौ्दर्य के साथ, बदलते मौसम और लद््ाख जैसा
अनुभव लेने का मौका तमलेगा, वही् स्थानीर लोगो् को पर्यटन को नई रफ्तार
तमलने की उम्मीद है। अब तक सीतमत समर के तलए खुलने वाली रह घाटी
अब हर मौसम मे् पर्यटको् को प््कृतत की अलौतकक अनुभव उपलब्ध
कराएगी। रहां आने वाले पर्यटक मौसम के बदलते हर पल के साथ सत्दयरो् म्े
बफ््ीले नजारो् का आनंद ले सके्गे। भारत-चीन सीमा के पास स्सथत रह घाटी
पर्यटको् को अपनी अनोखी प््ाकृततक खूबसूरती और शांत वातावरण का
अनुभव कराएगी। अनौखी भौगोतलक संरचना के कारण रह जगह एडवे्चर
और फोटोग््ाफी के शौकीनो् के बीच खास आकर्यण का के्द्् रहेगी। सालभर
खुलने से अब रहां पर्यटको् की आवाजाही बढ्ने की उम्मीद है। 

पर्यटको् के लिए सािभर खुिी रहेगी नेिांग घाटी

n भारत-चीन सीमा पर बढ़ेगा
टूररज़म, संवेदनशील सीमावत़़ी 
क़़ेत़़ होने के रलए पररमट जऱरी

n पऱयटको़ को जहां एक ओर लद़़ाख
जैसा फील रमलेगा, वही़ दूसरी ओर
बफ़़ीले पहाड़ रोमांच का अनुभव दे़गे

n प़़शासन ने इस फैसले को लागू
करने के रलए जऱरी सुरक़़ा
इंतजाम और रनरम तर रकए

पहले चरण में छह
सकंंिय और किकंििंंय
का किजाइि और
किकास शाकमल



च राज्यो् के मवधानसभा चुनाव का
अमभयान इस सिय चरि पर है।

चुनाव मकसी भी स््र का हो, मपछले कुछ
वष््ो् िे् उसकी राष््््ीय पमरणीमत मदखाई देती ही
है। गहराई से देखे् तो इन पांचो् राज्यो् ि्े
स्थानीय क््ेत््ीय िुद््े ह्ै, लेमकन िुख्य तौर पर
एसआईआर, चुनाव आयोग, महंदुत्व, यूजीसी
मनयिन जैसे राष््् ्ीय मवषय हर जगह
आच्छामदत है्। ऐसे िे् इनका राष््््ीय स््र पर
प््भाव पड्ना स्वाभामवक है। इस वष्द का यह
पहला चुनावी दौर है। मपछले लोकसभा
चुनाव से अभी तक झारखंड को छोड्कर
सभी मवधानसभा चुनावो् िे् भाजपा ने
सिलता प््ाप्त की। मबहार मपछले वष्द का
अंमति चुनाव था, मजसिे् भाजपा जद यू और
अन्य दलो् के राष््््ीय जनतांम््तक गठबंधन ने
ऐसी मवजय प््ाप्त की, मजसकी कल्पना उसके
घोर सिथ्दक भी नही् कर रहे थे। लोकसभा
चुनाव के बाद कांग््ेस, सिाजवादी पाट््ी,
तृणिूल कांग््ेस जैसी मवपक््ी पाम्टियो् ने ऐसा
िाहौल बनाया था मक अब प््धानिंत््ी नरे्द््
िोदी के नेतृत्व िे् भाजपा और राजग के
राष््््ीय और राज्यो् की राजनीमत िे् प््भावी
रहने के मदन मगने-चुने बचे ह्ै। 
मवपकंं के खेिे िें घोर हताशा
प््ांतीय चुनावो् ने इस सोच को 360 मडग््ी
िोड् मदया। मवपक्् के खेिे िे् घोर हताशा है
जबमक भाजपा और राजग के अंदर उत्साह
और उम्िीद चरि पर है। इस चुनाव िे् मवपक््
सिलता प््ाप्त करेगा तो देश िे् िनोवैज््ामनक
र्प से वातावरण बनाने की कोमशश करेगा।
क्या भाजपा का प््दश्दन इन पांचो् राज्यो् िे्
मपछले मवधानसभा चुनाव की तरह ही
अपेम््कत है? इसका सीधा उत््र है, नही्। तो
मिर? इन पांच राज्यो् िे् असि िे् मपछले 10
वष््ो् से उसकी सरकार है और पुडुचेरी जैसे
छोटे स्थान िे् भाजपा सरकार िे् शामिल है।
तमिलनाडु ि्े तो वह एक छोटी पाट््ी के र्प
िे् लड् रही है। केरल िे् मकसी को उम्िीद नही्
है मक भाजपा सत््ा िे् आ सकती है। पम््िि
बंगाल िे् भाजपा ने जबरदस्् उपन्सथमत

2018 के स्थानीय मनकाय चुनाव से मदखाई है
और मवधानसभा िे् मपछली बार उसने 77
सीटे् जीती। भाजपा के पक्् और मवपक्् िे्
वातावरण के िूल्यांकन की एकिात्् कसौटी
असि िे् उसका प््दश्दन होगा। इसके अलावा
उसने अगर मपछले चुनाव से बेहतर मकया तो
मिर इसका मनष्कष्द राष््््ीय राजनीमत िे् क्या
होगा, यह बताने की आवश्यकता नही्।
युदंं से संकट का असर
इस चुनाव के बीच खाड्ी िे् युद्् चल रहा है।
इसका प््भाव हिारे देश िे् भी है। यद््मप
पेट््ोल-डीजल, पीएनजी-सीएनजी की अभी
तक देश िे् किी नही् है, मक्तु मवरोमधयो् ने
लगातार ऐसा वातावरण बनाया है, जैसे देश
िोदी सरकार की नीमतयो् के कारण संकट िे्
ि्स गया है। 

यह सभी राज्यो् िे् मवपक्् की ओर से एक
बड्ा िुद््ा बनाया जा चुका है। हालांमक
अिवाह नही् हो तो देशव्यापी ऐसी मशकायत
नही् मक मकसी की गाड्ी िे् पेट््ोल डीजल नही्
मिला या कही् पीएनजी, सीएनजी की आपूम्तद
िे् किी है। एलपीजी की सिस्या है, लेमकन
अभी ऐसी न्सथमत नही् आई मजसिे् मकसी को
अपने घर िे् खाना बनाने ि्े सिस्या हो। अब
चूंमक मवपक्् ने एक बड्ा िुद््ा बनाया है,

वातावरण बना हुआ है तो यह नही् कह सकते
मक चुनाव इससे प््भामवत मबल्कुल नही् होगा।
दूसरे, यूजीसी यानी मवश््मवद््ालय अनुदान
आयोग के मनयिन के मवर्द्् सोशल 
िीमडया के िाध्यि से प््धानिंत््ी नरे्द्् िोदी
सरकार और भाजपा के मवर्द्् देशव्यापी
वातावरण बनाने की कोमशश हुई और इसका
भी असर है। 
चुनाव आयोग व एसआईआर 
कोई पाट््ी इसके मवरोध िे् नही् है, कांग््ेस ने
इसका सिथ्दन कर मदया, बावजूद सबकी
कोमशश है मक वातावरण बना रहे और हि
इसके सिथ्दन या मवरोध िे् न बोले् तामक
इससे भाजपा और उसके सहयोमगयो् को क््मत
हो। इसके मवरोधी दूसरे राज्यो् ि्े जाकर भी
भाजपा के मवर्द्् सभाएं कर रहे ह्ै या यह कह
सकते ह्ै मक मवरोधी दलो् द््ारा उन्हे् प््ायोमजत
मकया गया है। तीसरा िुद््ा चुनाव आयोग और
एसआईआर है। कांग््ेस और तृणिूल कांग््ेस
इन दोनो् ने इसे चुनाव का सबसे बड्ा िुद््ा
बनाया है। हालांमक मबहार िे् इसका कोई
असर नही् हुआ। पम््िि बंगाल का िािला
अलग है। सुप््ीि कोट्द इस पर मनण्दय दे चुका
है। िालदा िे् एसआईआर के काि करने वाले
न्यामयक अमधकामरयो् को रातभर बंद करने

का संज््ान लनेे के बावजूद वहां तृणिूल
कांग््ेस सिथ्दको् ने चुनाव आयोग और
एसआईआर के मवरोध िे् ऐसा वातावरण बना
मदया है, मजसिे् उन्हे् अपेम््कत सहयोग और
अनुकूल वातावरण नही् मिला। बंगाल िे्
अगर भाजपा का प््दश्दन अच्छा नही् रहा तो
ििता बनज््ी और उनकी पाट््ी तथा अन्य
मवपक््ी दल हिलावर होकर बोले्गे मक चुनाव
आयोग और एसआईआर के बावजूद लोगो् ने
इन्हे् मनकाल मदया। अब इन्हे् इस प््म््कया को
वापस लेनी चामहए। 

अगर भाजपा ने बम्ढया प््दश्दन कर मदया
तो यही कहा जाएगा मक एसआईआर के
कारण ितदाताओ् के नाि कटवा कर जीती है
और चुनाव आयोग की इसिे् भूमिका है।
लोकसभा िे् िुख्य चुनाव आयुक्त के मवर्द््
िहामभयोग प््स््ाव भेजा हुआ है। दोनो्
पमरन्सथमतयो् िे् मवपक्् चुनाव के बाद
एसआईआर और चुनाव आयोग के मवर्द््
अमभयान चलाएगा। वैसे अभी तक की गणना
िे् सबसे ज्यादा नाि तमिलनाडु िे् कटे है्।
वहां भी िुद््ा है पर पम््िि बंगाल की तरह
नही्। चौथा, इस बार हर राज्य िे् महंदुत्व और
िुन्सलि कट््रवाद िुद््ा है। 
घुसपैठ बना बडंा िुदंंा
पम््िि बंगाल, तमिलनाडु और केरल िे् तो
राष््््ीय स्वयंसेवक संघ की शताब्दी सिारोह
के िाच्द लगातार रोकने की कोमशश हुई।
बंगाल और असि दोनो् जगह घुसपैठ को
भाजपा ने सबसे बड्ा िुद््ा बनाया है। बंगाल
िे् ही तृणिूल कांग््ेस के पूव्द नेता और
मवधायक हुिायूं कबीर ने िुम्शददाबाद िे् बाबरी
िन्सजद की नी्व रख दी । तमिलनाडु िे्
मिल्ि स्टार मवजय के आने से िािला
म््तकोणीय हुआ है। अगर वहां मवजयकांत
अच्छा करते है् तो भमवष्य िे् राष््््ीय राजनीमत
िे् उसका िहत्व बढ्ेगा। इस तरह पांच राज्यो्
िे् चुनाव राष््््ीय राजनीमत िे् िुद््े, पक््-मवपक््
के बीच संबंध, आंमशक र्प से राजनीमतक
सिीकरण तथा महंदुत्व सनातन की दृम््ष से
स्पष्् मदशा देने वाला हो सकता है।

तिशल्षेण

पांच राज्यो् के कवधानसभा
चुनाव का अकभयान इस
समय चरम पर है। चुनाव
ककसी भी स््र का हो, कपछले
कुछ वर््ो् मे् उसकी राष््््ीय
पकररीकत कदखाई देती ही है।
गहराई से देखे् तो इन पांचो्
राज्यो् मे् स्थानीय क््ेत््ीय मुद््े
है्, लेककन मुख्य तौर पर
एसआईआर, चुनाव आयोग,
कहंदुत्व, यूजीसी कनयमन
जैसे राष््््ीय कवरय हर जगह
आच्छाकदत है्। ऐसे मे् इनका
राष््््ीय स््र पर प््भाव पड्ना
स्वाभाकवक है। इस वर्ि का
यह पहला चुनावी दौर है।
कपछले लोकसभा चुनाव से
अभी तक झारखंड को
छोड्कर सभी कवधानसभा
चुनावो् मे् भाजपा ने
सफलता प््ाप्त की। 
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देश के एक के्द्् शाकसत राज्य समेत कुल पांच राज्यो् म्े जल्द कवधानसभा चुनाव होने जा रहे ह्ै। इन राज्यो् म्े भाजपा की राजनीकतक स्सथकत का आकलन करे् तो
केवल असम मे् ही वो पूर्ि बहुमत के साथ शासन म्े है, जहां कहमंत कबस्वा सरमा मुख्यमंत््ी है्। इस चुनाव के बीच खाड्ी मे् युद्् भी जारी है, कजसके चलतेे देश मे्
ऊज्ाि संकट की संभावना को लेकर कवपक्् भाजपा के कवर्द्् देशव्यापी वातावरर बनाने मे् जुटा है। हालांिक इन राज्यो् मे् स्थानीय मुद््े भी है्, िफर भी राष््््ीय स््र
पर एसआईआर, चुनाव आयोग के मामले भी गम्ि है्। उध्ार, राजग खासतौर पर प. बंगाल मे् घुसपैठ और अल्पसंख्यको् की अनदेखी जैसे मुद््ो् को लेकर बाजी
पलटने के मुड मे् है। हाल के वर््ो् म्े भाजपा की आक््ामक राजनीकत के चलते इस बार उसका जनाधार बढ्ने की संभावना व्यक्त की जा रही है। केरल की सत््ा
मे् सत््ार्ढ् गठबंधन तीसरी बार वापसी करने पर मेहनत कर रहा है। तकमलनाडु की राजनीकत हमेशा से ‘द््कवक्डयन मॉडल’ और क््ेत््ीय पहचान के इद्ि-कगद्ि
घूमती रही है। 2026 के नतीजे एक नया राजनीकतक सरप््ाइज और अप््त्याकशत मोड् ला सकते ह्ै। बहरहाल, अब देखना यह होगा कक कौन सी पाट््ी ककन मुद््ो्
को जनता को समझाने या मनाने के कलए साथ्िक कसद्् होती है। इन्ही् हालातो् की पड्ताल करता आजकल का यह खास अंक... 

पां

वलरष्् स््ंभकार

क्या राजनीतिक सरप््ाइज दे्गे चुनावी निीजे

दंंमवडं राजनीमत के अभेदंं मकले िें भाजपा की सेंध पर संशय

तृणमूल संग सीधी स्पध्धा मे् भधजपध कध पलड़ध भधरी

म् ्िि बंगाल की राजनीमत िे्
आजकल बडा िुद््ा यही है मक क्या
ििता का दुग्द दरक रहा है? राज्य

की राजनीमतक न्सथमत वत्दिान िे् एक ऐसे
िोड पर है, जहां सत््ाधारी तृणिूल कांग््ेस
और िुख्यिंत््ी ििता बनज््ी की बौखलाहट
केवल राजनीमत से प््ेमरत बयानबाजी नही्,
बन्लक गहरे जिीनी बदलावो् का संकेत दे
रही है। 2011 िे् पमरवत्दन का नारा देकर
वािपंथ के अभेद्् मकले को ढहाने वाली
ििता आज स्वयं वैसी ही घेराबंदी का
सािना कर रही है्, जैसी उन्हो्ने कभी
बुद््देव भट््ाचाय्द के मवर्द्् की थी।

यमद 2016 से लेकर 2021 तक के चुनावी
आंकडो् का मवश्लेषण करे् तो तृणिूल के
प््मत िूल बंगामलयो् ि्े अमवश््ास उत्पन्न
हुआ है। 2014 के लोकसभा चुनावो् के बाद
से बंगाल के चुनावी पमरदृश्य िे् एक बडा
बदलाव आया है। जहां पहले स्प््द्ाद वािपंथ

और तृणिूल के बीच थी, वहां अब वािपंथ
का स्थान भाजपा ने ले मलया है। आंकडो् को
देखे् तो 2016 के मवधानसभा चुनाव िे्
तृणिूल कांग््ेस ने 44.91 प््मतशत ितो् के
साथ 211 सीटे् जीती थी्, जबमक भाजपा
िात्् 10.16 प््मतशत वोट और 3 सीटो् पर
मसिट गई थी। उस सिय वाि िोच्ाद और
कांग््ेस के गठबंधन को लगभग 32 प््मतशत
ित प््ाप्त हुए थे। हालांमक, 2021 के
मवधानसभा चुनाव तक आते-आते न्सथमत
पूरी तरह बदल गई। तृणिूल ने 47.94
प््मतशत ितो ्के साथ 215 सीटे् हामसल की्,
लेमकन भाजपा का ित प््मतशत 10 से
बढकर सीधे 38.13 प््मतशत पर पहुंच गया
और उसकी सीटो् की संख्या 3 से बढकर
77 हो गई। आि््य्द ये रहा मक वाि िोच्ाद और
कांग््ेस का गठबंधन िात्् 10 प््मतशत ितो्
और 1 सीट पर मसिट कर रह गया। इन
आंकडो् से स्पष्् है मक भाजपा अब राज्य िे्
कोई अस्थायी लहर नही् बन्लक एक स्थायी
और शन्कतशाली मवपक्् बन चुकी है। बंगाल
की राजनीमत ि्े अवैध घुसपैमठए और
िुन्सलि वोट बै्क हिेशा से मनण्ादयक कारक
रहे है्। राज्य की लगभग 27 से 30 प््मतशत
िुन्सलि आबादी पर तृणिूल का गहरा

प््भाव रहा है। हालांमक, मनव्ादचन आयोग
द््ारा मकए जा रहे कडे ितदाता पुनरीक््ण ने
तृणिूल की रणनीमतयो् को प््भामवत मकया

है। मनव्ादचन सूमचयो् से िज््ी और दोहरी
प््मवम््षयो् का हटना ििता बनज््ी के मलए
सबसे बडी चुनौती है। मवशेषकर सीिावत््ी
मजलो् जैसे उत््र और दम््कण 24 परगना,

िालदा और िुम्शददाबाद िे् यमद अवैध
बांग्लादेशी प््वामसयो् के नाि सूमचयो् से
हटते ह्ै, तो इसका सीधा असर तृणिूल के
सुरम््कत वोट बै्क पर पडेगा। हाल के वष््ो् िे्
भारतीय सेक्युलर फ्््ट के उभार और
िुन्सलि सिुदाय के भीतर बढते असंतोष ने
यह संकेत मदया है मक यह वोट बै्क अब
मवभामजत हो सकता है। यमद िुन्सलि ितो् ि्े
5 से 7 प््मतशत की भी मगरावट आती है, तो
दज्दनो् मवधानसभा क््ेत््ो् िे् भाजपा को सीधा
लाभ मिल सकता है। 2021 के चुनावो् ि्े
ऐसी लगभग 50 सीटे् थी्, जहां जीत का
अंतर बेहद कि था। वहां ितदाता सूची की
शुद््ता भाजपा के पक्् ि्े िलीभूत हो सकती
है। ििता की बौखलाहट के पीछे अनेक
कारण है्। िुख्यिंत््ी की हामलया आक््ािक
बयानबाजी उनके राजनीमतक आधार के
मखसकने की घबराहट को दश्ादती है।
मशक््क भत््ी घोटाला, राशन घोटाला और
संदेश खाली जैसी घटनाओ् ने सरकार की
छमव को गहरा धक््ा पहुंचाया है। साथ ही,
आर.जी. कर िेमडकल कॉलेज की घटना ने
ििता के सबसे िजबूत वोट बै्क यानी
िमहला ितदाताओ् के बीच एक अमवश््ास
पैदा मकया है। प््शासमनक पकड का ढीला

होना और स्थानीय स््र पर सत््ा मवरोधी
लहर का प््बल होना तृणिूल के मलए खतरे
की घंटी है। आगािी चुनाव िे् बहुसंख्यक
महंदुओ् तथा िूल बंगामलयो् की पहली पसंद
भाजपा ही होगी, इसिे् संदेह नही् है, मक्तु
सत््ार्ढ होने की न्सथमत िे् भाजपा को इस
सीिावत््ी प््ांत िे् एक सशक्त, दृढमनि््यी
तथा कठोर मनण्दय लेने वाला नेता बैठाना
होगा। बंगाल िे् भाजपा के मलए यह एक
सुनहरा अवसर है, लेमकन इसके मलए पाट््ी
को एक सशक्त और मनण्ादयक नेतृत्व की
आवश्यकता है। आगािी मदनो् िे् पम््िि
बंगाल, तमिलनाडु, केरल, असि और
पुडुचेरी िे् मवधानसभा चुनाव होने है्। यमद
इन राज्यो् ि्े भाजपा की राजनीमतक न्सथमत
का आकलन करे् तो केवल असि िे् ही वो
पूण्द बहुित के साथ शासन िे् है, जहां महिंत
मबस्वा सरिा िुख्यिंत््ी है्। के्द्् शामसत
प््देश पुडुचेरी िे् भाजपा सत््ार्ढ गठबंधन
एआईएनआरसी के साथ शासन ि्े भागीदार
है। शेष तीन राज्यो् क््िशः पम््िि बंगाल,
तमिलनाडु और केरल िे् मवपक्् की सरकारे्
है्। बंगाल तो भाजपा के मलए अनुकूल
प््तीत होता है, मक्तु तमिलनाडु और केरल
िे् न्सथमतयां अभी भी प््मतकूल ही है्।

दतृ्िटकोण
विकेश कुमार बडोला

प
स्वतंत्् पत््कार

अिधेश कुमार

मिलनाडु चुनाव की तारीख जैसे-
जैसे नजदीक आ रही है, राज्य िे्
चुनावी हलचल तेज हो गई है।

तमिलनाडु की 234 मवधानसभा सीटो् के
मलए 23 अप््ैल को होने वाले चुनाव िे्
बीजेपी 27 सीटो् पर चुनाव लड् रही है।
अन्नाद््िुक के साथ गठबंधन िे् बीजेपी का
कद बढ्ा है, लेमकन क्या द््मवड् राजनीमत के
अभेद्् मकले ि्े स्ेध लगा पाएगी 'भगवा'
म् ्िगेड? सबसे बड्ा सवाल यही है।
तमिलनाडु की राजनीमत हिेशा से
‘द््मवम्डयन िॉडल’ और क््ेत््ीय पहचान के
इद्द-मगद्द घूिती रही है। 2026 के नतीजे एक
नया राजनीमतक सरप््ाइज और अप््त्यामशत
िोड् ला सकते है्। लगभग छह करोड् वोटर
नए प््मतमनमधयो् का चुनाव करे्गे। 21
राजनीमतक पाम्टदयो् ने करीब 2,200
उम्िीदवार उतारे है्। कई तरह के सिीकरण,

नया जनादेश और नए चेहरे पांच िई से
अगले पांच साल के मलए मवधायक बने्गे।
मपछले 70 साल से राज्य िे् बारी-बारी से
डीएिके या एआईएडीएिके की सरकार
बनती रही है। अबमक पहली बार डीएिके
234 िे् से 164 सीटो् पर चुनाव लड् रही है,
जबमक एआईएडीएिके ने 167 उम्िीदवार
उतारे है्। क्या यह सहयोमगयो् को ज्यादा सीट
देने का संकेत है, या मिर उनके प््भाव िे्
किजोरी मदखाता है? दोनो् द््मवड् पाम्टदयो् के
गठबंधन िे् एक-एक राष््््ीय पाट््ी शामिल
है। दोनो् ने अपनी नजर िे् ‘किजोर’ सीटे्
सहयोमगयो् को दी है्-डीएिके ने कांग््ेस को
28 सीटे् दी है्, जबमक एआईएडीएिके ने
बीजेपी को 27 सीटे् दी है्। इससे भी म््तशंकु
मवधानसभा की संभावना का संकेत मिलता
है। बहरहाल, राज्य िे् बीजेपी के मलए
चुनौती अलग तरह है। यहां दशको् से
डीएिके और एआईएडीएिके का वच्दस्व
रहा है। ऐसे िे् बीजेपी को ‘बाहरी पाट््ी’ की
छमव से बाहर मनकलना सबसे बड्ा टास्क
है। हालांमक पाट््ी धीरे-धीरे अपने आधार को
बढ्ाने की कोमशश िे् जुटी है। पूव्द आईपीएस
अमधकारी के अन्नािलाई के नेतृत्व िे् पाट््ी

ने आक््ािक रणनीमत अपनाई है। उनकी
'एन िन, एन िक््ल' यात््ा ने बीजेपी को
गांव-गांव तक पहुंचाया। 2024 लोकसभा
चुनाव िे् सीट नही् जीत पाने के बावजूद

बीजेपी का वोट शेयर 11.2 िीसदी तक
पहुंच गया, जो पहले 2.6 िीसदी था। अब
2026 िे् एआईएडीएिके के साथ गठबंधन
कर बीजेपी खुद को एक िजबूत मवकल्प के

तौर पर स्थामपत करना चाहती है। 2021 के
चुनाव िे् बीजेपी ने केवल 20 सीटो् पर
चुनाव लड्ा था और चार पर जीत दज्द की
थी, लेमकन इस बार पाट््ी 27 सीटो् पर
अपना पूरा दि मदखाने को तैयार है। यहां
बीजेपी का प््दश्दन दम््कण भारतीय राज्यो् िे्
उसकी नई तस्वीर पेश कर सकती है।
मपछले दो चुनावो् के आंकड्े देखे् तो बीजेपी
नेतृत्व वाली एनडीए और डीएिके नेतृत्व
सेक्युलर प््ोग््ेमसव अलायंस के बीच पांच से
छह िीसदी वोटो् का अंतर रहा। अब
एनडीए नए-नए जामत सिूहो् और संगठनो्
को पाले ि्े लाकर वोटो् के इस अंतर को
खत्ि करने िे् जुटा है। राज्य की राजनीमत िे्
वन्ननयार, थेवर, दमलत और ओबीसी
सिुदायो् का बड्ा प््भाव है। बीजेपी इन
सिुदायो् के बीच पैठ बनाने के मलए
सािामजक अमभयानो्, स्थानीय नेताओ् को
आगे लाने और के्द्् सरकार की योजनाओ्
को प््चामरत करने पर जोर दे रही है।  2024
के लोकसभा चुनाव िे् एआइएडीएिके से
गठबंधन टूट जाने पर अकेले लड्ने वाली
बीजेपी 18.28 िीसदी वोट हामसल करने ि्े
सिल रही। बीजेपी को 79 लाख से ज्यादा

वोट मिले। इससे पूव्द 2021 के मवधानसभा
चुनाव िे् कुल 234 सीटो् ि्े से सत््ाधारी
डीएिके गठबंधन को 159 सीटे् तो भाजपा-
एआइएडीएिके को 75 सीटे् मिली् थी्।
2024 के लोकसभा चुनाव िे् अगर बीजेपी
और एआईएडीएिके का वोट शेयर मिला दे्
तो 41.33 िीसदी वोट होता है, जबमक
सत््ाधारी डीएिके नेततृ्व इंमडया गठबंधन
मसि्फ पांच िीसदी अमधक 46.97 िीसदी
वोट हामसल कर सभी 39 लोकसभा सीटे्
जीतने िे् सिल रहा था। रणनीमतकारो् का
िानना है मक अगर 2024 का लोकसभा
चुनाव दोनो् दलो् ने मिलकर लड्ा होता तो
12 सीटो् पर संभावनाएं बन सकती थी्।
एआईएडीएिके को 23 िीसदी और बीजेपी
को 18 िीसदी वोट मिले थे। कुल मिलाकर,
तमिलनाडु इस बार ऐसे चुनावी रण िे् उतर
चुका है, जहां कई ताकते्, टूटते सिीकरण
और नए नैरेमटव एक साथ टकरा रहे है्। यह
चुनाव न मसि्फ राज्य की राजनीमत का
भमवष्य तय करेगा, बन्लक यह भी बताएगा
मक क्या पारंपमरक द््मवड् राजनीमत का
दबदबा बरकरार रहेगा या कोई नई ताकत
उभरकर सािने आएगी।

चनुौती 
रवि शंकर

स्वतंत्् स््ंभकार

त

रि राज्य के 1957 म्े गठन के बाद से मुख्य र्प से
वामपंथी और कांग््ेस के नेतृत्व वािी सरकारे् रही
है् जो अिग-अगि समय पर सत््ा मे् आती रही है्,

कभी लकसी का कािखडं जय्ादा समय क ेलिए वच्िसव् मे ्नही्
रहा। 2016 व 2021 से िगातार दो बार लपनाराई लवजयन
मुख्यमंत््ी बन रहे है्। अब सवाि यही उठता है लक क्या
कांग््ेस लपनाराई लवजयन के लकिे को भेद पाएगी? 

लवजयन की स्सथलत को इस बार भी मजबूत इसलिए
माना जा रहा ह ैचंूलक वह दशकभर से राज्य म्े अपन ेसाथ्िक
शासन को संचालित करने मे् महारत हालसि कर चुके है्।
यलद बीते िोकसभा चुनाव की बात करे् तो उनके खेमे् म्े 140
मे् से 99 सीटे् आई थी, लजसको मजबूत स्सथलत माना गया था।

यलद कांग््ेस की बात करे् तो बीते िोकसभा चुनाव मे् केरि के वायनाड से राहुि
गांिी ने लरकॉड्ि तोड् जीत हालसि की थी, लजससे वहां कांग््ेस की स्सथलत मजबूत
देखकर सब आश््य्िचलकत रह गए थे। हािांलक केरि जैसे राज्य मे् कांग््ेस ने
हार व जीत क ेसाथ अपनी सस्थलत को मजबतू बनाए
रखा है िेलकन क्या अब इन दोनो् पक््ो् के
समीकररो् के साथ केरि के लकिे को भेदने मे्
साथ्िक हो पाती है?  मौजूदा मुख्यमंत््ी अपने बीते
दशकभर मे् लकए गए कामो् को मजबूती से लगनवा
रहे है्। जैसे लक िोगो् की बढ्ाई हुई पे्शन, राज्य मे्
बेहतर हुई स्वास्थ्य सेवाएं, लशक््ा, बुलनयादी ढांचा
और 'नवा केरिम' लवजन सबसे खास है्। राज्य मे्
सामालजक कल्यार के क््ेत्् म्े लकए गए काम,
साव्िजलनक स्वास्थ्य को बेहतर करने की लदशा मे्
बढ्ाए गए कदम और राज्य मे् आए लनवेश को
िाने का लजक्् भी लकया गया है। 

इन मुद््ो् के साथ म्े सत््ार्ढ् गठबंिन
तीसरी बार केरि की सत््ा मे् वापसी करने पर
मेहनत कर रहा है। वही्, इसके इसके लवपरीत
कांग््ेस सीपीआई-एम के नेतृत्व वािी वामपंथी
सरकार पर पक्प्ात और भ्ि्््ाचार क ेआरोप िगा
रही है लजसके अहम मुद््े है् यूडीएफ भ््ि््ाचार,
वायनाड मे् भूस्खिन मे् अलनयलमतता, इनके
अनुसार राज्य पहिे की अपेक््ा अपराि बहुत बड्े
स््र पर अपराि बढ्ा है, नौकलरयो् म्े िगातार
कमी आ रही है, लजससे युवा बेरोजगार है्। युवाओ्
का राज्य से पिायन िगातार जारी है, गुपचुप
तरीके से अवैि र्प से लनयुस्कतयां जैसे मुद््े ह्ै। यह सभी पाल्टियो् के लिए बड्ा मुद््ा
है, िेलकन यूडीएफ इसे एिडीएफ सरकार की नाकामी बताकर उठा रही है।
इसके अिावा बीजेपी समथ्िक थड्ि फ्््ट एक ऐसा मुद््ा उठा रही है जो पाल्टियो् को
छोटा िग रहा था। वह अचानक बड्ा बन गया और वह है जानवरो् से खेती की
बब्ािदी। बताया जा रहा है और वहां लचत््ो् से भी प््तीत होता है लक वायनाड लजिे का
वडक््नाड मे् लकसानो् ने घर छोड् लदए। गांव मे् अलिकतर घर टूटी-फूटी हाित
मे् खािी पडे् है्, चूंलक वहां के रहने वािे लकसानो् का कहना है लक जब फसि
कटने का समय आता है तो हाथी व अन्य जंगिी जानवर सब बब्ािद कर देते है्।
यह कहानी वष््ो् से चि रही है लजस बारे मे् कई बार राज्य सरकार को अवगत
कराया जा चुका है, िेलकन उस पर लकसी भी प््कार की मदद नही् लमिी, इससे
वहां के िोगो् बहुत आक््ोश है। इसके अिावा भी कई ऐसे छोटे-छोटे मुद््े है्, जो
अब बड्े बनते जा रहे ह्ै। इसके अिावा राज्य की वृद्् आबादी 16.5 प््लतशत तक
पहुंच चुकी है, जो देश मे् सबसे अलिक है और वलरष्् नागलरक एक प््भावशािी
मतदाता वग्ि बन गए है्। इसकी नकारात्मकता यह है लक केरि से युवाओ् का
पिायन िगातार जारी है। यलद िड्लकयो् की बात करे् तो केरि से देश से सबसे
ज्यादा नस््े् बनती ह्ै और देश व दुलनया के अिग-अिग लहस्सो् म्े चिी जाती ह्ै।
वही् िड्को् की बात करे् तो यहां नौकरी व उतना रोजगार नही् है लजसकी वजह
से वो भी यहां से पिायन कर जाते है्। 

कुि लमिाकर राज्य ने अपने अंदर ऐसा कुछ नही् समाया हुआ, लजससे
वह स्थानीय जनता को वहां र्कने का मौका लमिे। बहरहाि, अब देखना यह
होगा लक कौन सी पाट््ी लकन मदु््ो ्को जनता को समझान ेया मनान ेके लिए साथ्िक
लसद्् होती है। चूंलक कई बार बड्े मुद््ो् से ज्यादा छोटे मुद््े कारगर सालबत हो जाते
है्। अब देखना यह है लक लपनाराई लवजयन अपने लकिा बचा पाते है् या कांग््ेस
पुन: अपने आप को स्थालपत करती है।

च राज्यो् के चुनाव के महासमर मे् सीटो् के लिहाज
से दूसरे सबसे बड्े राज्य तलमिनाडु मे् 23 अप््ैि
को मतदाता अपना मत डािे्गे। राज्य मे् कुि 234

सीटो् पर चुनाव होना है और सभी पाल्टियां अपनी कमर कस
कर मैदान म्े आ जुटी है।्  तलमिनाड ुएक समदृ् ्व प््गलतशीि
राज्य है और यहां के मतदाता अन्य चार राज्यो् की अपेक््ा
अलिक लशल््कत व बुद््जीवी माने जाते है्। यहां सामान्यतः
शांलतपूर्ि चुनाव होते रहे ह्ै। तलमिनाडु की राजनीलत
परम्परागत र्प से क््ेत््ीय दिो् के इद्ि-लगद्ि घूमती रही है।
मखुय्तः यहा ंद््मकु व अनन्ाद्म्कु क ेबीच मखुय् मकुाबिा होता
रहा है। इस बार अलभनेता से राजनेता बने लवजय ने चुनाव को
ल््तकोरीय मुकाबिे म्े बदि लदया है। राज्य की राजनीलत म्े

लवजय क ेतेजी स ेउभार व उनक ेनई पाट््ी क ेसाथ मदैान मे ्उतरन ेसे यहा ंका चनुाव
अलिक लदिचस्प हो गया है। अलभनेता लवजय की पाट््ी  तलमिगा वेट््ी कषगम (
टीवीके ) राज्य की सभी 234 सीटो् पर चुनाव चुनाव मैदान मे् उतरी है।  दूसरी ओर,
गहन पुनरीक््र की अंलतम सूची आने के बाद भी यहां का राजनीलतक पलरदृश्य
काफी बदिा हुआ नजर आने की संभावना है। एसआईआर मे् तलमिनाडु मे् सबसे
अलिक नाम कट ेह्ै। लपछि ेलविानसभा चुनाव मे ्राजय् म्े कुि 6.6 करोड ्मतदाताओ्
ने मतदान लकया था। पुनरीक््र मे् 74 िाख से अलिक मतदाताओ् के नाम कटने के
बाद अब 5.7 करोड् मतदाता इस चुनाव मे् अपने मत का उपयोग कर सके्गे।
मतदाताओ् की संख्या के इस बदिाव का प््भाव राज्य की लविानसभा सीटो् के
समीकरर पर भी दखेन ेको लमि सकता ह।ै राजनीलतक दिो ्को समीकरर बदिाव

की इन संभावनाओ् के दृल््िगत अपनी ररनीलत तय करनी
होगी।   वत्िमान मे् राज्य मे् एमके स्टालिन के नेतृत्व मे् 8

पाल्टियो् के द््मुक गठबंिन की सरकार सत््ा मे् है।
परपंरागत र्प से उसका मकुाबिा अपनी मखुय् प््लतद््दं््ी
पाट्ी् अन्नाद््मुक से ही है, िेलकन अलभनेता लवजय की
पाट््ी टीवीके के मैदान म्े आने से मुकाबिा रोचक बन
गया है।  लपछिे लविानसभा चुनाव मे् द््मुक गठबंिन को
कुि 159 सीट्े लमिी थी् और अन्नाद््मुक गठबंिन को
75 सीटो् के साथ लवपक्् मे् बैठना पड्ा था।  इस चुनाव मे्
द््मुक को कांग््ेस व अन्य पाल्टियो् के गठबंिन के साथ
लवगत चुनाव के नतीजे दोहराने और सत््ा मे् वापसी की
आस है। वही्, अन्नाद््मुक भाजपा व अन्य पाल्टियो् के
गठबंिन के साथ सत््ा मे् वापसी के पुरजोर प््यास कर
रही है। अन्नाद््मुक के प््मुख नेता पनीर सेल्वम को
तोड्कर द््मुक मे् शालमि करने के बाद एम के स्टालिन
का उत्साह बढ्ा हुआ नजर आ रहा है और वे सत््ा मे्
वापसी को िेकर आश््स्् ह्ै। िेलकन यह भी एक तथ्य
ह ैलक 1971 के बाद से द््मकु की िगातार दूसरी बार सत््ा
मे् वापसी नही् हुई है। मुकाबिे मे् अन्नाद््मुक
अपके््ाकतृ कमजोर लदख रही ह।ै पाट््ी प्म्खु जयिलिता

के लनिन के बाद पाट््ी मे् लबखराव व असंतोष की िहर पाट््ी के चुनावी नतीजो् को
प््भालवत कर सकती है। पाट््ी के प््मुख नेता पनीर सेल्वम के द््मुक मे् जाने के बाद
जयिलिता की सहयोगी रही् शलशकिा के अिग पाट््ी बना िेने से अन्नाद््मुक के
प््मुख नेता ई.पिानीस्वामी के माथे पर लचंता की िकीर्े बढ् गई है्। इस चुनाव म्े
अन्नाद््मुक के साथ गठबंिन मे् भाजपा प््मुख पाट््ी है, जो लवगत िंबे अरसे से
दल््कर मे् पैठ बनाने की जद््ोजहद कर रही है, िेलकन उसका अपेल््कत जनािार
बढ्ता लदख नही् रहा है। 2001 मे् भाजपा ने कर्रालनलि के नेतृत्व मे् द््मुक के साथ
राज्य लविानसभा का चुनाव िड्ा था और 4 सीटे् जीते थी्। लवगत 2021 के चुनाव मे्
भी भाजपा 4 सीटो् पर ही सीलमत रही। हाि के वष््ो ्म्े भाजपा की आक््ामक राजनीलत
के चिते इस बार उसका जनािार बढ्ने की संभावना व्यक्त की जा रही है। इसका
अप््त्यक्् िाभ जर्र अन्नाद््मुक गठबंिन को लमि सकता है। ऐसे मे् लवजय की
पाट््ी के प््दश्िन पर राजनीलतक लवश्िेषको् का ध्यान के्ल््दत हो गया है। आरंलभक
ओलपलनयन पोि के नतीजो् को माने् तो टीवीके का प््भाव राज्य के दल््करी भाग मे्
अलिक देखने को लमि रहा है। दूसरी ओर युवाओ् मे् भी लवजय खासा प््भाव डािने
मे् सफि होते लदख रहे है्। चुनावी लवश्िेषको् के एक वग्ि के अनुसार लवजय की
पाट््ी सत््ा लवरोिी मतो् का लवभाजन कर अन्नाद््मुक को नुकसान पहुंचाएगी। वही्,
एक बड्ा वग्ि यह मानता है लक लवजय के ईसाई समुदाय का होने से स्टालिन की
परेशालनयां बढ्े्गी।   बहरहाि चुनाव के नतीजे कुछ भी रहे्, सरकार मे् लवजय की
पाट््ी का हस््क््ेप व प््भाव बढ्ना तय है।

केरल चुनाव : संथानीय
िुदंंे बाजी न पलट दें

तमिल चुनाव िें देखने को
मिलेगा मवजय का पंंभाव

के

समीकरण

स्वतंत्् पत््कार

त््िकोणीय

योगेश कुमार सोनी

योगेंदंं माथुर 
स्वतंत्् पत््कार

पां

बगंाल की राजनीकत मे ्अवधै घसुपकैठए
और मुस्सलम वोट बै्क हमेशा से
कनर्ाियक कारक रहे ह्ै। लगभग 27
से 30 प््कतशत मुस्सलम आबादी पर
तृरमूल का गहरा प््भाव रहा है। 

यहां दशको् से डीएमके और
एआईएडीएमके का वच्िस्व रहा है।
ऐसे मे् बीजेपी को ‘बाहरी पाट््ी’

की छकव से बाहर कनकलना सबसे
बड्ा टास्क माना जा रहा है। 

इस चुनाव मे् द््मुक
को कांग््ेस व अन्य
पाक्टियो् के गठबंधन
के साथ कवगत चुनाव
के नतीजे दोहराने
और सत््ा मे् वापसी
की आस है। वही्,
अन्नाद््मुक भाजपा
व अन्य पाक्टियो् के
गठबंधन के साथ
सत््ा मे् वापसी के
पुरजोर प््यास कर
रही है। 

मौजदूा मखुय्मतं््ी
अपन ेबीत ेदशकभर

मे ्ककए गए कामो्
को मजबूती से

कगनवा रहे ह्ै। जसैे
कक लोगो ्की बढ्ाई
हईु प्ेशन, राज्य म्े
बहेतर हुई सव्ासथ्य्

सवेाए,ं कशक््ा,
बकुनयादी ढाचंा और

'नवा केरलम' कवजन
सबसे खास ह्ै। 
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मिटनेस का मितूर, मिलाम्िरो् की सेहत मबगाि् रहे सप्लीिे्ट
िोदहत डागि:िोहतक

आज के दौर मे् तिलात्डयो् और युवाओ् म्े तफिनेस और बॉिी तबक्लिंग का
के््ज िेजी से बढ् रहा है। तजम और िेल के मैदान मे् पसीना बहाने के साथ
अब सप्लीमे्र्स का इस््ेमाल भी आम हो गया है। िेज तरजल्ि पाने की
होड् म्े एथलीर्स और युवा तबना पूरी जानकारी और
िॉक्िरी सलाह के सप्लीमे्ि लेने लगे ह्ै। जो उनकी
सेहि पर भारी पड् रहे ह्ै। तवशेषज््ो् के अनुसार,
अतनयंत््ति और गलि सप्लीमे्र्स का सेवन न
तसफ्फ प््दश्ान को प््भातवि करिा है, बक्लक तलवर
और तकिनी जैसे अहम अंगो् को स्थायी नुकसान
भी पहुंचा सकिा है। हाम््ोनल तसस्िम पर भी इनका सीरा असर पड् रहा
है। इसके कारण तिलात्डयो् पर कतरयर से लेकर जान जाने िक का ििरा
बढ् रहा है। इस तरपोि्ा म्े हम आपको बिाएंगे तक नकली प््ोिक्ि और
स्िेरॉयि तिलात्डयो् के तलए तकिने ििरनाक है्।

:नकली प््ोडक्ट व स्टेिॉयड से दलवि, दकडनी हो िहे खिाब :तेज दिजल्ट पाने की होड् िे् कि िहे शिीि खिाब :एथलीट्स को कदियि से लेकि जान जाने तक का खतिा

सप्लीमे्ि नही्, संतुडलत 
भोजन ही असली ताकत

िपंलीमेंटंि कभी भी पंंाकृसतक भोजन का
सवकलंप नहीं हो िकते। शरीर को िही पोषर
िंतुसलत आहार (होल फूडंि) िे ही समलता है,
कंरोंसक इिका अवशोषर बेहतर होता है।
उनंहोंने कहा सक िपंलीमेंट सिफंक िहारक हो
िकते हंै सवकलंप नहीं। गलत रा समलावटी
िपंलीमेंटंि लेने िे हामंंोनल अिंतुलन, पेट फूलना, एसिसिटी
और जी समचलाने जैिी िमसंराएं हो जाती हैं। 

-डॉ. मिल्पा आर्ाा, स्पोर्स्ा न्रूम््टिमनस्ट

िोडपंग समेत ये ितरे
:कई िपंलीमेंट में सछपे होते हंै पंंसतबंसित ततंव
:पहली दो उंगसलरों का उपरोग करें।
:सिलासंडरों पर लग िकता है बैन
:फैट बनंार और हबंाल पंंोिकंट िे बढंता 

सलवर सरसंक
:लंबे िमर तक हाई िोज िे सकिनी पंंभासवत
:िंतुलन ही सफटनेि की कुंजी संडे स्पेशल

सप्लीमे्ट्स कभी भी प््ाकृडतक
भोजन का डवकल्प नही् 

िावकों (एथलीटंि) को संटेसमना के सलए
कारंिंा और पंंोटीन के िंतुलन पर धंरान देना
चासहए, जबसक पहलवानों (कुशंती) को भारी
ताकत के सलए हाई पंंोटीन और हाई कारंिंा
िाइट की आवशंरकता होती है। पंंी-वकंकआउट
िपंलीमेंट (सजिमें कैफीन असिक होता है)
और िोने के िमर के बीच कम िे कम 6 घंटे का अंतर होना
चासहए, तासक नींद की गुरवतंंा पंंभासवत न हो।

-सुमित, मिटनेस ट््ेनर

डफिनेस का गडरत
:80 सकलो वजन = 160 गंंाम पंंोटीन जरंरी
:वेट गेन के सलए +100 कैलोरी असतसरकंत
:शरीर के अनुिार िाइट पंलान जरंरी

ऐसे करे् पहरान
:हमेशा एफएिएिएआई पंंमासरत पंंोिकंट लें
:िरीदते िमर जीएिटी सबल जरंर लें
:सबना सबल मतलब नकली का ितरा
:सरकवरी और नींद जरंरी
:सजंक, मैगंनीसशरम, सवटासमन कॉसंमबनेशन फारदेमंद
:वकंकआउट के तनाव के कारर नींद आने मंे िमसंरा हो, तो 

रात को िोने िे पहले मैगंनीसशरम की टैबलेट लेने िे नींद 
बेहतर होगी

:मिल सरकवरी के सलए जरंरी आराम
यह भी रिे् ध्यान

:अिली और पंंमासरत पंंोटीन िुरसंंकत
:वह सकिनी रा लीवर को नुकिान नहीं पहुंचाता
:संटेरॉरि और समलावटी पंंोिकंट िबिे बडंा ितरा
:जलंदी सरजलंट की चाह बनती है नुकिान की वजह

बॉडी वबलंलडंग टंंेंड के
बीच वबना जानकारी
ऐसे पंंोडकंट न लें

वजम कलंचर के साथ
सपंलीमेंटंस का बढंा
चलन खतरनाक

हामंंोनल वससंटम पर सीधा
असर, मवहला वखलावंियों
को जंयादा वदकंंत

िबर संक््ेप

प््रवी और अवनी ने
कि मे् बनाई जगह 
लास वेगास। भारि की शीष्ा
तिलाड्ी अतदति अशोक ने
अरामको गोल्फ चै्तपयनतशप मे्
अपना अच्छा प््दश्ान जारी रिा
जबतक प््णवी उस्ा और अवनी
प््शांि ने भी कि मे् जगह बनाई। 
हीरो मतहला इंतियन ओपन सतहि
पांच बार की एलईिी तवजेिा
अतदति ने दूसरे दौर मे् एक अंिर
71 का स्कोर बनाकर लीिरबोि्ा म्े
शीष्ा 15 मे् जगह बनाई। पहले दौर
मे् उन्हो्ने 73 का स्कोर बनाया था। 
कि हातसल करने वाली अन्य दो
भारिीय तिलाड्ी प््णवी (76-75)
और अवनी (75-76) है्। यह दोनो्
साि ओवर पार के स्कोर के साथ
संयुक्ि 59वे् स्थान पर है्।  
इंिरनेशनल सीरीज :
कोरर शीर्ण पांर मे् बरकरार

चीबा। भारिीय गोल्फर करणदीप
कोचर ने इंिरनेशनल सीरीज जापान
के िीसरे दौर मे् 73 का काि्ा िेला,
तजससे वह तिसककर संयुक्ि चौथे
स्थान पर पहुंच गए। पहले दो तदन
कोचर ने बोगी मुक्ि 67 और 65 के
काि्ा िेले थे। िीसरे तदन हवा भरे
तदन मे् वह पांच बोगी कर बैठे और
िीन बि््ी ही लगा सके। अब वह
आठ अंिर के स्कोर से संयुक्ि चौथे
स्थान पर है् जबतक दूसरे दौर के बाद
वह संयुक्ि र्प से दूसरे स्थान पर
बने हुए थे।  
पंकज आिवारी, डरत््ा
माडगमेइराज को डिताब
लुदियाना (भाषा)। अनुभवी
पंकज आिवाणी ने जुझार् पुष्पे्दर
तसंह को हराकर पहली बार राष््््ीय
पूल चैक्पपयनतशप िेलिे हुए
तििाब अपने नाम तकया।
पीएसपीबी के आिवाणी ने दस गे्द
की पूल स्पर्ाा के पुर्ष फाइनल मे्
तपछड्ने के बाद वापसी करिे हुए
आरएसपीबी के पुष्पे्दर को 11 . 9
से हराया । इसके बाद बे्गलुर् की
तचत््ा मातगमेइराज ने ितमलनािु
की नीना प््वीण को 6.4 से हराकर
मतहला फाइनल जीिा। 

भारत ने सात स्वर्ण पदक जीतकर पहला स्थान हाडसल डकया

18 साल की पायल ने शीतल को हिाकि रकया उलटरेि

पायल की शीतल पर दूसरी जीत
पारल की रह एक िाल िे थोडंे जंरादा िमर में शीतल
पर दूिरी जीत थी। इििे पहले उनंहोंने जनवरी 2025
में जरपुर में हुए पैरा राषंंंंीर िेलों मंे भी शीतल को
हरारा था। दुबई 2025 एसशराई रुवा पैरा िेलों मंे
पदापंार करने के बाद पारल अपने दूिरे ही
अंतरराषंंंंीर टूनंाामेंट में सहसंिा ले रही थीं। उनंहोंने
दबाव के बावजूद जबरदसंं िंरम सदिाते हुए अपने
िे जंरादा अनुभवी सिलाडंी को मात दी।  पारल ने एक

परफेकंट ‘10’ के िाथ शुरंआत की और पहला दौर
27-25 िे अपने नाम सकरा। इिके बाद शीतल ने
वापिी करते हुए मुकाबले को बराबरी पर ला सदरा।
दूिरे दौर के बाद संकोर 54-54 िे बराबर था। तीिरे
दौर में पारल ने अपने िेल का संंर और ऊंचा करते
हुए दो बार ‘9’ और एक बार ‘10’ का सनशाना लगाते
हुए 82-80 की बढंत बना ली। इिके बाद उनंहोंने
आसिरी दौर में दो बार ‘10’ का िटीक सनशाना लगाकर
मुकाबला अपने नाम कर सलरा। 

प््वासी मजदूर की बेिी है् पायल 
शीतल के बचपन के कोच कुलदीप
वेदवान िे पंंसशकंंर लेने वाली पारल की
अब तक की रातंंा सकिी चमतंकार िे कम
नहीं रही है। ओसिशा के बोलांगीर सजले
के एक पंंवािी मजदूर की बेटी पारल ने
2015 में ईंट-भटंंे पर सबजली के एक नंगे
तार के िंपकंक मंे आने के बाद अपने दोनों
हाथ और दोनों पैर गंवा सदए थे। उनंहोंने
2023-24 के दौरान कटरा संसथत माता
वैषंरो देवी शंंाइन बोिंा िेल पसरिर में
शीतल के िाथ ही टंंेसनंग की थी। इिके
बाद शीतल िोनीपत चली गई थीं। सबना
हाथों वाली शीतल भारत की िबिे जंरादा
पदक जीतने वाली पैरा तीरंदाज बन गई
हैं। उनंहोंने 2022 में एसशराई पैरा िेलों मंे
दो संवरंा पदक जीते और पेसरि 2024 में
समसंंशत टीम कांसंर पदक जीतकर भारत
की िबिे कम उमंं की पैरालंसपक पदक
सवजेता बन गईं। 

एजेंसी: बैंकॉक

दोनो् हाथ और दोनो् पैर गंवा चुकी
युवा िीरंदाज पायल नाग ने तवश््
िीरंदाजी पैरा सीरीज मे् बड्ा उलिफेर
करिे हुए हमविन और दुतनया की
नंबर एक िीरंदाज शीिल देवी को
हराकर स्वण्ा पदक जीिा और भारि
के शानदार प््दश्ान की अगुआई की,
तजसमे् देश ने कुल साि स्वण्ा पदक
जीिकर पहला स्थान हातसल तकया। 

18 साल की उभरिी हुई िीरंदाज
पायल ने कंपाउंि मतहला वग्ा के
फाइनल मे् 139-136 से जीि हातसल
की।   भारि के तलए अतभयान यादगार
रहा, तजसमे् देश ने पांच रजि और चार
कांस्य पदक सतहि कुल 16 
पदक जीिे।  

बैंकॉक
पैरा

तीरंदाजी
में शीषंा

पर भारत

एजे्सी: ह््ूस्टन

अज््े्िीना के तथयागो अगक्सिन तिरांिे ने ह््ूस्िन
मे् यूएस पुर्ष क्ले कोि्ा चै्तपयनतशप मे् िॉप
सीि बेन शेल्िन को हरा तदया। तथयागो ने पहले
सेि मे् हारने के बाद शेल्िन पर जीि दज्ा की।
तिरांिे ने पहला सेि 7-6 (5) से हारने के बाद
जोरदार वापसी की और मैच पर तनयंत््ण
स्थातपि तकया और अगले दो सेि 6-3, 6-4 से
जीि तलए।

अज््े्िीना के इस तिलाड्ी ने सव्ा मे्
परफेक्ि प््दश्ान तकया। उन्हो्ने शांि और अच्छे
प््दश्ान के साथ अपने सभी 16 सत्वास गेम
अपने नाम तकए। शेल्िन के तलए हार मुक्शकल
दौर की िरह है। फरवरी मे् िलास ओपन मे्
िेलर त््फर्ज के तिलाफ िाइिल जीिने के बाद
से वह राउंि ऑफ 16 से आगे नही् बढ् पाए है्।
ह््ूस्िन मे् हुए दूसरे मैचो् मे्, अज््े्िीना के रोमन
एंड््ेस बुर्चागा ने िीसरी सीि लन्ार तिएन को
7-5, 6-4 से हराया, जबतक िॉमी पॉल ने
िॉमस मात्िान एचेवेरी को 6-4, 6-2 से हराकर

आगे बढ्े। दूसरी सीि फ््ांसेस तियाफो ने
लगभग िीन घंिे िक चले रोमांचक मुकाबले म्े
एलेक्सी पोतपतरन को 3-6, 6-4, 7-6 (6) से
हराया। तियाफो का सामना एक ऑल-
अमेतरकन सेमीफाइनल मे् पॉल से होगा, जबतक
बुर्चागा का सामना एक ऑल-अज््े्िीना
मैचअप मे् तिरांिे से होगा।

अगसंसटन ने शेलंटन पर 
की जोरदार जीत हासिल 

क्ले कोि्ण र्ैडपयनडशप

दवशंंनाथ सरुशे, सदिन, अकंदुशता 
और नरंेदं ंन ेपदक पकंंा दकया

एडशयन बॉक्कसंग प््डतयोडगता

हदिभूदि न्यूज8िोहतक

एतशयन बॉक्कसंग प््तियोतगिा मे् शतनवार
को हुए मुकाबालो् मे् देश के तिलात्डयो् ने
शानदार प््दश्ान तकया। यह प््तियोतगिा
मंगोतलया मे् आयोतजि की जा रही है।
तवश््नाथ सुरेश ने कजातकस््ान के मौजूदा
तवश्् चै्तपयन और तवश्् नंबर 1 संझार
िाशकेनबे को 5-0 से करारी तशकस्् देकर
उलानबिार मे् आयोतजि एतशयन बॉक्कसंग
प््तियोतगिा मे् के सेमीफाइनल मे् प््वेश
तकया। वही्, सतचन ने अपने भार वग्ा मे्
बीिी चे्ग वेई ली को 5-0 से हराकर मेिल
पक््ा तकया। मतहलाओ् के 65 तकलोग््ाम
वग्ा मे् अंकुतशिा बोरो ने कजातकस््ान की
लौरा येसेनकेल्िी पर 4-1 से शानदार जीि
दज्ा की और संयम और तनयंत््ण का
प््दश्ान करिे हुए अंतिम चार मे् जगह

बनाई। अब उनका मुकाबला सेमीफाइनल
मे् चीन की िाइपे की तनएन-तचन चेन से
होगा, जो 2025 तवश्् मुके््बाजी फाइनल
की स्वण्ा पदक तवजेिा और पेतरस 2024
ओलंतपक की कांस्य पदक तवजेिा है्। 

पुर्षो् के वग्ा म्े नरे्द्् ने यूएई के
ओरिान अघायेव पर 5-0 से जीि
हातसल करके सेमीफाइनल मे् प््वेश तकया
और अपनी लय बरकरार रिी। अब
उनका अगला मुकाबला चीन के

बातयकेवुजी दानातबएके से होगा, जो
2022 एतशयाई िेलो् और 2025 तवश््
चै्तपयनतशप मे् कांस्य पदक तवजेिा रह
चुके है्। हतरयाणा बॉक्कसंग संघ अध्यक््
मेजर सत्यपाल तसंरु ने तवजेिा
तिलात्डयो् को बराई दी। उन्हो्ने आगे भी
शानदार प््दश्ान करने के तलए प््ेतरि
तकया। उन्हो्ने बिाया तक इससे पहले भी
इन तिलात्डयो् ने शानदार प््दश्ान करके
देश का नाम रोशन तकया है।

िवश््नाथ सुरेि सशिन अंकुशिता नरेन्द््

पंजाब के कप्तान
अय्यर पर 24 लाि

का जुम्ाणना
चेन्नई। पंजाब सकंगंि के
कपंतान शंंेरि अयंरर पर
चेनंनई िुपर सकंगंि के
सिलाफ एमए सचदंबरम
संटेसिरम में िेले गए इंसिरन
पंंीसमरर लीग (आईपीएल) के
मैच के दौरान िीमी ओवर
गसत बनाए रिने के सलए 24
लाि रंपए का जुमंााना
लगारा गरा है। सपछली बार
के उपसवजेता पंजाब सकंगंि ने
शुकंंवार को पांच बार की
चैंसपरन चेनंनई िुपर सकंगंि
को पांच सवकेट िे हराकर
लगातार दूिरी जीत दजंा की।
आईपीएल के अनुिार,
‘पंजाब सकंगंि का नंरूनतम
ओवर गसत िे िंबंसित
आईपीएल आचार िंसहता के
अनुचंछेद 2.22 के तहत इि
ितंं का रह दूिरा अपराि
था, इिसलए  अयंरर पर 24
लाि रंपए का जुमंााना
लगारा गरा।’ 

ददलंली की लगातार दूसरी जीत, दरजवी
के तूफान के आगे मंुबई इंदियंस पसंं

भाषा: नई दिल्ली

मुकेश कुमार और कप्िान अक््र पिेल की अगुवाई मे्
गे्दबाजो् के शानदार प््दश्ान के बाद समीर तरजवी (90)
की इंतियन प््ीतमयर लीग (आईपीएल) कतरयर की
सव्ाश््ेष्् पारी से तदल्ली कैतपिल्स ने शतनवार को यहां
मुंबई इंतियंस को 11 गे्द शेष रहिे छह तवकेि से हराकर
लगािार दूसरी जीि दज्ा की। मुंबई इंतियंस को छह
तवकेि पर 162 रन पर रोकने के बाद तदल्ली ने 18.1
ओवर मे् चार तवकेि पर 164 रन बनाकर हातसल कर
तलया। तपछले मैच मे् लिनऊ सुपरजाइंर्स के तिलाफ
47 गे्दो् म्े नाबाद 70 रन की पारी िेलने वाले तरजवी

जब क््ीज पर आए, िब तदल्ली का
स्कोर दो तवकेि पर साि रन था।
उन्हो्ने 51 गे्दो् मे् साि चौको् और
साि छक््ो् की मदद से 90 रन की
पारी िेलने के अलावा पाथुम

तनसांका (44) के साथ िीसरे तवकेि के तलए 49 गे्दो् मे्
66 रन और चौथे तवकेि के तलए िेतवि तमलर (नाबाद
21) के साथ 39 ग्ेदो् म्े 78 रन की साझेदारी कर तदल्ली
को जीि तदलाई। मुंबई के तलए दीपक चाहर, तमचेल
सै्िनर और कोत्बान बोश ने एक-एक तवकेि तलए।
तनयतमि कप्िान हात्दाक पंड््ा के अस्वस्थ होने के
कारण िीम का नेिृत्व कर रहे सूय्ाकुमार ने 36 गे्दो् मे्
िीन चौको् और दो छक््ो् की मदद से 51 रन बनाए।
उन्हो्ने रोतहि शम्ाा (35) के साथ िीसरे तवकेि के तलए
53 और नमन रीर (28) के साथ पांचवे् तवकेि के तलए
37 रन की अहम साझेदारी की। रोतहि ने 26 गे्दो् की
पारी मे् पांच चौके और एक छक््ा लगाया, िो वही्
नमन ने 21 गे्दो् की पारी मे् दो चौके और एक छक््ा
जड्ा। तदल्ली के तलए मुकेश कुमार ने िीन ओवर मे् 26

रन देकर दो तवकेि तलए। उन्हे् अक््र (22 रन पर एक
तवकेि), लुंगी एनतगिी (34 रन पर एक तवकेि),
तवपराज तनगम (24 रन पर एक तवकेि) और िी.
निराजन (24 रन पर एक तवकेि) का अच्छा साथ
तमला। लक्््य का पीछा करिे हुए तदल्ली की शुर्आि
बेहद िराब रही। केएल राहुल (एक) पहले ओवर मे् ही
दीपक चाहर की लेग स्िंप से बाहर जािी गे्द को ग्लांस
करने की कोतशश मे् तवकेिकीपर तरकेल्िन को कैच दे
बैठे, िो वही् अगले ओवर मे् नीतिश राणा िािा िोले
बगैर जसप््ीि बुमराह के सीरे थ््ो पर रन आउि हो गए।
चाहर इस बीच अपनी ही गे्द पर तनसांका के करारे प््हार
को लपकने मे् नाकाम रहे और श््ीलंका के इस
बल्लेबाज ने जीवनदान का जश्न अगले ओवर मे्
सै्िनर के तिलाफ दो चौको् के साथ मनाया।

आईपीएल : रिजवी ने िसर्फ 51 गे्दो् मे् बनाए 90 िन 
हैदराबाद। लिनऊ िुपर
जारंटंि (एलएिजी) को
आईपीएल मंे रसववार को
िनराइजिंा हैदराबाद के
सिलाफ होने वाले मैच मंे
अगर जीत दजंा करनी है तो
उिके बलंलेबाजों को अहम
भूसमका सनभानी पडंेगी।
िनराइजिंा की टीम ने अपने सपछले मैच मंे
कोलकाता नाइट राइििंा (केकेआर) को 65 रन िे
हरारा था, सजििे वह अपने घरेलू मैदान पर ितंं के
पहले मैच में आतंमसवशंंाि के िाथ उतरेगी। उपंपल
के संटेसिरम में दोपहर के िेल में बलंलेबाजों को मदद
समलने की उमंमीद है, सजििे सक एलएिजी के सलए
रह मैच असिक चुनौतीपूरंा बन गरा है। िनराइजिंा
को रहां की पसरसंसथसतरां पिंद हैं।

बेंगलुरं। अपने पहले मैच में शानदार जीत हासिल
करने के बाद परंाापंत आराम पाने वाली रॉरल
चैलेंजिंा बंेगलुरं (आरिीबी) की टीम रसववार को
चेनंनई िुपर सकंगंि (िीएिके) के सिलाफ होने
वाले इंसिरन पंंीसमरर लीग (आईपीएल) के मैच में
लगातार दूिरी जीत हासिल करने की कोसशश
करेगी। िीएिके के सलए िंजू िैमिन की फॉमंा
और गेंदबाजी सवभाग का कमजोर होना सचंता का
सवषर है।  आरिीबी की टीम 28 माचंा को एम
सचनंनासंवामी संटेसिरम में िनराइजिंा हैदराबाद के
सिलाफ छह सवकेट िे जीत दजंा करने के बाद
अचंछी तरह िे आराम कर चुकी है और वह
तरोताजा होकर मैदान पर उतरेगी।  मानसिक
और शारीसरक ताजगी के अलावा आरिीबी अब
अपने पंंसतदंंंसं ंदरों की तुलना में कहीं बेहतर टीम
नजर आ रही है।

सनराइजस्ण के डिलाफ एलएसजी 
के बल्लेबाजो् की परीक््ा आज

दूसरी जीत की तलाश मे् आरसीबी
सीएसके के डलए बॉडलंग रुनौती

आर्णर-देशपांिे के बेहतरीन आडिरी दो ओवरो् से
राजस्थान की गुजरात पर रोमांरक जीत

अहमदाबाद (भाषा)। िुषार देशपांिे के सिीक
आतिरी ओवर की मदद से राजस्थान रॉयल्स ने
आईपीएल के बेहद रोमांचक मुकाबले मे् शतनवार
को गुजराि िाइिंस को छह रन से हरा तदया।
रॉयल्स की यह लगािार दूसरी जीि और गुजराि
की लगािार दूसरी हार थी। िॉस जीिकर पहले
बल्लेबाजी करिे हुए रॉयल्स ने ध््ुव जुरेल और

यशस्वी जायसवाल के
अर्ाशिको् के दम पर छह
तवकेि पर 210 रन बनाये थे
लेतकन साइ सुदश्ान की 73
रन की पारी के बावजूद

गुजराि की िीम आठ तवकेि पर 204 रन ही बना
सकी। एक समय साि तवकेि 161 रन पर तगर गए
थे लेतकन कैतगसो रबािा (नाबाद 23) और
काय्ावाहक कप्िान रातशद िान (24) िीम को
जीि के करीब ले गए और आतिरी ओवर मे् दस
रन की ही जर्रि थी। ऐसे मे् रॉयल्स के कप्िान
तरयान पराग ने नांद््े बग्ार की बजाय देशपांिे को
गे्द सौ्पकर सभी को चौ्का तदया। गे्दबाज ने
हालांतक अपन ेकप्िान के भरोसे पर िरे उिरिे
हुए पहली वाइि गे्द के अलावा सभी सिीक गे्दे्
िाली। इस ओवर मे् चार रन ही बन सके और
छक््ा लगाने के प््यास मे् रातशद सीमारेिा के
पास जोफ््ा आच्ार को कैच दे बैठे। इससे पहले
आच्ार ने 19वे् ओवर मे् तसफ्फ चार रन ही तदये थे।

कुमार कुशाग्् ने 14 गे्द मे् 18 रन बनाये। उन्हो्ने
सुदश्ान (44 गे्द मे् 73 रन) के साथ पहले तवकेि
के तलये 78 रन जोड्े। सुदश्ान ने अपनी पारी मे्
िीन छके्् और नौ चौके लगाये। गुजराि का
स्कोर सुदश्ान के आउि होने से पहले एक तवकेि
पर 107 रन था लेतकन अचानक पांच तवकेि पर
133 रन और साि तवकेि पर 161 रन हो गया।
रातशद और रबािा ने हालांतक वापसी की कोतशश
की लेतकन आतिरी ओवर मे् बाजी पलि गई।
इससे पहले जुरेल के 42 गे्द मे् 75 रन और
जायसवाल के अर्ाशिक की मदद से राजस्थान
रॉयल्स ने छह तवकेि पर 210 रन बनाये।
जायसवाल ने 36 गे्द मे् 55 रन बनाये जबतक
वैभव सूय्ावंशी ने 18 गे्द मे् 31 रन की पारी िेली।
दोनो् ने पहले तवकेि के तलये तसफ्फ 6 . 2 ओवर मे्
70 रन बना िाले। 

जुरेल ने 42
गेंद में 75 रन
की शानदार
पारी खेली

मुंबई को 11
गेंद शेष रहते

छह विकेट 
से हराया

बेंगलुरं (भाषा)। इस सत्् मे् पहली बार
प््तिस्पर्ाा कर रहे मुरली श््ीशंकर ने शतनवार
को यहां शुर् हुई पहली इंतियन एथलेतिक्स
सीरीज मे् पुर्षो् की लंबी कूद स्पर्ाा मे् 8.15
मीिर की कूद लगाकर तििाब अपने नाम
तकया। एनसीओई त््तवे्द््म का प््तितनतरत्व कर
रहे श््ीशंकर ने अपने चौथे प््यास मे् यह कूद
लगाई। 2024 मे् घुिने की सज्ारी के बाद
वापसी करने के बाद से यह उनका अब िक
का सव्ाश््ेष्् प््दश्ान है। तपछले सत्् मे् 27
वष््ीय इस तिलाड्ी का सव्ाश््ेष्् प््दश्ान 8.13
मीिर था। श््ीशंकर को घुिने की चोि के
कारण हुई सज्ारी की वजह से 2024 पेतरस
ओलंतपक से बाहर रहना पड्ा था। उन्हो्ने
तपछले साल तसिंबर मे् िोक्यो तवश््

चै्तपयनतशप मे् भी तहस्सा तलया था, लेतकन
फाइनल राउंि के तलए क्वालीफाई नही् कर
पाए थे। कांिीरवा स्िेतियम मे् श््ीशंकर मैदान
मे् एकमात्् ऐसे एथलीि थे तजन्हो्ने आठ मीिर
का आंकड्ा पार तकया। तबहार के सनी कुमार
7.90 मीिर की कूद के साथ दूसरे स्थान पर रहे
जबतक कन्ाािक के पुर्षोत््म 7.87 मीिर से
िीसरे स्थान पर रहे। मतहलाओ् की लंबी कूद
स्पर्ाा मे् तरलायंस का प््तितनतरत्व कर रही्
एंसी सोजन ने 6.54 मीिर से पहला स्थान
हातसल तकया जीिा जबतक अंजू बॉबी जॉज्ा
स्पोर्स्ा फाउंिेशन की शैली तसंह 6.52 मीिर
के साथ दूसरे स्थान पर रही्। तरलायंस की ही
मौतमिा मंिल ने 6.37 मीिर की कूद लगाकर
िीसरा स्थान हातसल तकया।

श््ीशंकर ने 8.15 मी की कूद से इंडिया
एथलेडिक्स सीरीज मे् स्वर्ण पदक जीता



204 भारतीय जिीनी सीिा
चौमकयो् के जमरए भारत लौरे

ईरान से भारतीयो् की सुरम््कत मनकासी िे् िदद
पर भारत ने आि््ेमनया का जताया आभार

1.8 लाख-मकलोिीरर दूर
से कैसी मदखती है पृथ्वी
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ित़़िम एतिरा मे़ गहराते रुद़़ के संकट के बीच
भारत ने अिनी ऊज़ाग सुरक़़ा को लेकर एक बड़ी
कामराबी हातसल की है। भारतीर ध़वज वाला
तविाल एलिीजी टै़कर ग़़ीन साऩवी िुतनरा के
सबसे खतरनाक और संवेिनिील समुद़़ी माग़ग,
होम़गुज स़ट़़ेट को सफलतािूव़गक िार कर गरा है।
जहाज ट़़ैतकंग डेटा के अनुसार, रणनीततक ऱि
से महत़विूण़ग इस रास़़े को सुरत़़कत िार करने
वाला रह सातवां भारतीर िोत है। इस टै़कर मे़
लगभग 44,000 टन एलिीजी मौजूि है, जो
भारत की करीब आिे तिन की गैस खित के
बराबर है। भारत की रह सफलता केवल एक
समुद़़ी रात़़ा नही़, बस़कक उसकी मजबूत
तडप़लोमेसी का नतीजा है।  

किांडो और लड्ाकू हेमलकॉप्रर तैनात

ईरान के आरमान मे् िुक््वार को मार
सगराए गए अमेसरकी एफ-15ई स्ट््ाइक
ईगल लड्ाकू सवमान के लापता पायलट
को खोजने के सलए अमेसरका और ईरान
के बीच एक खतरनाक चूहे-सबल्ली का

खेल िुर् हो गया है। इर रेस्क्यू ऑपरेिन को रैन्य सविेरज्् रेर अगे्स्ट टाइम
(रमय के सखलाफ दौड्) करार दे रहे ह्ै, क्यो्सक पायलट की रुरक््ा पर न केवल
उरकी जान, बस्लक क््ेत्् के भसवष्य का रमीकरण भी सटका है। इजराइली रक््ा
वेबराइट वायनेट के अनुरार, अमेसरकी स्पेिल फोर््ेज अपने अत्याधुसनक
लड्ाकू हेलीकॉप्टरो् और एलीट इकाइयो् के राथ दस््कण-पस््िमी ईरान के
कोहसगलुयेह और बोयर-अहमद प््ांत मे् रघन तलािी असभयान चला रही है्। 

लापता अिेमरकी पायलर के मलए ‘रेस
अगे्स्र राइि एलीर’ को भेजा

भारत की कूटनीदत का
कमाल, ईरान ने दिया रासंंा,
सुरदंंित घर लौटा भारतीय पोत
गंंीन सानंवी

समंिर में ‘कवच’ बनी
भारतीय दडपंलोमेसी,

युदंं के साए में भी नहीं
रंकेगी आपकी रसोई की गैस

ऊजंाा सुरिंंा के दलए
भारत का मासंटरसंटंंोक
ईरान के दविेश मंतंंी
ने कहा- भारत के

दलए हमेशा रासंंा खुला है
फारस की खाडंी क ेइस
िंंतें ंमे ंभारत क ेकलु

17 जहाज मौजिू है,ं दजनमें
कचंं ेतले, गसै और रसायनों
स ेभर ेटैकंर शादमल हैं

रडार को चकिा देने वाली मिसाइलो् का जखीरा बाकी

टकरा रहा ईरान, 50 प़़ततित क़़मता खत़म, तफर भी डटा
ईरान की बैसलस्सटक समराइलो् ने अमेसरका
इजराइल रमेत खाड्ी देिो् की नाक मे् दम कर
रखा है। रच ये है सक ईरान ने आधुसनक युद्् की
पसरभारा ही बदलकर रख दी है। ईरान ने दुसनया के
रामने युद्् का एक ऐरा मॉरल रखा है जहां
वैस््िक िस्कतयो् का वच्सस्व खत्म होता है और
पारंपसरक रेना की जर्रत खत्म होती है। ईरान की
एरवांर बैसलस्सटक समराइलो् को रोकने म्े थार
और आयरन रोम जैरे मोस्ट एरवांर एयर सरफे्र

सरस्टम भी रौ फीरदी कासबल नही् हो पा रहे ह्ै। ऐरे म्े कोई कम िस्कतिाली देि अपनी समराइल
िस्कत रे वैस््िक िस्कतयो् को घुटने पर लाने की कासबसलयत रखता है। ईरान की समराइल क््मता ने
देिो् के मनोसवज््ान पर अरर राला है। 28 फरवरी को युद्् िुर् हुआ था और सरफ्क अमेसरका ने
अभी तक ईरान पर राढ्े 12 हजार रे ज्यादा टारगेट पर हमले सकए है्। सफर भी अमेसरका की
खुसफया एजे्सरयो् का आकलन है सक ईरान की 50 प््सतित रे ज्यादा समराइल क््मता बनी हुई है। 

अमदेरका का ईरान क ेबशुहर परमाण ुपलंाटं पर
दमसाइल अटकै, इजराइल-लबेनान मे ंभी धमाके 

ईरान मे् अमेसरकी
पायलट के लापता
होने के बाद अब
अमेसरका ने हमले
तेज कर सदए है्।

इरी क््म मे् ईरान के दस््कण-पस््िमी सहस्रे म्े स्सथत
बुिहर परमाणु ऊज्ास रंयंत्् के पार एक जोरदार धमाका
हुआ। रुबह करीब 8:30 बजे सगरे इर रॉकेट की जद मे्
आकर वहां तैनात एक रुरक््ा गार्स की जान चली गई।
राहत की बात यह रही सक परमाणु रंयंत्् की मुख्य
इमारतो् और रुसवधाओ् को कोई नुकरान नही् पहुंचा है।

पटे््ोसलयम और प््ाकृसतक गरै
मतं््ालय ने ईरानी कच्् े तेल की
खपे को लकेर फलै रही खबरो्
और रोिल मीसरया पोसट्र् को
सरर ेरे खासरज सकया ह।ै मंत््ालय
न ेदावा तथय्ात्मक रप् र ेगलत
ह ैसक भुगतान रबंधंी सदक््तो ्के
कारण गजुरात क े वरीनार रे
ईरान का कच््ा तेल चीन की
ओर मोड्ा गया।  पस््िम एसिया
मे ् रप्लाई र े जडु्ी चनुौसतयो् के
बावजदू भारतीय सरफाइनसरयो ्ने
अपनी कच्् ेतले की जरर्तो ्को
ररुस््कत कर सलया ह।ै

चीन की ओर नही् िुड्ा ईरान से आ रहा कोई जहाज
सरकार ने भुगतान से जुड्ी खबरो् को बताया बेबुमनयाद

ये महज एलपीजी स ेभरा जहाज नही ंह ै बलकंि भारत िी िटूनीतति जीत िा जहाज है
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एआई इमेज

खबर संक््ेप

यएूई न ेपामकस््ान स ेिांगे
अपन े3.5 अरब डॉलर

इस्लामाबाद। िातकस़़ान संरुक़त
अरब अमीरात के 3.5 अरब डॉलर
के कज़ग का िूरा भुगतान करेगा,
ऋण को तकस़़ो़ म़े चुकाने की
अवति बढ़ाने की प़़िा समाप़त
करेगा।  तरिोट़ग के अनुसार ,
िातकस़़ान ने संरुक़त अरब
अमीरात को िेर 3.5 अरब डॉलर
का भुगतान इसी महीने करने का
फैसला तकरा है, जो लंबे समर से
चली आ रही तकस़़ो़ म़े भुगतान की
अवति बढ़ाने की व़रवस़िा से एक
बिलाव का संकेत है। इस किम
का उद़़ेश़र अबू िाबी द़़ारा हाल ही
मे़ जमा राति को अक़िकातलक,
मातसक आिार िर तवस़़ातरत राति
मे़ बिलने के बाि उत़िऩन
अतनत़़ितता को िूर करना है। 

र्स के यूके््न पर 
हिले ि्े 5 की िौत

कीव। ऱस द़़ारा िुक़़वार रात
रूके़़न िर तकए गए ड़़ोन हमलो़ म़े
िांच लोगो़ की मौत हो गई, जबतक
30 अऩर घारल हो गए। रूके़़न के
अतिकातररो़ ने ितनवार को रह
जानकारी िी। ऱस द़़ारा रे हमले
ऐसे समर तकए गए है़। जब रूके़़न
के राष़़़़ितत वोलोतिमीर जेले़स़की
तुत़ककरे के अिने समकक़़ रजब
तैरब एि़़ोआन के साि वात़ाग के
तलए इस़़ांबुल की रात़़ा िर है़।
जेले़स़की का ईस़टऩग  त़़कत़़िरन के
आध़रास़तमक नेता है़। इक़रूमेतनकल
िैत़़टआक़क बाि़़ोलोम़रू से भी
मुलाकात करने का काऱगक़़म है।
रूके़़न की वारु सेना ने एक
ऑनलाइन बरान मे़ कहा तक ऱस
ने िुक़़वार की रात को 286 ड़़ोन
हमले तकरे, तजनमे़ से 260 को मार
तगरारा गरा। 

एजेंसी:नई दिलंली

मििगारो़ के प़़तत आभार व़रक़त
करना हर एक भारतीर की िरंिरा
है। इसी िरंिरा का नतीजा है तक
के़द़़ भी मििगार िेिो़ के प़़तत
कृतज़़ता जताने मे़ कभी िीछे नही़
हटती है। हाल ही मे़ भारत ने ईरान
से अिने नागतरको़ को सुरत़़कत
तनकालने मे़ सहरोग िेने के तलए
आम़़ेतनरा का आभार जतारा है।
हाल के तिनो़ मे़ आम़़ेतनरा के रास़़े
कई भारतीर मछुआरो़ और अऩर
नागतरको़ की सुरत़ ़कत तनकासी
संभव हो सकी है। तविेि मंत़़ी
डॉ.एस. जरिंकर ने सोिल
मीतडरा प़लेटफॉम़ग एक़स िर िोस़ट
करते हुए आम़़ेतनरा के तविेि मंत़़ी
अरारत तमज़़ोरान और वहां की
सरकार को सहरोग के तलए
िऩरवाि तिरा। ित़़िम एतिरा मे़
जारी तनाव के बीच सैकड़ो़
भारतीर नागतरक जमीनी रास़़ो़ से

आम़़ेतनरा िहुंचे
है़। भारत
सरकार क़़ेत़़ के
िेिो़ के साि
समऩवर कर
सुरत़़कत ट़़ांतजट

ऱट सुतनत़़ित करने मे़ जुटी है।
इससे िहले भारत ने अजरबैजान
का भी आभार जतारा िा। तविेि
मंत़़ालर के प़़वक़ता रणिीर
जारसवाल ने बतारा तक 204
भारतीर नागतरक जमीनी सीमा
चौतकरो़ के जतरए ईरान से
अजरबैजान िहुंचे, तजनमे़ से कई
स़विेि लौट चुके है़ और बाकी
जक़ि लौटे़गे। उऩहो़ने कहा तक
अजरबैजान मे़ भारतीर िूतावास
सत़़कर है और िोनो़ िेिो़ के बीच
तनरतमत संिक़क बना हुआ है,
तजससे तनकासी प़़त़़करा सुचाऱ
ऱि से चल रही है।भारत ने इससे
िहले भी आम़़ेतनरा की मिि की
सराहना की िी। 16 माच़ग को भी
कतठन ितरस़सिततरो़ मे़ 550 से
अतिक भारतीर नागतरको़ को
सुरत़़कत तनकाले।

एजेंसी:वादशंगटन

नासा के आट़़ेतमस-2 तमिन के
तहत चंद़़मा की ओर जाते हुए चार
अंततरक़़ रात़ ़तरो़ ने िृथ़वी की
िानिार तस़वीरे़ खी़ची़ ह़ै। िृथ़वी
नीले रंग मे़ बेहि खूबसूरत तिख रही
है। एक फोटो मे़ िृथ़वी का घुमाविार
तहस़सा तिखा जबतक िूसरी फोटो मे़
िूरी िरती नजर आई, तजस िर
सफेि बािल छाए िे। तमिन िर
गए चार अंततरक़़ रात़़ी (3
अमेतरकी, 1 कनाडाई) तफलहाल
िृथ़वी से करीब 1.8 लाख
तकलोमीटर िूर िहुंच चुके ह़ै। अभी
उऩहे़ 2.4 लाख तकलोमीटर और
जाना है। वे 6 अप़़ैल तक चंद़़मा के
िास िहुंचे़गे। 1 अप़़ैल को सुबह
4:05 बजे 'स़िेस लॉऩच तसस़टम'

ओतररन स़िेसक़़ाफ़ट मे़ सवार 4
अंततरक़़ रात़़तरो़ को लेकर चांि की
ओर रवाना हुआ िा। 1972 के बाि
िहली बार कोई इंसान चांि के
करीब जाएगा। एस़ट़़ोनॉट चांि िर
किम नही़ रखे़गे। वे तसफ़क चांि की
कक़़ा का चक़़र लगाकर लौटंेगे।
िुक़़वार सुबह 5:19 बजे ओतररन
कैप़सूल ने थ़़स़टस़ग फारर तकए और
िृथ़वी की कक़़ा छोड़ िी। अब रह
अगले 4 तिन अंततरक़़ मे़ सफर
करेगा और वहां िहुंचेगा।

अजरबैजान पहुंचे, कई
स्वदेश लौटे और बाकी
जल्द लौटे्गे 

एजंेसी:नई दिलंली

तिकल़ी की एक अिालत ने ितनवार
को अल-फलाह समहू क े अधऱक़़
जाविे अहमि तसद़़ीकी को तिकल़ी मे़
45 करोड़ ऱिरे की जमीन के
‘’िोखािड़ी’’ स ेतकए गए अतिग़ह़ण
स ेजडु़ ेिन िोिन मामल ेमे ़14 तिनो़
की ऩरातरक तहरासत म़े भेज तिरा। 
तसद़़ीकी को ितनवार को अतततरकत़
सत़ ़नऱारािीि िीतल चौिरी प़ि़ान
क े समक़ ़ िेि तकरा गरा। उसे 25
माच़ग को प़व़त़गन तनििेालर (ईडी) की
िस तिन की तहरासत की अवति
समापत़ होन ेिर नऱारािीि क ेसमक़़

ििे तकरा गरा। अब उस े17 अप़़लै
तक ऩरातरक तहरासत म़े भजे तिरा
गरा है। ईडी न े24 माच़ग को िन
िोिन रोकिाम अतितनरम
(िीएमएलए) क ेतहत िसूर ेमामल ेमे़
तसद़़ीकी को तगरफ़तार तकरा िा।
उनकी जांच मे़ िारा गरा तक
‘’फज़़ी’’ िस़़ावेज तरैार तकए गए
और उनका इस़़ेमाल जमीन के
िोखािड़ीिणू़ग अतिग़ह़ण क े तलए
तकरा गरा और ‘तरतबरा एजुकिेन
फाउंडेिन’ के तनिेिक और
अतिकतर िेरर रखने वाल ेतसद़़ीकी
न ेकछु वऱस़कतरो ़क ेसाि तमलकर इस
जालसाजी को अंजाम तिरा। 

अल-फलाह सिूह के अध्यक््
को नय्ामयक महरासत ि्े भेजा

भाषा:पेशावर

बॉलीवुड के तिग़गज अतभनेता राज
किूर की हवेली का एक तहस़सा
िेिावर मे़ कतित तौर िर हाल ही मे़
हुई भारी बातरि और उसके बाि
िुक़़वार रात आए भूकंि के कारण
ढह गरा। अतिकातररो़ एवं स़िानीर
तनवातसरो़ ने इसकी जानकारी िी।  
खैबर िख़तूनख़वा प़़ांत मे़ स़सित सिी
िुरानी किूर हवेली को िातकस़़ान
सरकार ने वऱग 2016 म़े राष़़़ ़ीर
िरोहर घोतरत तकरा िा। 
खैबर िख़तूनख़वा हेतरटेज काउंतसल
के सतचव िकील वहीिुक़लाह ने
बतारा तक भूकंि के झटको़ के बाि

हवेली की िीवार का एक तहस़सा ढह
गरा, तजससे िेर ढांचे की सुरक़़ा
को लेकर तचंता बढ़ गई है। 
उऩहो़ने कहा तक इस घटना मे़ तकसी
के हताहत होने की सूचना नही़ है।

वहीिुक़लाह ने िुरातत़व तवभाग
और प़़ांतीर सरकार से ऐततहातसक
इमारत के संरक़़ण और िुनस़ि़ागिन
के तलए तत़काल किम उठाने की

अिील की और चेतावनी िी तक
लािरवाही जारी रही तो क़़ेत़़ की
सांस़कृततक िरोहर को अिूरणीर
क़़तत हो सकती है। किूर हवेली
िेिावर िहर के प़़तसद़़ तकस़सा
ख़वानी बाजार के मध़र स़सित है। रह
िातकस़़ान के प़़मुख स़मारको़ म़े से
एक है, लेतकन संरक़़ण की मांगो़ के
बावजूि लंबे समर से जज़गर हालत
मे़ है। रह हवेली अतभनेता िृथ़वीराज
किूर का िैतृक घर है, जो किूर
ितरवार के तफक़म उद़़ोग मे़ प़़वेि
करने वाले िहले सिस़र िे। इस
मकान का तनम़ागण उनके तिता
िीवान बिेि़़रनाि किूर ने 1918 से
1922 के बीच करारा िा। 

भूकंप और बामरश से पेशावर िे् राज कपूर
की ऐमतहामसक हवेली का महस्सा ढहा

दोहरी मार : ईरान युद्् से बासमती ननय्ाातको् का
माल फंसा, निनिंग कंिननयां लगा रही् जुम्ााना

‘फोर्स मेज्योर’ लागू करने की मांग, एमएरएमई रेक्टर पर भारी डवत््ीय दबाव िाल रहा

सेटंंलं डसेकं: रोहतक

खाड़ी के़़त़ ़ म़े बढ़त े भू-राजनीततक
तनाव क ेकारण वतै़़िक तितिंग माग़ग
लगातार बातित हो रह े ह़ै। ऐसे म़े
भारत क े बासमती चावल तकसानो़
और तनरा़गतको ़ न े फडेरिेन ऑफ
इतंडरन चैब़स़ग ऑफ कॉमस़ग एंड
इडंसट़़़ी क ेअरब डसेक़ से सिंक़क कर
सरकार स े‘फोस़ग मजेऱोर’ लाग ूकरने
की मांग की ह।ै तनरा़गतको ़का कहना
ह ै तक रह सकंट तसफ़क लॉतजसस़टक
समस़रा नही़ बस़कक एक गंभीर
वऱािातरक आिातसस़ितत ह,ै तजसमे़
तितिंग किंतनरा ंउन ितरसस़िततरो़ के

तलए उन िर अनतुचत िकुक़ डाल
रही है,़ जो उनक े तनरतं़ण़ से बाहर
है।़ उनह़ोऩ ेसरकार स ेइन िकुक़ो ़को
माफ करन,े मनमान े चाज़ग रोकने
और तितिंग लाइनो ़ को तववातित
भुगतान से जोड़े तबना कंटेनर

तरलीज रा वािस करन े का तनि़़िे
िने ेकी मांग की ह।ै उनका कहना है
तक रह सकंट खासकर एमएसएमई
सकेट़र िर भारी तवत़़ीर िबाव डाल
रहा ह ै और भारत की तनरा़गत साख
को नकुसान िहुचंा सकता ह।ै

मनया्सतको् की प्ि्खु िांगे्
माच्स र ेइर सस्थसत को औपचासरक रप् रे
‘फोर्स मजेय्ोर’ घोसरत सकया जाए
यदु् ्जोसखम जरै ेअसतसरकत् िुलक्ो ्को पीछे
की तारीख र ेलाग ूकरने पर रोक लगे
सववासदत भगुतान र े जोड् े सबना कटंनेर
वापर या सरलीज सकए जाएं
ररकार, सिसपंग कंपसनयो् और उद््ोग
रगंठनो् के बीच एक रयंकुत् टासक् फोर्स
बनाई जाए
सनया्सतको ्का कहना ह ैसक काननूी कार्सवाई
(सलसटगिेन) वय्ावहासरक रमाधान नही ्ह,ै
कय्ोस्क यह रमय लने े वाली और महगंी
प्स्््कया ह,ै जबसक रकंट तुरतं रमाधान की
मागं करता ह।ै

n सनय्ासतको ्का कहना ह ैसक एक
बार माल सिसपगं कपंसनयो ्को रौ्प
देने के बाद उरकी सजम्मेदारी
उनह्ी ् की होती ह ै और रेवा बंद
होन े र े हुई देरी क े सलए उनह्े्
सजमम्देार नही ्ठहराया जा रकता। 
n इरक ेबावजदू सिसपगं कंपसनयां
सरटेि्न, रमेरेज, सट्ोरजे और यदु््
जोसखम िलुक् वरलू रही है।् 
nकंटेनर वापरी के सलए ‘नो
ऑब्जेक्िन रस्टिसफकेट’ जारी
करन ेमे ्दरेी और रचंार मे ्सिलाई
र ेलागत और बढ ्रही ह।ै 
n उनका कहना ह ै सक सिसपंग
कपंसनया ं अपन े फरैलो ् या बाहरी
रकंट रे पदैा हुई स्सथसतयो् क ेसलए
िलुक् नही ् लगा रकती ् और यह
सनय्ासतको ्क ेखच्स पर अनुसचत लाभ
कमान ेजरैा है।

डिक््ा के अडिकार मे् स्कूल चुनने का अडिकार
िाडमल नही् है: डदल्ली उच्् न्यायालय

भाषा/नई दिलल्ी। सदलल्ी उच् ्नय्ायालय ने कहा है सक सकरी बच्् ेक ेसिक््ा क ेअसधकार म्े उरके सलए
सकरी सविरे सक्लू का चयन करने का असधकार िासमल नही् ह।ै मुखय् न्यायाधीि री. क.े उपाध्याय और
नय्ायमूसत्स तजेर कासरया की पीठ ने कहा सक सिक््ा का असधकार (आरटीई) असधसनयम एक लाभकारी
काननू है, सजर ेरामासजक रमाविे के उदे््शय्ो ्को प््ाप्त करने और यह रुसनस््ित करने के सलए
असधसनयसमत सकया गया है सक सक्लू एक राझा सथ्ान बने ्जो जासत, जातीय रमहू या जासतगत रखेाओ्
की बाधाओ ्र ेअलग न हो।  अदालत न े25 माच्स को फरैला रनुाया, ‘’हालासंक, सिक््ा क ेऐर ेअसधकार
को सकरी सविरे सक्लू को चनुन ेक ेअसधकार मे ्पसरवस्तसत नही ् सकया जा रकता ह।ै’’ अदालत का
फरैला एक मां की अपील पर आया है, सजरमे ्उनह्ोन् ेअपन ेबचे्् को िकै्स्णक रत्् 2024-2025 के सलए
एक सनजी स्कलू म्े ईरब्लय्एूर श््णेी क ेतहत कक््ा दो म्े प््विे सदए जाने का अनुरोध सकया था। 

मालदा ‘घेराव’ मामले की जांच कर रही एनआईए
टीम ने घटनास्थल की वीडियोग््ाफी की

कोलकाता (भाषा)। पस््िम बंगाल मे् सविेर गहन पुनरीक््ण (एरआईआर) कवायद मे् िासमल रात
न्यासयक असधकासरयो् के घेराव की जांच कर रही एनआईए असधकासरयो् की एक टीम ने िसनवार को
मालदा के मोथाबारी मे् अपने दौरे के दूररे सदन घटना स्थल की वीसरयोग््ाफी की।  उच््तम न्यायालय
के सनद््ेि के बाद सनव्ासचन आयोग ने राष््््ीय अन्वेरण असभकरण (एनआईए) को बुधवार की घटना
की जांच का सजम्मा रौ्पा है। न्यायालय ने इर मुद््े पर पस््िम बंगाल प््िारन की आलोचना की है।
सजले के एक असधकारी ने बताया सक रंघीय जांच एजे्री की 24 रदस्यीय टीम ने मोथाबारी बीरीओ
काय्ासलय और उरके बाहर के उर स्थान की वीसरयोग््ाफी की, जहां भीड् जमा थी और न्यासयक
असधकासरयो् का घेराव सकया गया था। एनआईए के एक रूत्् ने बताया सक रंघीय जांच एजे्री की
टीम जल्द ही इर घटना के ‘’मुख्य रड््ंत््कारी’’ रे पूछताछ करेगी। इर मामले म्े एआईएमआईएम
के एक नेता को िुक््वार को सगरफ्तार सकया गया। 

‘फोस्स िेजय्ोर’ क्या ह ैऔर मनय्ासतक क्या चाहत ेहै?्
‘फोर्स मजेय्ोर’ एक कानूनी सरद््ातं है, जो तब लागू होता ह ैजब युद्,् रंघर्स या
बडे् वय्वधान जरैी अप्त्य्ासित घटनाएं सकरी अनबुधं को परूा करना अरंभव
बना देती है।् सनया्सतको् का तक्क ह ैसक फरवरी के अतं रे चल रहा खाड्ी रंकट
इर शे््णी मे ्आता है, क्योस्क उनह्ोन् ेपहले ही ऑर्सर स्वीकार कर सलए थे,
उत्पादन पूरा कर सलया था और कटंनेर लोर भी कर सदए थे। वे कॉनट्््कैट्
फ्स्ट्््िेन के सरद््ातं का भी हवाला देत ेहै,् सजरके अनुरार यसद अनुबधं का
पालन रंभव नही् रह जाता तो वह सव्तः िूनय् हो रकता है।
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